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起队名[户外拓展游戏]

时间：

 20～30 分钟 

 

人数：

 不限，人数较多时，需要将队员划分成若干个由 8～12 个

人组成的小组。 

 

道具：

 

 

概述：

 　　这个游戏鼓励团队从培训之初就要团结起来。 

 

目的：

 　　l.使各个小组拥有自己的名字。

　　2．鼓励团队成员之间互相沟通。

　　3．把小组成员团结在一起。

　　4．引人发笑。 

 

准备：

 

 

步骤：

 　　1．将人数较多的队员划分成若干个由 8～12 个人组成的小组。

　　2．各组在 10 分钟内给自己的团队起一个名字，名字可以有实际意义，也可用符号代替。

　　3．各组进行自我介绍，介绍他们的队名以及为什么选用这个名字。
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　　4．游戏过程中要称呼他们的队名。 

讨论问题示例：

 　　·各组都起了什么名字?

　　·每个小组起的名字能准确描述各自的特点吗?

　　·这个游戏能提高培训的效果吗?为什么? 

 

安全：

 

 

变通：

 　　游戏过程中，互相调换一下组员。 


