
孙子兵法与人生规划

课程大纲：

一、 孙子与《孙子兵法》

二、《孙子兵法》与人生规划

1、  成功的定义

2、  成功的要素

（1）、希望与渴望

a、成功者“从终到始”

b、“我要当总统”

c、自己的经历

d、“10年后的我”

e、《掌声响起》

（2）、勇气与智慧

a、将军山下“箭穿”村

b、“万元户”与“红绿灯”

c、“圣经 28页”——你想，就行动！

d、《同桌的你》

e、萨科奇北大演讲

（3）、选择与舍弃

a、“人生如——”（梦、云、水、戏、画、风······）

b、“人生如舟”——选择与放弃

c、小鸟远行，只衔一枝

d、自己的经历

e、作文与演讲

f、“无所不备，则无所不寡”，“以十攻一”

（4）追随与“慧根”

a、名师出高徒（毛泽东与李大钊、蒋介石与杜月笙、邓小平与周恩来、宋氏三姐
妹、伏明霞与翁帆）······

b、日本与美国、韩国与中国，朝鲜、古巴、伊朗与美国

c、世界五百强公司的职员

d、《你一定可以的》


