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    团队与沟通沙盘课程团队与沟通沙盘课程
                    ————沙漠掘金沙漠掘金

 

【课程缘起】

  21 世纪企业的竞争是人力资源的竞争，提高团队合作与沟通能力可以

帮助公司的员工在为企业创造最大价值的同时提高自身的能力。一个高效能团

队是成功企业必不可少的组成部分，高绩效的团队意味着有更强的洞察力、有

更迅速的执行力、有更持续的生命力！

  团队的建立与发展不仅仅属于团队领导者的职责，而是每一位团队成员

共同的使命，因为每一次团队的成功都将让成员们体验到自我价值的提升和自

我理想的实现，于是每一次的成功都将引领成员们向着更远大、更美好的目标

前行！

 “沙漠掘金”团队与沟通训练课程，秉承了西方最先进的团队沟通理念，

将通过课堂讲授和团队游戏来学习如何观察团队动力，做好团队导航，建立信

任、分配角色、相互支持，团队的沟通以共同达到目标，培养每个学员带领团

队达成目标的能力。

 

【团队与沟通——沙漠掘金】课程的培训获益 

企业由所有的员工组成，在激烈竞争的今天，企业的核心竞争力就拥有一
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批高素质、能面对各种挑战的人才。该课程从亲身体验入手，旨在帮助员工在

工作保持积极进取、不断前进的良好状态。

〈团队与沟通——沙漠掘金〉课程的培训将有助于：

您在管理中更好的应用团队沟通理念，充满激情地向目标迈进；

您能更有效的自我激励和激励他人，带动团队朝着企业需要的方向前进；

通过实战演练团队成员更加积极向上，沟通配合到位；

总之您将拥有更强的团队和与沟通力，并最终带领团队增进企业绩效！

【课程目标】  

培训目标 1：了解团队形成及发展，从而激发团队动力； 

培训目标 2：破译团队与沟通关系密码，创新团队与沟通管理艺术； 

培训目标 3：创造团队与沟通共同的理想，构建凝聚力、战斗力和执行力 

培训目标 4：创造个人和团队生产力的沟通，实现自我价值，增进经营绩效！

 

【课程优势】  

授课老师经验丰富，同时作为一名心理学资深教练将结合心理学知识最大

程度挖掘学员潜力。

该培训项目已经成为国内许多企业长期采购的课程。作为最受欢迎的培训

课程之一，它在各地都深获好评。我们的培训课程将使你的观念和行动方

式发生变化，从而帮助你取得更大的成就。
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本课程用简洁直白的语言归纳了团队领导理念，用生动直观的教学方式使

道理易懂易学易操作。从而能够帮助学员在更好的运用和掌握这些技能，

以热情洋溢的状态面对工作和生活。

【课程形式】  小组演练、案例分析、双向讨论等。

【课程大纲】  

 第一单元  掘金之旅的规则说明 

团队高效建设

团队管理的解析

沟通的密码

沙漠掘金规则说明

小组任务分与团队组建

 第二单元  沙漠掘金探险之旅

团队沟通讨论决策——行动方案 

行进前的集中采购

让我们从这里出发

在路上……

 第三单元  团队沟通与分享

团队力（协作，共赢，目标，包容）

策略力（目标设定、计划、资源规划）

执行力（时间压力、竞争者、市场信息掌握、最佳决策）

管理者（管理者角色、决策过程）
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沟通力（团队沟通、团队合作）

压力管理、风险管理、资源管理

 第四单元  团队领导的分享

1+1>2 的艺术

体会过程的快乐

在变动中寻找规律 
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