
《做一名卓越的执行者》

【课程大纲】

一、是什么决定人生的成败？
  1、为什么说思维决定成败？
  2、我们的思维正确吗？
  3、我们应该具备什么样的思维？
  4、我在为谁工作？
二、为什么要提升自身的执行力？
  1、什么是执行力？态度+能力
  2、我们应该具备什么样的工作态度？
   1）、梦想          5）、承担
   2）、忠诚           6）、主动
   3）、敬业           7）、感恩
   4）、奉献           8）、正直  
三、如何全面提升自我？
  1、为什么要改变自己？
  2、如何拥有高情商？
  3、如何掌控自己的情绪？
  4、如何建立好人际关系？
  5、怎样面对逆境？
  6、如何挖掘生命的潜能？
  7、如何建立自信
四、遵循的自然法则
  1、阴阳原理
  2、马太效应
  3、成功与本能的关系、
  4、心理暗示的力量
五、如何提升工作能力？
 1、学习
 1）、为什么学习？
 2）、怎么学习？
 2、工作日志的魔力
 3、如何创新？
 4、如何做事？


