
     做电力安全的好职工课程大纲
讲师：成永亮

 [课程收益]

1、心态安全才能真的安全，树立安全的心态

2、懂安全才能执行安全，有效了解安全法和安规

3、掌握安全技能才能有效规避安全，全力学习安全技能和工具

4、行动，安全行动了，才能真的安全

 [课程对象]

1、电力企业领导、电力企业班组长、一线职工

[课程时间]1-2 天 

[课程形式]讲授法，现场研讨法，游戏法，视频教学法，对比法

[课程大纲]

第一单元  要做一个安全的好职工----心态安全

 安全生产管理理论

1、事故致因理论

2、交叉理论

3、海因里希法则

4、能量转移理论

 预防重于担心，重于事后处理

1、测试下您的意识

2、如何有效的进行事前预防

3、生活中的事前预防能力

4、工作中的事前预防能力

 习惯性违章的成因

1、混淆偶然和必然

2、自我认知层面的

3、领导式习惯性违章

 用安全文化提升安全意识

1、简单了解下安全文化的体系
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2、安全家文化

3、安全看板的使用

4、安全故事会

5、安全舆论压力法

6、违章大全

第二单元  知道安全法律，法规才能安全

 《安全生产法》亮点解读

1、坚持以人为本，推进安全发展

2、建立完善安全生产方针和工作机制

3、强化“三个必须”，明确安全监管部门执法地位

4、明确乡镇人民政府以及街道办事处、开发区管理机构安全生产职责

5、进一步明确生产经营单位的安全生产主体责任

6、建立预防安全生产事故的制度

7、建立安全生产标准化制度

8、加强注册安全工程师制度

9、推进安全生产责任保险制度

10、加大对安全生产违法行为的责任追究力度

 梳理下我们的安全要求

1、高压设备工作要求

2、保证安全的组织措施

3、保证安全的技术措施

4、带电作业

5、高空作业

第三单元  懂得安全管理知识的工具，才能更安全

  生活中的安全知识

1、电梯安全知识

2、家庭消防

3、家庭用电

4、生活中的小隐患

1



 KYT

1、KYT 的诠释

2、KYT 开展的四步骤

3、KYT 开展的注意事项

4、个人 KYT

 JSA

1、JSA 概念

2、JSA 的步骤

3、JSA 的练习

 手指口唱法

1、生活中的手指口唱法

2、为何要进行手指口唱法

3、手指口唱法的个人使用

第四单元  行为安全了才是真安全职工

 学会随时发现隐患的能力

1、从识别自己身边的每一个现场开始吧

2、识别现场照片的遗憾

3、识别现场的遗憾

4、让自己有识别的能力

 让安全操作成为一种习惯

1、习惯的养成

2、安全习惯是一种能力

3、自己生活的安全习惯

4、工作中的安全习惯沉淀

 为您身边的人一种安全

1、自己安全不是安全安全

2、保证他人不被伤害的心理

3、保证他人不被上海的行为

4、全面安全
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