
《儒家传统道德修养与党性修炼》

            课时：6 小时

      儒家传统道德修养篇
第一节：道德及其历史发展
一、道德的起源与本质 
二、道德的功能与作用 
三、道德的历史发展 
四．道德的社会作用
五、道德的历史发展 
第二节 继承和弘扬优良道德传统 
一、继承和弘扬中华民族优良道德传统的重大意义 

第一，继承和弘扬中华民族优良道德传统是社会主义现代化建设的客观需
要

第二，继承和弘扬中华民族优良道德传统是加强社会主义道德建设内在要
求

第三，继承和弘扬中华民族优良道德传统是个人健康成长的重要条件
二、中华民族优良道德传统的主要内容
    第一，注重整体利益、国家利益和民族利益，强调社会、民族、国家的责任
意识和奉献精神
    第二，推崇“仁爱”原则，追求人际和谐
    第三，讲究谦敬礼让，强调克骄防矜
    第四，倡导言行一致，强调恪守诚信
    第五，追求精神境界，把道德理想的实现看作是一种高层次的需求
    第六，重视道德践履，强调修养的重要性，倡导道德主体要在完善自身中发
挥自己的能动作用  

三、正确对待中华民族道德传统 
（一）、吸收人类道德文明的优秀成果
（二）、道德建设中错误思潮评析 
（三）如何认识这些错误思想
四、道德修养的途径与方法 

 其一，学思并重的方法
 其二，省察克治的方法
 其三，慎独自律的方法
 其四，积善成德的方法
 其五，知行统一的方法 

党性修炼篇
一、什么是党性及党性修养
二、加强党性修养的必要性和重要性



1、加强党性修养是党的建设的优良传统
① 加强党员的党性修养是搞好党的思想建设的关键所在
② 加强党员的党性修养是推进党的组织建设的重要保证
③ 加强党员的党性修养是搞好党风廉政建设的根本途径
2、加强党性修养是保持党的先进性的基本条件
① 党的先进性是新世纪党性的集中体现
② 只有不断的加强党性修养，才能永葆党的先进性 
     
3、加强党性修养是克服党员队伍中不良现象的现实需要
① 理想信念动摇，对改革开放和现代化建设信心不足
② 宗旨观念淡化，个人利益意识膨胀
③ 政治观念淡薄，纪律松弛
④ 奉献精神不强，模范作用发挥不力
 4、加强党性修养是成为合格党员的必由之路
三、共产党员党性修养的主要内容
1、践行“三个代表”，加强党性修养 
2、认真学习理论，加强理论修养
3、增强共产主义信念，加强政治修养 
4、坚持党的根本宗旨，加强思想道德修养
5、发扬优良传统，加强作风修养
6、贯彻民主集中制原则，加强组织纪律性修养
四、加强党性修养的途径
1、在学习中不断提高 
2、在实践中自觉磨练
3、在党内生活中加强培养
五、 “讲党性、重品行、作表率”
 


