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1、引言。个人财富学大家很感兴趣。是个人幸福的主要内容和主要基础。

个人财富是国民财富的基础而不是相反。现在研究得很不够。传统文化

的影响。个人的好办法独自享受。不同的人千变万化。

2、目的性。目的明确不明确，对由此带来的动力有较大的关系。目的的重

要性还在于要有一个符合社会实际的目的。目的还要符合本人的实际。

3、计划性。有计划和没有计划的辩证关系。高度重视。符合实际。计划和

行动。计划本身要不断进步。计划本身就是为了解决我们行动的度的问

题。计划关键是有没有实现目标的办法。计划要有一个系统。

4、方法。研究方法有很大的难度。方法是需要逐步积累的。一个人应该掌

握多种方法。应该重点掌握几种方法作为自己的基本方法。方法的粗和

细的问题。方法的原则性和灵活性的关系，这是最难处理的关系。

5、政府人员。提高收入依靠什么？知识就是力量。广和专的关系。能力依

靠实践，特别是个人的总结和提高。素质依靠正面的教育和长期的培养。

性格也很重要。处理好同上级的关系，同级的关系，下级的关系。

6、工人。就业问题。有知识，有技能，有好的身体，有素质。选择好的企

业。什么是好企业？好的战略，好的领导核心，好的制度，好的队伍，

好的产品和服务，好的市场营销。跳槽的问题。

7、农民。如何经营土地。农业越来越上升。眼光要远大。

8、企业中层管理者。要加强学习，为将来做好准备。中层人员心理健康十

分重要。第一任何人都会有压力，第二想办法化解压力，第三压力暂时



消除不了也不要紧，要有耐心，第四要学会在压力下愉快生活，

9、总经理。总经理是财富的创造者。总经理最重要的是执行能力和行动能

力，将董事会的理想变为现实。要知己知彼。要有较强的领导能力、指

挥能力和管理能力。要当机立断。要一抓到底。要举一反三。要充分调

动员工的积极性。要提供合理的收入。要集中精力，在其它方面不要投

入太大精力。

10、老板。老板，投资者，第一位就是投资能力，正确决定投资方向。第

二个就是资本运营能力。第三就是监控能力。老板要有远大的理想，坚忍

不拔的毅力，敢冒风险的胆量，与众不同的眼光。要虚怀若谷，老板容易

看不到自己的缺点，别人的优点，个人和社会相比多么渺小。

11、个人。个体经营者。要从自己的特点出发。服务态度和服务质量十分

重要，经营范围很小，消费者很熟悉。要小心谨慎。也要有不断前进的思

想。个体投资者要有一定的实力，要有专业的知识。要掌握信息。要多交

朋友。多交朋友一是可以互相交流，二是得到传媒中得不到的信息，三是

互相鼓励和互相安慰。要培养健全的性格。有一些不工作者如家庭妇女，

尽可能有一些个人理财，提高了能力，丰富了生活，当然要量力而行，不

过也要认真，不认真不如不做。退休者也要做一些。学生要鼓励他们做一

些。目的是学习。循序渐进。锻炼意志。

12、银行利息。活期和定期的关系。短期和长期的关系。一要掌握适当分

散的原则，二是不能太追求高利息的原则，三是掌握仔细计算的原则。

13、股票。学习股票知识和操作技巧。了解股市和整个形势。深入了解具

体的企业。听取别人意见和独立思考。良好的心理素质。买涨不买跌的问



题，长短线的问题。

14、基金，债券。做基金也不能掉以轻心。

15、期货。要有较大的实力。专业知识。

16、投资性收藏。具备专门的知识。独特的眼光。长时间的耐心。浓厚的

兴趣。

17、赚钱和花钱。花钱，一是必要性。二是科学性，三是统筹性，。四是

讲究方法，了解对象，货比三家，请教别人，收集信息。吃要掌握营养、

健康、卫生、新鲜、好吃、方便等几个原则。穿要掌握健康、舒适、方便、

美观等原则。行还是以实用为主。房子当然好一点、大一点更好，量力而

行。教育应该花钱，并不是花钱越多越好，主要靠自己。锻炼可以少花钱，

主要自己重视。休闲娱乐、旅游也是靠自己掌握，花钱多不一定高兴，花

钱少不一定不高兴。医疗肯定要花钱，但也不是花钱越多效果越好，该花

多少钱就花多少钱。

18、少年儿童的理财。重要性在于是一辈子的基础。引导孩子知道钱的重

要。开始给孩子一点钱，目的是培养他用钱的好习惯。告诉他赚钱不容易。

19、中学生。非常关键的时期。开始形成对于个人财富、个人理财的比较

全面的看法。要有发展个人财富的能力，要从小做好准备。从小开始立志。

给一些钱让他们自己去掌握。抽出一点时间去打工赚钱，再忙也要抽出时

间来。也可以让他们做一点点投资。家庭的理财的事情也要开始给他们讲，

让他们多多少少参与一些。让他们从简单的购物开始，到复杂的，培养知

识、经验、方法和兴趣。

20、三十岁之前。首先要高度重视个人财富，抓而不紧，等于不抓。学生



刚进入社会，诱惑太多了，他们的兴奋点不一定集中在个人财富上，爱情

的力量，职务的上升，追求自己的名气，对某些爱好十分着迷，研究问题

很有兴趣，等等，以上并没有什么错误，但是总要拨出一部分时间来进行

个人理财，个人理财是需要一辈子的时间，动手晚了是很被动的。二是要

有韧性。不能骄傲。要多向别人学习。这时候节约特别重要。

21、三十岁到四十岁。这一时期几乎是决定性的阶段。首先要确定基本方

向，基本道路，基本模式，基本方法和基本风格。要深入解决一些基本问

题，深层次问题。要深入分析自己的长处。要深入分析自己的短处，一定

要解决这个问题，大多数人都是因为这个问题而失败，勇敢地面对，拿出

解决办法。也要恰如其分，既不能不够，也不能过分，过分容易丧失信心，

或者花费太大代价。还要分析自己的基本条件，要认命。

22、四十岁到五十岁。这一阶段主要注意几个问题？首先就是行动、行动

再行动。集中力量追求结果。前进前进再前进。如果要采取大的行动，经

历大的折腾，现在就要进行，拖到以后，身体不好，就有一点晚了。落后

的人要发起冲锋了，当然也不要有焦躁情绪，中游的人很有可能再上一个

台阶，上游的人再接再厉。

23、五十岁到六十岁。求稳为主，稳中求变。不能太保守。劳逸结合。培

养代理人和接班人。如何得到真德真才的人？关键是两点，长时间的考验

和关键时候的考验。

24、六十岁以上。稳定。收缩。少量的发展。解脱。淡然处之。精神愉快。

 


