
深刻理解习近平新时代中国特色社会主义思想

课程背景：
党的十九大把习近平新时代中国特色社会主义思想确立为我们党必须长期坚持的指导

思想，在党章中把习近平新时代中国特色社会主义思想确立为党的行动指南，这是党的十九
大的重大历史贡献，实现了党的指导思想的又一次与时俱进。中央已作出部署，要求各级党
政机关、企事单位要深入贯彻学习党的十九大精神和习近平新时代中国特色社会主义思想，
全国各地正在掀起学习习近平新时代中国特色社会主义思想的热潮，形成了学习培训全员覆
盖、一个不落的局面。

课程收益：
学员通过学习，能够从总体上掌握党的十九大精神，深刻理解习近平中国特色社会主义思想，
提高政策理论水平和党性修养，增强工作的指导性和自觉性。主要收益如下：
● 获得高度浓缩版的十九大精神。十九大报告 32000字，精华、干货、亮点是哪些？讲座
将逐一解读，图文并茂，言简意赅。
● 全面准确理解中国特色社会主义进入新时代。为什么今天我们进入了新时代？新时代，
新在何处？是不是单纯的时间意义上的新？进入新时代的依据是什么？新时代的内涵是什么？
正确认识新时代对于做好本职工作有何指导意义？学员通过讲座，能够重点解读新时代的深
刻内涵和意义，澄清认识上误区，并思考如何与本职实际工作结合。
● 深刻理解习近平新时代中国特色社会主义思想的内涵。习近平新时代中国特色社会主义
思想为什么能够成为我党指导思想？它是突如其来、横空出世的吗？它产生的时代背景是什
么？深刻内涵有哪些？重要地位和意义是什么？通过学习，学员能够学习新思想，领悟新思
想，践行新思想，学懂、弄通、做实。
● 学以致用。不同的行业、不同的岗位，如何在实际工作中找到学习贯彻的结合点，产生
实效性？讲座全面解读习近平新时代中国特色社会主义思想，理论与实际结合，针对听课对
象的不同，调整宣讲的重点、难点，答疑解惑，帮助学员找到学习的关键点、结合点、注意
事项。学员通过学习，理论学习能够达到深化、消化、转化的效果，实践落实中往深里走、
往实里走、往心里走，增加工作的政治性、自觉性、针对性，增强党性修养，提高工作效率
和质量。

课程特色：
● 深入浅出，通俗易懂。本课程不是空洞的党课宣贯、抽象的照本宣科，而是将习近平新
时代中国特色社会主义思想的深刻内涵，借助图表、视频、数据、案例、典故等方法表现出
来，让学员不仅知其然，而且知其所以然，讲清道理和逻辑关系，又能够接地气，学员能够
入脑入心。
● 案例典型，针对性强。课程中运用了大量的国内外政治、经济、文化、社会和生态文明
建设中的成功案例和失败案例，旁征博引，典型有力，说服力强，逻辑清楚，有理有据。
● 课堂生动，实效性强。本课程在不少单位多次讲授，讲授人富有激情，语言生动，有亲
和力，学员满意度较高，普遍反映效果良好，多次返聘授课。

课程时间：2天，6 小时/天
课程对象：各级党政机关、企业、事业单位、乡镇、社区、社会团体及其他单位的党员、干
部和职工（对象侧重于党员和党员干部。听课人数不超过 500 人）
课程方式：讲授+案例+视频+讨论+答问+分组
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课程大纲
第一讲：十九大精神要点解读
1. 从十八大到十九大的顶层设计
2. 新的历史方位
3. 新的理论创新成果
4. 社会主要矛盾历史性新变化
5. 新的奋斗目标
6. 发展战略目标和新步骤
7. 党的建设新的总要求
8. 一张新蓝图干到底
数据：33个最；32000字，3个半小时、10个关键词等

第二讲：中国特色社会主义进入新时代
1. 为什么说中国特色社会主义进入新时代？
2. 中国特色社会主义进入新时代，新在何处？
3. 中国特色社会主义进入新时代，意味着什么？
4. 前后两个一百年的历史和现实逻辑关系

第三讲：习近平新时代中国特色社会主义思想深刻内涵
1. 新时代呼唤新思想
2. 十九大报告中的“八个明确”和“十四个基本方略”
3. 马克思主义中国化最新成果：理论和实践完整统一的思想体系
图表：党的指导思想的历程进程
视频：千年伟人评选、马克思为什么行等

第四讲：习近平新时代中国特色社会主义思想重点解读
一、“中国梦”总目标——实现社会主义现代化和中华民族伟大复兴
1. 千年世界之巅和百年屈辱
2. “两步走”实现“中国梦”：重返大国之巅
3. 中美贸易摩擦下的“中国梦”和“美国梦”
数据：农业时代 1500 多年的中国GDP、近代中国、当代中国GDP与西方发达国家、发展
中国家的比较等
图表：中美贸易摩擦的领域、重点、趋势等
典故：子夜、修昔底德陷阱等
案例：中兴通讯事件、大豆船狂奔事件等
二、社会主要矛盾的新论述
1. 新时代社会主要矛盾的性质、矛盾“变”与国情“不变”的辩证关系
2. 人民日益增长的美好生活需要表现在哪里？
3. 发展不平衡不充分主要表现在哪里？
4.  社会矛盾变化与做好基层工作的关系
数据：近三年全国“两会”热点问题人民网舆情调查数据等
图表：东、西部、中部经济数据图表等
三、“五位一体”总体布局和“四个全面”战略布局
1. 总体布局和战略布局的区别和关系
2. 新发展理念和科学发展观的关系
3、现代化经济体系和六大主要任务

2



3. 全面建成小康社会和三大攻坚战
4. 国家意识形态和文化软实力
数据：世界 500强企业、世界品牌 500强有关数据等
典故：中国只出品电视机不出口电视剧等
案例： 国外现代化进程中的陷阱和教训
视频：创新发展、美丽中国视频片断等
四、全面深化改革总目标
1. 推进国家治理体系和治理能力现代化
2. 国家治理体系有哪些要素
3. 治理能力现代化的要求、主要路径
4. 系统完备、科学规范、运行有效的制度体系
五、构建人类命运共同体的大国外交
1. 新时代国际形势与坚持和平发展道路
2. 构建人类命运共同体思想的内涵
3. “一带一路“和推动建立新型国际关系
图表：丝绸之路、郑和下西洋等
视频：2018中非合作论坛等
六、新时代党的建设总要求
1. 中国特色社会主义最本质的特征
2. 党要管党和党管一切
3. 从治党、从严治党到全面从严治党
4. 2018版最新《中国共产党纪律处分条例》看反腐倡廉新政
典故：决不当李自成等
数据：全国党员、党组织数据等
案例：世界上 5个百年大党、老党亡党亡国教训

第五讲：习近平新时代中国特色社会主义思想重要地位
1. 理论创新意义
2. 实践指南意义
3. 世界借鉴意义

结束语
1. 课程总结
2. 共勉：不忘初心，立足本职，新时代新作为
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