
《视觉影响力》课程纲要

《视觉影响力》

课程纲要

讲师：常颖

1
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课 程 纲 要

【课程名称】《视觉影响力》
【课程背景】，

西方职场流行这样一句话:“人们通常根据一本书的封面来判断书的内容“。

随着新商业文明带来的高速变化，中国莫不如此。如果说外貌是天生的，那

么专业的仪表与行为方式则是后天培养的，它或者可以理解为通过视觉信息

传递自身的魅力、风度和气场，最终目标是影响他人，让他人接受并信任自

己，所以视觉形象才是职场精英的第一张名片。洽洽很多职场精英们因为对

视觉形象的误解，从而让自己与事业机会失之交臂，甚至毁了自己的前途。

企业那些管理者形象瑕疵被老板和客户们察觉到，但又不知该如何提醒他们、

纠正他们：穿着随意休闲、追求流行忽略品质、满身名牌却不精致、上班的

形象风格与职位严重不符、在与客户交流时举止失礼等等。这些不良的视觉

信息传递，正在严重阻碍着商务精项们事业发展的道路。

那么职场精英该如何管理自己的视觉形象，又该从何着手开始调整、改

善自己在视觉传达中出现的问题呢？《视觉影响力》课程将帮您建立系统的

职场美学体系，学习有效提升视觉影响力的工具和方法，从而让自己从内而

外的受他人欢迎，具备职场影响力

    《视觉影响力》课程是专为企业精英管理者定制的课程，此课程自开发以
来，已被百余家企业所引入。课程当中将辅以大量工作场景中的实际视觉案
例，并进行课堂实践与深入的分析解读。对视觉传递中的多个难题提出具体
的解决方法，帮助受训者提升商务情境中的审美能力和技巧，有效推动企业
管理者的个人品牌表现。
【课程收益】
 找到在不同的职业场合中存在的影响力误区与自我差异；

 建立精英在职场中的视觉形象架构；

 导入视觉形象美学系统，建立职场个人品牌。

【课程时长】  1 天，（6小时/天）

【课程大纲】

第一部分：基础入门

1、 视觉形象带来的误区-流行与经典
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2、 个人品牌战略规划

3、 场景视觉形象的国际惯例

4、 职场美学的基本要素

5、 职场美学-职场战略风格

6、 职场美学-形状与线条元素

第二部分  应用展示——创新领导模式

7、 职场美学-视觉色彩的力量

8、 职场美学-配饰搭配技巧

9、 职场美学-扬长避短方法论

10、 商旅衣橱管理术

11、 肢体语言密码的破解

12、 职场精英的举止习惯

结束：现场问答
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