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第一课 我国现代教育存在的问题
1现在教育的反思
2 案例的启示

第二课 古人的教育方法
1胎教
2少儿读经活动
3 少儿养正—圣贤智慧经典教育
4青年养志—志在君国贤臣

第三课 如何正确教育孩子
1人的成功来源：福脉与慧脉
2根教育，重要的是夫妇和睦
3阴阳归为的引导性教育方式
4 学习的心理境界
5 烧炉子的启示
6 教育的误区

第四课 论陪福积慧的重要性
1孩子的发展与福慧关系的调查
2 增长智慧福德的方法
3家长如何替学生增智慧福田
4 学生如何为自己种福慧

第五课 亲子之道—亲子关系以人为本
1树立德本财末信念
2善尽启发子女责任
3尊重子女个性目标
4有所爱就该有所限
5以身作则言传身教
6独生子女并不难教
7宠坏子女及时补救
8两难需兼顾与合理

第六课 家教之道---家教讲求替教陪让
1替子女做事的原则
2教子女做事的原则
3陪子女做事的原则
4让子女做事的原则
5达成子女教育共识



6约法三章教会选择
7打与不打不是目的

第七课 教养之道—习惯培养至关重要
1奠定子女一生基础
2周岁婴儿教养重点
3三岁以前教养重点
4入园阶段教养重点
5小学阶段教养重点
6初中阶段教养重点
7高中阶段教养重点
8大学阶段教养重点

第八课 教女之道—教养女儿懂得矜持
1教养的关键在妈妈
2男女最好分别教养
3教女更需格外关心


