
                                   

《道德经》与卓越领导力

课程背景：

 老子被称为“百家之首”，《道德经》被称为“万经之王”，孔子盛赞老子“其犹龙耶！”；

 道家思想被史家誉为“君人南面之术”，中国历史上有八位皇帝亲自注释过《道德经》；

 鲁迅说：“中国文化的根蒂全在道家”，中国历史上的五大盛世皆与道家思想息息相关；

 明太祖朱元璋赞曰：朕虽菲材，惟知斯经，乃万物之至根，王者之上师，臣民之极宝；

 姜子牙、管仲、张良、陈平、诸葛亮、魏征、袁天罡、刘伯温皆为道家门徒、治世能

臣；

 老子及其《道德经》是海尔张瑞敏、海航陈峰、万通冯仑等当代中国优秀企业家的最

爱；

 老子及其《道德经》也深为联合国秘书长潘基文、俄罗斯总统梅德韦杰夫等政要所崇

尚；

 老子是在两千多年前预见和批判人类文明缺陷的先知，道家思想最具普世风范和价值。
课程收益：

 帮助中高层管理人员了解认识老子其人、其书、其学及道家文化的历史、主旨和要义；

 帮助中高层管理人员揭示洞悉开国领袖、治世能臣、咨询鼻祖、创业先锋的成功奥秘；

 帮助中高层管理人员学习体会老子出入因明世、阴阳皆可谋、无为无不为的领导艺术；

 帮助中高层管理人员反思分析经济社会发展、企业管理和管理教育的历史、现状和趋

势；

 帮助中高层管理人员掌握中国式卓越领导力的七大核心要素及其在当下的修炼和养成；

 帮助中高层管理人员总结借鉴古往今来领导群体成败得失的经验教训及其深层次原因；

 帮助中高层管理人员体悟践行秉道厚德、穷理尽性、修齐治平、安身立命的人生境界。

讲师介绍：

于天罡，新学院派国学讲师、老子研究专家。师从国际易学应用联合会名誉会长、

中华周易协会名誉会长、明学创始人、博士生导师弓克教授。现任吉林大学规划与政策

办公室副主任、副教授、长春老子文化书院院长，曾任吉林大学工商管理学院副院长，

兼任吉林省孔子学会副会长、吉林炎黄国学书院副院长、中华智慧女性论坛副秘书长、

中国人才研究会妇女人才专业委员会委员。

关于大学生成长成才的文章《一个老师的自责、道歉与思考》在全国引起强烈反响

和高度赞誉，新华社、中国青年报等几十家媒体进行了报道，被搜狐网友评为“全国最

 



                                   

受关注的十大大学教师”，被著名培训师、亚洲销售女神徐鹤宁和中央电视台 12 频道法

律讲堂栏目主讲律师刘艳丽等称为“最敬佩、最难忘的大学老师”。近年来，为党政机关、

大专院校和企事业单位做有关管理、国学和女性成长等教育培训咨询近三百场次。

现有研究成果： 在《国学》、《问道》、《中国青年报》、《中国高等教育》、

《吉林大学学报》等报刊、杂志发表论文等 30 余篇。“《道德经》与和谐社会建设”讲

座、“女性的历史选择”讲座被列入文化部“文化资源共享工程”。多份建议报告得到国家

和省市领导的重视和批示。专著《道德新经》、《老子讲读》、《老子诗颂》、《门外

颂禅》、《女史新鉴》等（整理出版中），讲座光碟《国学应用大商道》已由中国科学

文化出版社出版，《老子人生哲学》即将于 4 月中下旬出版发行。

近年来，先后参访法国道教协会会长景秀女士、英国道教协会名誉会长黄世真先生、

香港道教协会学术部主任汤伟侠博士、台湾全真道教协会秘书长郑政雄先生、中国佛教协

会副会长圣辉法师、台湾佛教高僧星云大师、浙江圣寿禅寺能显方丈、中国文化书院院

长王守常先生、著名隐士鞠曦先生等。2005年，参加西安首届老子文化国际论坛作大

会发言，并为西安市撰写《祭老子文》；2008年至今，在长春文庙和长春陆羽茶楼讲

授《道德经》80 余场次，得到社会各界广泛关注和好评；2009年，应邀出席联合国

教科文组织多元文化教席论坛并作大会发言；2009年，分别为吉林省和长春市撰写纪

念孔子诞辰 2560年《祭孔子文》，被业界称为祭祖撰文第一人；2010年应邀参加三

门峡黄河国际旅游节“函谷论道”活动，分别以“正本清源话道德”和“秉道厚德话人生”为题

作主报告；2011年应邀担任中国长春净月潭瓦萨滑雪节冰雪天使总决赛文化总评委；

2012年被国家留学基金委确定为赴澳大利亚公派高级访问学者。

主要讲座课程： 

《道德经的智慧》（系列）；《中国智慧---国学中的管理与人生智慧 》；《国学

家庭智慧》；《国学女性智慧---传统历史文化与现代女性生活》；《禅与现代生活---

禅的人生智慧》；《命运的奥秘---中国人的命运与命理》；《财富与命运---中国财神的

历史与文化揭秘》；《大话西游之职场智慧》；《大学文化与人生规划》。

主要服务客户：

吉林省委办公厅、吉林省委党校、吉林省财政厅、吉林省国（地）税局、吉林航管

局、吉林省妇联、长春市纪委、西安市政协、福建省国税局、温州市政府、乐清市委市

政府、三门峡市政府、漯河市文明办、灵宝市中小企业局和旅游局、一汽集团、大庆油

田、海航集团、塔里木油田、大唐电力、吉林电力、吉林移动、吉林联通、吉林电信、

吉林油田、昊融股份、长春光大银行、吉林建设银行、吉林中国银行、中华翰德智慧女

性修养学堂、北京华夏银行、深圳大成基金、西安道心国学堂、光明乳业、、广泽乳业、

河南移动、河南电力、新疆企业家协会、新疆女企业家协会、贵州阳光西部顾问公司、

吉林大学MBA教育中心、吉林大学创业研究中心、清华大学国学总裁班、清华紫荆女

 



                                   

子总裁班、北京师范大学国学博士班、人民大学国学班、中山大学国学班、世纪教育卓

越总裁班、澳门亚洲公开大学MBA班等。

课程大纲：

领导缘起

1. 领导是如何产生的，有那几大分类？

2. 谁更需要领导力，谁最具有领导力？

3. 老庄孙子，还是老法孔子？

第一单元：《道德经》史话

1. 国学热的审视与反思

2. 老子与《道德经》概说

3. 老子思想与中国社会历史发展

讨论：中国历史上改革者的悲剧原因何在

第二单元：《道德经》主旨和要义

1. 被误读误解的老子及其思想

2. 老子《道德经》究竟是讲什么的

3. 老子之道与老子之德的本义与真谛

讨论：当前中国经济社会发展问题根源何

在

第三单元:《道德经》与企业管理 

1. 经济与管理学立论的前提和基础是什么

2.《道德经》与中国当代卓越企业家成长

3. 当前管理教育培训的乱象与成因

讨论：西方经济与管理论为何解决不了经

济危机

第四单元：《道德经》与领导力 

1. 领导力的七大核心要素

2. 领导者的两大境界和四个层次

3. 领导力养成的五项修炼

讨论：卓越领导力形成的奥秘何在

第五单元：《道德经》与领导者生活

1. 领导者的齐家之道与传家之法

2. 领导者的交友之道与辩友之法

3. 领导者的摄生之道与养生之法

讨论：领导者应该有什么样的生活方式

第六单元：《道德经》与领导者命运

1. 领导者的安身之道与避险之法

2. 领导者的立命之道与运命之法

3. 领导者的卓越之道与大成之法

  讨论：时势造英雄还是英雄领趋势

第七单元：《道德经》重点章节选讲

1. 第一章 道可道

2. 第八章 上善若水

3. 第三十八章 上德不德

  讨论：《道德经》中的禅理意趣

 



                                

 


