
                      国学知识讲座-国学的价值

【讲座简介】

上下五千年，中华文明源远流长，辉煌灿烂，博大精深。当今社会我们怎
样从中汲取智慧，古为今用，指导、引领我们的生活、工作、学习和事业？张
士广老师多年从事经典文化教学，服务社会各界，根据自己 20 多年深入经典
学习、10 几年的经典教学实践，从儒家和道家等国学经典中选取实用的章节，
立足于阐扬古圣先贤的智慧，呈现国学的当代价值和独特魅力，解决听众在生
活、学习、工作、事业以及教育子女等方面的困惑和现实问题，创造幸福美好
人生。

【讲座大纲】

（一）国学文化渊源与传承发展的脉络
1、国学的基本概念及其现代应用意义

 国学的当代价值；
 国学的基本概念。

2、国学文化源自于生活并服务于生活
 五伦十义——五种社会关系、十种行为准则；
 儒家五常-仁、义、礼、智、信。

3、国学文化集成与传承发展基本脉络
 中华上下五千年与儒家文化集大成；
 儒家五位圣人与传承发展。

（二）国学文化精髓与生命智慧的要点
1、 国学文化精髓即是儒释道心灵修养

 天命之谓性，率性之谓道，修道之谓教；
 里仁为美，仁德为基。

2、圣贤文化的目标与经略天下的境界
 君子之道、圣贤之道与天地之道
 大学之道，在明德，在亲民，在止于至善。

3、圣贤文化的思想及其天下治理模式
 格物、致知、诚意、正心
 修身、齐家、治国、平天下

（三）传统文化与传统教育
1、如何善教子女——志、勤、孝、谦

 志为根；
 勤为先；
 孝为本；
 谦受益；

2、学道义立于礼
3、行人伦安于仁
（四）国学文化的核心体系与现代应用



1、国学源头易经的三大定律四大法则
 简易、变易、不易

2、四大名著思想与修齐治平应用价值
3、阳明心学与国学文化的复兴与传承
（五）从国学角度阐述一下社会主义核心价值观
1、富强、民主、文明、和谐——天下平；
2、自由、平等、公正、法治——国治；
3、爱国、敬业、诚信、友善——身修、家齐。


