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一、《论共产党员的修养》文本介绍

   《论共产党员的修养》最早源于刘少奇同志 1939 年 7 月 8 日、12 日在延安

马列学院作的公开演讲 。同年 8 月在延安《解放》周刊上连载。曾列为中国共

产党 1942 年整风运动的学习文件。1949 年和 1962 年经作者修订后由人民

出版社再版，收入《刘少奇选集》上卷。该书的英文、日文、捷文、荷文、西

班牙文等多种译本也先后在几十个国家发行，影响巨大。

  《论共产党员的修养》的主题是从党性的高度，教育共产党员必须牢固地树

立共产主义世界观，用以指导自己的行动，并从理论和实践的结合上，阐明了

共产党员加强党性锻炼和修养的目的、方法和基本要求 。

   国内外人士予其以高度评价。 美国作家爱德加.斯诺认为《论共产党员的修

养》是中国共产党人的“圣经”；南非总统曼德拉认为他二十多年在罗本岛狱中

生活的精神支柱来自刘少奇的《论共产党员的修养》；毛泽东认为《修养》这

篇文章写得很好，提倡正气，反对邪气,是一篇很重要的文章，应当快登；邓小

平认为《修养》一书教育了全党的广大党员，是我们党的宝贵财富；江泽民认

为《修养》教育了一代又一代共产党人，是我们党极其宝贵的精神财富；胡锦
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涛认为《论共产党员的修养》对于今天我们加强党的执政能力建设和先进性建

设仍然具有很强的现实意义；习近平认为《论共产党员的修养》是保持共产党

员先进性的教科书，应该好好学习、研究和宣传。

    从中国共产党 95 年的发展史来看，可以从六个方面来把握这本书，一是它

是延安整风二十二个文件之一，曾经教育了一代又一代共产党人，是我党的宝

贵精神财富;二是马克思主义中国化、时代化、大众化的光辉成果;三是中国共

产党思想建党理论经典著作；四是如果说党性教育是共产党员的“心学”的话，

那么《论修养》就是共产党员党性教育的“心经”；五是它是中国共产党发展历

史的一部缩影；六是它是保持共产党员先进性、纯洁性，做合格共产党员的生

动教科书。

 二、《论共产党员的修养》写作目的

    从时代背景看，刘少奇写作《论共产党员的修养》主要有两大目的。一是解

决伟大事业与伟大工程之间的矛盾破解思想建党难题；二是推进马克思主义中

国化，确立中国共产党新民主主义文化的领导地位。

     新民主主义革命时期中国共产党实际上也面临着两大任务，一是“进行什么

样的革命，怎样进行革命的问题”；对于这个问题中国共产党经过五次反围剿战

争，两万五千里长征洗礼，找到了一条“农村包围城市、武装夺取政权”的道路，

并且在理论和实践上日益证明其正确性；二是要解决“建设一个什么样的党，怎

样建设党”的时代难题。

    从思想脉络上来讲，对第二个问题的回答自 1929 年底的古田会议上提出“思

想建党”目标就开始解题，但公道来说，“思想建党”提出只能称之为破题，难称



之为解题。也就是说，“思想建党”仅仅是在中国无产阶级力量不足的情况下，

通过“思想建党”来解决农民入党的理论困境，但是对于通过什么方式、什么方

法来达到“思想建党”的问题并没有解决。用刘少奇自己的话来说，就是“马恩列

斯解决的是党建路线问题、理论问题，路线问题解决了以后，要提高党员的修

养，要解决党员个人利益和党的利益的矛盾问题，这方面我们有新东西，有创

造。

    社会环境的变化带来组织环境的变化，组织环境的变化带来抗战战略的变化，

抗战战略的变化进而带来党建目标的调整是《论共产党员的修养》形成的一个

基本逻辑。

     抗战时期从社会环境来看，随着日本侵略者发动全面侵华战争，1936 年底，

西安事变和平解决，中国社会的主要矛盾已经由国共两党间的阶级矛盾让位于

中日之间的民族矛盾。社会环境的变化必然带来组织环境的变化。中国共产党

的组织方式与活动方式发生变化。暨由封闭环境下的党向开放环境下的党转变；

由斗争环境下的党向“和平”环境下的党转变；由水火不容的“雠党”到可以合作的

“友党”转变。共产党可以在国统区发行《新华日报》，党组织的活动范围和半

径大为拓展。大量知识分子这一时期涌入延安。根据任弼时在中央书记处工作

会议上的报告，到 1943 年 12 月底，讲到:抗战后到延安的知识分子总共 4万

余人，就文化程度来说 ，初中以上 71％（其中高中以上 19%，高中 21%，

初中 31%），初中以下约 30%。在政治战略上，从反蒋抗日、逼蒋抗日到联

蒋抗日，抗日民族统一战线逐步建立起来。于是“建设一支全国范围的广大群众

性的思想上政治上组织上完全巩固的布尔什维克”成为新时期的党建目标。“政



治路线确定以后，组织工作就能决定一切”，《论共产党员的修养》是为实现组

织思想组织政治上的团结统一服务的。

   第二个目的，刘少奇写作《论共产党员的修养》推进马克思主义中国化，需

要完成三重任务：一是在中日民族矛盾上升，民族主义因素上升背景下，中国

共产党如何把民族主义成份吸纳进共产主义意识形态之中；二是抗日民族统一

战线环境下如何解决三民主义和共产主义之间的张力，保证马克思主义不被三

民主义同化掉；三是在俄式禁语和教条主义大盛其道的情况下，需要打破教条

主义束缚，焕发马克思主义本身具有的的生命力、创造力和竞争力。

    就背后的语境和话语体系来说，就是大力推进马克思主义中国化，确立中国

共产党新民主主义文化的领导地位。

 1935 年 1 月，王新命、何炳松等十位知名教授在《文化建设》月刊发表《中

国本位的文化建设宣言》提出“在文化的领域中，我们看不见现在的中国了；中

国政治的形态、社会的组织形态和思想的内容与形式，已经失去它的特征，中

国文化面临一个往何处去的时代问题。”在中国文化面临往何处去追问下，不同

的势力和主张开除了不同的“药方”。

 文化本位派认为，“要注重中国的特殊性和时代性，中国本位的文化建设是创

造性的，其目的是要找回中国文化和中国人失去的特征，为世界文化作出珍贵

的贡献。”以国民党为代表的文化复古派认为，在文化的时间场上，只有两千年

前的儒家之道才是中国真正的文化精髓。现代的人只有追溯以往，整理旧籍，

才能找回失去的民族荣誉，复兴民族的文化。

   全盘西化派认为，我们在二三千年后的今天，遇到了困难，



还要靠二三千年的经来做唤起民族意识的理论，就根本是我们不中用，应该消

灭的证明。新文化启蒙派主张，对于文化，不只要能破，而且要能立。我们的

启蒙运动和先前的启蒙运动不同的历史本质，就是我们已有在批判中来具体地

从事指出中国历史现实的合理法则，合理地扬弃中国的旧文化，创造中国的新

文化。刘少奇《论共产党员的修养》就是在这一大的文化背景下产生，是马克

思主义中国化的杰出成果。换句话说，《论共产党员的修养》是中国共产党文

化自觉和文化自信的产物。民族矛盾的加剧，抗日形势的发展“倒逼”着中国共

产党的文化觉醒；而中国共产党的文化觉醒，又反过来持续启动和引导了中国

一波又一波的历史大变动，催生助产了马克思主义中国化的进程。

 三、《论共产党员的修养》主要内容

  《论共产党员的修养》系统地论述了党性修养的涵义、党性修养的原因、党

性修养的内容、党性修养的途径、党性修养的目标、党性修养的方法六大问题，

完成了系统的党性修养理论。

    党性修养的原因，刘少奇提出了六条原因。一是社会发展客观规律的要求。

“我们应该把自己看作是需要而且可能改造的。不要把自己看作是不变的、完美

的、神圣的，不需要改造的、不可能改造的。我们提出在社会斗争中改造自己

的任务，这不是侮辱自己，而是社会发展的客观规律的要求。如果不这样做，

我们就不能进步，就不能实现改造社会的任务。”二是共产党员自身责任担当的

必然要求。“共产党员是要担负历史上空前未有的改造世界的‘大任’的，所以更

必须注意在革命斗争中的锻炼和修养。”三是共产党员个人成长的需要。四是解



决共产党员思想问题的需要。五是共产党员社会性的必然要求。六是历史警戒

的必然要求。

  党性修养的途径主要有六项内容分别是“做马列的好学生，向马列学习；在长

期的革命斗争中进行各种修养；加强理论学习；把理想和奋斗目标与实事求是

精神和切实的实际工作结合起来；正确对待个人利益与党的利益的关系；进行

批评与自我批评。

   党性修养的内容包括政治修养、理论修养、思想意识修养、作风修养、科学

知识修养等基本内容。

党性修养的目标，组织目标是“教育全党巩固全党把全党团结的像一个人一样；

个人目标是在“思想意识上进行修养的目的，就是要把自己锻炼成为一个忠诚纯

洁的进步的模范党员和干部。”

四、《论共产党员的修养》时代价值

   1、《论共产党员的修养》对弘扬四个自信，大力推进当代马克思主义具有历

史启迪

   以习近平为总书记的新一届中央领导集体十八大以来非常注重理论创新、主

体自信，先后在中央政治局第二十八次集体学习、全国党校工作会议、哲学社

会科学工作座谈会、庆祝中国共产党成立 95 周年大会上就推进 21 世纪马克思

主义建设，马克思主义中国化提出了一系列新思想新观点。如他在全国党校工

作会议上指出，“党校要根据时代变化和实践发展，加强理论总结和理论创新，

为发展 21 世纪马克思主义、当代中国马克思主义作出努力。”在哲学社会科学

工作座谈会上指出，“着力构建中国特色哲学社会科学,在指导思想、学科体系、



学术体系、话语体系等方面充分体现中国特色、中国风格、中国气派。”在庆祝

中国共产党成立 95 周年大会上，他气势磅礴地指出，“全党要坚定道路自信、

理论自信、制度自信、文化自信。”

    这些新认识新观点反映了作为执政党的中国共产党的认识自觉与主体自信。

延安时期与当代中国语境做一个对比的话，有两大变化：一是中国共产党由一

个领导人民为夺取全国政权而奋斗的党,转变为一个领导人民掌握全国政权并长

期执政的党；二是马克思主义由一开始的 121万共产党员的主流意识形态变为

13亿中国人民的主流意识形态。

    今天发展 21 世纪马克思主义、当代中国马克思主义的任务依然繁重。当代

马克思主义中国化仍然面临三重任务：一是在利益多样化、思想多元化、社会

原子化、个体独立化的时代如何保持马克思主义作为社会主流意识形态的号召

力、影响力、凝聚力；二是在老左派思潮、新左派思潮、自由主义思潮、民主

社会主义思潮、民族主义思潮、新儒家思潮、民粹主义思潮同当代马克思主

义--中国特色社会主义争夺市场和信众的情况下如何保持主流意识形态的话语

权和市场占有率；三是面对以美国为代表的文化霸权和普世价值宣传如何改变

被动“挨骂”的局面。

   今天的中国是历史中国的改易更化。5000 年的中华优秀传统文化，近代

170 多年的抗争史，中国共产党人 90 多年的奋斗史、建设史是中华民族的精

神基座和历史文脉。上个世纪三十年代，以毛泽东、刘少奇为代表的中国共产

党人面对大历史大格局大挑战，自觉地将马克思主义、中国传统文化、中国革

命实际结合起来，所体现出来的道路自信、理论自信、文化自信、主体自信，

对于今天肩负光荣梦想、沉重使命的中国共产党人来说是具有历史启迪的。



   2、《论共产党员的修养》对理解习近平治国理政新理念新思想新战略具有方

法指导

   党的十八大以来，以习近平为总书记的党中央面对世情、国情、党情、民情

的重大变化提出了治国理政的新理念新思想新战略。我们可以概括为七个一。

一个主题：坚持和发展中国特色社会主义；一个目标：中国梦；一个施政纲领：

四个全面；一条主线：全面从严治党；一个办法：依规治党与以德治党相结合；

一个战场：打老虎拍苍蝇的反腐运动；一个指导思想：构建一个不想腐、不敢

腐、不能腐的机制，实现干部清正、政府清廉、政治清明。前三个方面，我们

可以称之为伟大事业，后四个方面可以称之为伟大工程。

   习近平治国理政的新理念新思想新战略的一条主线既是一分为二的，同时也

是合二为一的，也要处理好党的建设这个新的伟大工程与党领导的伟大事业之

间的矛盾，在治国理政的逻辑上，从中国梦、国家治理能力与治理体系现代化、

全面依法治国、四个全面到“三严三实”、“两学一做”，形成了一个完整的治国理

政的路线图。

    中国共产党抗战时期同现在的政党身份和党建目标任务是不同的。但是“社会

环境变化--组织环境变化--发展战略调整--组织目标变化--组织行为变化”政党领

导和管理社会的逻辑是共同的。故无论是从本体论（中国共产党）、认识论

（党的建设是围绕党的伟大工程来运转的）还是方法论上（理论、路线确定以

后，干部就是决定的因素）都是一致的。从《论共产党员的修养》一文的写作

目的和背景，我们可以提炼出的三个一致性，这对于理解贯彻习近平治国理政

新理念新思想新战略是有帮助的。

    3、《论共产党员的修养》对贯彻落实全面从严治党思想具有精神启迪



    如果把五届中央领导集体的从严治党思路做对比分析的话，会有一个有趣的

发现。从严抓一个组织，可以有四个取向暨组织、制度、纪律、价值观，也就

是说抓实一个组织，要么抓组织，要么抓制度，要么抓纪律，要么抓价值观。

可以选择抓其中的一项或者是多项。以毛泽东为核心的第一届中央领导集体，

偏向了思想+组织，是整风与审干相结合，用毛泽东的话说是“造一弯大水来净

化党内的空气”。抗战时期敌特打不进一个特务到延安，充分说明了从严治党的

效果。以邓小平为核心的第二届领导集体重点抓了制度。小平在 1980 年 8 月

18 日《党和国家领导制度改革》中提到“制度具有根本性、全局性、长期性、

稳定性。制度好可以使坏人无法任意横行，制度不好可以使好人无法充分做好

事，甚至会走向反面。”十二大、十三大期间在党的领导制度、党的组织保障制

度、组织生活制度方面都取得了积极的进展。

第三届、第四届中央领导集体从严治党的重点是偏向了价值观建设，“三讲”教

育、“保先”教育、“社会主义核心价值观”教育都可见一斑。以习近平为总书记的

党中央在全面从严治党方面独具匠心地选择了纪律作为重点。

    纪律治党同思想、组织治党不同，纪律具有复合性、系统性，上连价值观，

下连组织，既具有思想伦理属性，也具有制度属性。所以，新一届中央领导集

体全面从严治党的一个具体体现是以纪律为抓手来落实思想建党与制度治党的

结合。

    由于个人与组织的关系始终是《论修养》论述的一条主线。故就文本观点来

所，思想修养与组织修养的结合，个人利益与集体利益的关系、个人修养与组

织修养的关系的处理，正确开展党内斗争，严肃党内政治生活等内容，已经完

全溢出了思想建党的范围，成为思想和制度的共同组成部分。用时髦的话说，



也就是思想建党的过程是靠制度来保障的，制度治党是靠思想建设来引领的，

在《论共产党员的修养》一文中已经得到具体体现。

    4、《论共产党员的修养》对于保持共产党人“不忘初心、继续前进”的伦理精

神具有时代价值

   《论共产党员的修养》之所以被一代又一代的共产党人所颂扬是因为是坚持

了马克思主义的理论，传承了传统文化的精髓，弘扬了中国共产党人的核心价

值。如在个体的德性修养与共产党员的“改造”方面的转换，共产主义道德理想

对于个体修养的重要性，共产党员的使命担当，个体利益与集体利益的处理、

党性修养的方法、马克思主义与传统文化的关系等方面都体现了其浓厚的伦理

价值，可以说浓缩了中国共产党人“实事求是、为民服务、自我批评、团结统一、

追求理想”的核心价值观的。

    习近平在庆祝中国共产党成立 95 周年大会的讲话的一个关键词是“不忘初心、

继续前进”在主体、精神、实践方面都包含了比较强烈的伦理色彩。不忘初心就

是不能忘记全心全意为人民服务的宗旨，不能忘记人民立场；不能忘记中国共

产党由一个领导全国人民为夺取政权而奋斗的党到一个领导人民掌握政权并将

长期掌握政权，由一个从领导计划经济的党向领导市场经济的党，找到一条适

合中国人民和中华民族的理论、制度、道路，所经历的苦难辉煌、艰难与曲折；

不能忘记共产党员理论联系实际、密切联系群众、勇于开展批评与自我批评、

谦虚谨慎、艰苦奋斗的优良品格；不能忘记中国共产党对共产主义远大理想与

中国特色社会主义共同理想的初衷；不能忘记中国共产党人作为中国人民和中

华民族的先进代表，对于实现中华民族伟大复兴，带领中国人民实现国家独立、

民族解放、人民自由幸福所承担过的和需要继续承担的使命担当。



   《论共产党修养》产生于抗战时期，又经历了 1939 年、1949 年、1962 年、

1980 年四次传播高潮，可以说贯穿了中国共产党建党 90 多年的历史，它之所

以被历届党和国家领导人高度推崇，被一代又一代共产党人所反复颂扬的一个

关键原因是其凝结了中国共产党人的奋斗精神、伦理价值和对人民的赤子之心。

这个精神伦理的文脉是一脉相承、有迹可循、与时俱进的，无论是推进 21 世

纪的马克思主义还是建设 21 世纪的中国共产党仍然需要认真学习好这部经典

文献。
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