
国学智慧与企业管理（商道）

课时设计：6 小时

培训对象：中高层

课程背景：

二十一世纪以来，中国商业发展迅速，随着商业的不断发展，越来越多的商人

开始误入歧途，近年来，食品安全，药品安全成为中国经济发展与民生的重大

问题。越来越多的商人在走商道的时候忘记了人道----道德，忘记了做人的根

本----孝道，做人与经商同理，唯有务本方可成功；商道与人道同源，只有守德

才能旺财。

国学“格物、致知、诚意、正心、修身、齐家、治国、平天下”以修身为本，格

物、致知、诚意、正心、修身，即其内在的德智修养；齐家、、治国、平天下

为管理者外发的事业完成，构成一贯不断开展的过程及完美的人生。

 孔子在《论语》中教育弟子：“弟子，入则孝，出则悌，谨而信，泛爱众，而

亲仁。行有余力，则以学文。”很明显，孔子认为，一个人要首先学会做人，懂

得孝敬父母，尊敬兄长，诚实守信，博爱仁和，如果把这些都做好了，有剩余

的精力，再去学习文化知识。这就是我们常说的“先学做人，后学做官”，“先学

做人，后学做事”的基本道理。

建议人数：70 人

课程收获：通过学习，使参训者体验到

诚信之道---------至诚做人 守信经商          仁爱之道-----------仁义做人 祥和经

商

和合之道---------和美做人 合作经商          取舍之道-----------达观做人 豁达经

商

敏行之道---------勤勉做事 实干经商          乘势之道-----------顺势做人 顺变经

商

勇武之道---------刚勇做人 冒险经商          创新之道-----------机智做人 机敏经

商

圆融之道---------圆通做人 圆滑经商         恬静之道-----------淡泊做人 平和经商

课程大纲：

第一模块：国学与素养

1.  物格而后知致，知致而后意诚，

2. 意诚而后心正，心正而后身修；



3. 修而后家齐，家齐而后国治，国治而后天下平。

4. “父母呼 应勿缓 父母命 行勿懒”与听领导的话。

5. “父母教 须敬听 父母责 须顺承”与孝顺父母和尊敬领导。视频学习：《驴子

孝》

6. “冬则温 夏则凊 亲所好 力为具”与心细如丝照顾下属与员工。

7. 故事讲解分享：《天下无双，江夏黄香》

8. “晨则省 昏则定 出必告 反必面 事虽小 勿擅为 苟擅为 子道亏”做干部的本

分

9.  “居有常 业无变” 原意解读与不要随便辞职

10. “物虽小 勿私藏 苟私藏 亲心伤 亲所恶 谨为去 身有伤 贻亲忧 德有伤 贻亲

羞”，“勿以善小而不为，勿以恶小而为之”与思想道德

11. “亲有过 谏使更 怡吾色 柔吾声，谏不入 悦复谏 号泣随 挞无怨”与如何上级

领导提合理化建议? 故事分享：《孝感动天》

12. “亲爱我 孝何难 亲憎我 孝方贤 亲有疾 药先尝 昼夜侍 不离床”

 原意解读与上级领导“误会”我们怎么办？

视频学习：《不再恨父母》

13. 体验式互动：照镜子从而真正意识到“行有不得，反求诸己”

通过“照镜子”使所有学员感悟《弟子规》在我们的生活、有许许多多的亲人、老

师、同学、朋友在为我们承担着完全的责任，而自己以前还不自知，总认为生

活、工作就是这样。从而悔悟到自己的所有的抱怨、推托、借口、不负责任的

内疚。而从这个活动的体验获得一次宝贵的经历。对家人、老师、同学朋友产

生感激之情，并激发起自我在以后的生命历程中多从“归因于内”的以责任者的

态度面对 。

第二模块：国学与商道

1. 诚信之道

1) 至诚做人 守信经商 

2) 诚信是人生的宝贵品质 更是成功者的有价资本

3) 即使你绝顶聪慧 但若缺失了诚信 得到的再多也会失去

4) 相反如果你真诚地生活着 既是艰难也会从内心感到快乐 

1　诚信是做人的一种宝贵品质 

2　诚信之人 方能赢得他人信任 



3　一个真诚胜过一打的聪明 

4　失信于人 终将一事无成 

5　诚实守信是商家生命之所在 

6　欺骗岂能成为经商的长久之计 

7　以诚感人是经商的致胜谋略 

8　诚招天下客 誉自诚中来 

9　忠厚经商是一种境界 

10　一诺千金 宁输老本不输信誉

2. 取舍之道

1) 达观做人 豁达经商 

2) 有得必有失 欲取必先 这就是人生的辩证法 

3) 从不舍弃 只会让生命不堪重负

4) 只能离成功更加遥远 敢于放弃 才能使人生获得更多

1　把握人生命运 惟有正确取舍 

2　有舍才有得 舍弃是人生的大境界 

3　付出与收获从来不会偏离太远 

4　收获需要付出 获取必先予之 

5　舍弃也是一种人生的快乐 

6　古人的告诫 有所为有所不为 

7　激流勇退 一种清醒的选择 

8　在选择和舍弃中寻觅商机 

9　目光放远 经商别怕吃眼前亏 

10　懂得舍弃是企业强大的出路

3. 和合之道

1) 和美做人 合作经商

2) 万事和为贵 失和则家庭不宁 天下必乱 和则治 治则兴

3) 在一个讲求合作的时代 奉行和合之道  

4) 才能兴业宁人 互利共存 互惠双赢

1　和为贵 为人处世的基本原则 

2　人类已经进入了合作时代 

3　合作双赢 是理性现代人的明智选择 

4　相互扶持 帮人就是帮自己 



5　人抬人 人帮人 事业才会发达 

6　以为和重 成就事业的坦途 

7　同舟共济 利人者亦利己 

8　竟合之路 现代商家的先进理念 

9　既竞争又合作 才能互利共存 

10　在竞争与合作中谋求利润 

11　与人为善 和气才能使生意旺 

12　在和谐与合作中创造财富 

13　在合作中实现 1+1>2 

14　和平共处 化敌为友便是最佳方式  

4. 创新之道

1) 智做人 机敏经商

2) 停止意味着倒退意味着消亡 唯有创新

3) 方可让明天的生活阳光灿烂 可以让自我的生命焕然一新

4) 一个不断创造的人生 是最机智 最快乐的人生 

1　人类因创新而不断前进 

2　创新是人生一种快乐的生活 

3　商家的生命源泉在于创新 

4　创新使商家形象魅力无限 

5　做一个有创新能力的经营者 

6　挖掘自身潜力 锻炼创新能力 

7　出奇制胜 为人所不能 

8　市场竞争的出路在于出其不意 

9　凭靠不断创新以智取胜 

第三模块：如何与人沟通

1. 沟通的实质和原则 

2. 沟通的特性 

3. 沟通的种类及形式 

1) 案例分析：几种沟通形式如何应用在不同的环境中 

4. 沟通的方法 

1) 听、说、看、问（面对不同的对象，用不同的方法） 

5. 沟通的步骤 



1) 事前准备（目标、计划、预测争执、SWOT分析） 

2) 建立关系（以情为先 以理为主） 

3) 把握时机 (时间、地点） 

4) 阐述观点 

5) 处理异议 

6) 达成目标 

6. 不同沟通风格的管理者分析与应对 

1) 案例分析：分析曹操、刘备、孙权的个性与沟通技巧 

7. 沟通的方向 

第四模块：如何管理好自己的时间

1. 时间管理的重要性

2. 时间管理四大原则

3. 全面清查时间损失原因

4. 时间管理方法和技巧

5. 时间管理实操工具

第五模块：感恩之心

1. 感恩是可以培育的

1) 视频学习：想起老妈妈

2. 感恩于自己的父母及亲人

3. 努力使自己感恩；

1) 视频学习：鑫秋的故事

4. 危难是检验感恩的最佳工具

5. 优秀的人格和报恩思想；

1) 视频学习：水知道答案

6. 凡事感谢，学会感谢，感谢一切使你成长的人

1) 感谢伤害你的人，因为他磨练了你的心志；

2) 感谢绊倒你的人，因为他强化了你的双腿；

3) 感谢欺骗你的人，因为他增进了你的智慧；

4) 感谢蔑视你的人，因为他觉醒了你的自尊；

5) 感谢打压你的人，因为他激发了你的斗志；

6) 感谢嘲笑你的人，因为他坚定了你的信念；

7) 感谢嫉妒你的人，因为他肯定了你的成就；



8) 感谢失败，因为他可以使你迈向成功；

9) 感谢风浪，因为他可以洗礼人生的尘埃；

10)感谢困难，因为困难才能使人创造奇迹； 

11)感谢成长，因为他使生命铺满精彩，写满美丽；

12)感谢帮助和鼓励，因为他给我更大的能力和勇气；

13)感谢一切使我成长的人；

14)感谢祖国，感谢父母，感谢老师，感谢同学，…… 

7.  互动游戏：真正的感恩


	培训对象：中高层

