
《安全生产课程包》
【课程背景】

企业中高层管理干部是企业核心力量，他们承受着来自上司、下属、同事、

客户等多方压力，对其管理能力的要求也越来越高。在企业高速发展、竞争日

益激烈的背景下，中高层干部的综合管理能力提升亟待提升。为了满足企业在

中高层管理培训方面“系统、专业、高效、落地”的需求，以张老师为核心咨询

培训团队、根据企业中高层干部实际情况，历经十几年打造出一系列针对企业

中高层实战管理课程。

该课程以一个中高层管理者必备的管理技能为核心展开。通过课程学习，

学员将系统掌握以下核心管理技能：

1、团队建设：建设一支高效团队的秘笈，提升团队向心力、凝聚力、执

行力。

2、心理康健：只有健康心理的员工队伍，才能打造心理过硬的高素质团

队。

3、员工激励：训练成就下属主动力，创造力、胜任力，为企业创造更高

的效率

4、目标管理：学习如何制定、分解、落实目标，掌握达成目标的操作方

法。

5、绩效管理：如何制定高效绩标，科学的绩效考评制度及创造企业辉煌

的业绩。

6、职场沟通：提高职场沟通水平，为创建和谐的企业文化，提高管理效

率。

7、领导艺术：提升企业中高层管理者的专业素养，带出忠诚可靠的员工

退伍。

8、时间管理：提升时间管理效率，避免忙而无效，高效企业经营管理业

绩。

9、角色认知：明确管理者不同角色职责，树立积极工作心态，提高领导

素养。



10、现代管理：如何建立现代企业管理系统，建设先进的企业文化，前瞻

性的企业战略规划，科学的企业管理模式，及强大的市场营销团队。

【课程对象】企业高管、部门总监、经理、主管

【课程效果】 

1、提升企业中高层管理者的道术相结合的战略思维及企业文化素养。

2、快速掌握优秀管理者实用的核心管理技能；整体提升学员综合管理能

力，树立积极的管理心态。

3、提高企业管理效率，成倍增加企业效率。

【课程时间】2——3天（7小时/天）

【课程特色】实战管理理论与方法、经典案例分析、全程师生互动讲授、先进

理念导入，教练技术现场切入。

【课程大纲】可根据企业实际需求略作调整。也可根据与企业相关负责人相互

沟通，根据企业实际情况，编写符合本企业具体要求的课程。

一、拷问人生

（一）职业人——常见的负面状态

（二）每个人面对外部环境的客观压力

（三）压力如何产生的？

（四）职业人士面临的工作压力和生活压力源在哪里？

（五）压力下的职业男女

（六）男人的压力

（七）推动摇篮的手是推动世界的手——职业女性的压力

（八）减轻压力减少安全事故发生的必然关系

二、责任事故无一不是有关人员责任心缺失所致

（一）生活不幸福的根本原因？

（二）幸福是什么？

（三）执行力源于责任心

（四）安全生产、重于泰山——水火无情

（五）电业职工工作时间饮酒引发事故（案例）

（六）不幸——不幸福——责任心缺失所致



（七）责任心的缺失造成的家庭灾难(案例）

三、把树立责任意识落实在日常的工作行为中

（一）我们国家历来的安全生产方针

（二）关注安全  关爱生命

（三）事 故 的定 义

（四）彻底消除隐患、及时发现事故苗子，预防为主

（五）造成生产安全事故的三大因素

（六）事故频发的 7大原因分析

（七）伤亡事故等级分类

（八）我国对于安全生产事故处理的原则

四、安全生产解决方案:

（一）曲突徙薪

（二）“防事故于未然”“隐患险于明火”

（三）企业员工的安全须知

（四）必须遵守的安全生产三大原则

（五）公司全体人员必须常年不厌其烦的进行安全生产教育——警钟长鸣

(六）建立科学安全生产体系体系

（七）安全制度管理

（八）安全管理工作总体要求：

（九）安全生产（行政）管理体系

（十）安全生产管理四大规则

五、安全生产中的具体实施规范

（一）严格遵守企业有关安全生产“五必须”的规章制度

（二）必须做到不能触碰企业安全生产“五严禁”的高压线

（三）工友工作之间配合要做到“三不伤害”

（四）注意遵守安全警示标志提出的要求

（五）正确佩戴使用劳动防护用品

（六）工作场所基本安全防护“四有四必”

（七）生产区域中的六大安全规定



（八）开工前、工作中、 完工后的安全检查

（九)企业安全用电五大基本要求

（十）预防火灾发生的安全规则

（十一）火灾扑救的五大原则

（十二）工作中预防滑倒的四条安全措施

（十三）安全生产噪音防护的三大危害及三项治理防护措施

（十四）安全生产活动中的企业员工的“八大”权利

（十五）安全生产活动中的企业员工的三大义务

（十六）安全生产活动中的企业员工的四大权益

（十七）员工日常生活中的六大安全注意事项

（十八）行之有效的事故现场八大急救措施

（十九）生产安全源自于严格的规章制度和良好的习惯

（二十）最后请大家牢记：安全第一，预防为主。

六、人生道路自己抉择——卓越——员工——平庸

（一）如何获得快乐幸福成功的人生？

（二）我们天天忙忙碌碌生活工作的目的是什么？

（三）如何增加我们的抗压能力——人生发展战略

（四）今天的平庸和不负责任，可能换回的就是明天的灾难

（五）心态决定了你对机会的认识和把握

（六）不是环境创造人，乃是人创造环境

（七）心态不同，对事物的看法就会不同，其结果也不同

（八）积极的心态还是消极心态就在你的选择

（九）快乐幸福的秘笈——把快乐幸福掌握在自己手中！ 


