
                      高尔夫礼仪

【课程背景】

众所周知，高尔夫是一项绅士运动，那么球场上就需要一种绅士风度。绅士运动不仅
仅因为它的价格不菲，它的挥杆姿势潇洒迷人，他的球场环境优雅广博，更应该体现在
参加这项运动的人具有真正的绅士气派和风度。球品见人品，你在球场中表现什么样，
在日常生活中也大抵如此，没有人愿意跟球品很差的球友成为要好的朋友。
高尔夫礼仪与行为规范并非可有可无，而是属于高尔夫规则不可分割的重要组成部分。

凡是不遵守高尔夫礼仪规范的属于“违规”，在正式比赛中，一般性的违反礼仪会被“警
告”，程度严重的可能会直接被“DQ”（取消比赛资格）。

【课程受益】

了解高尔夫的起源和历史

掌握高尔夫着装规范

掌握高尔夫礼仪规范

【课程对象】高尔夫的爱好者

【课程时间】2小时

【课程纲要】

第一部分：高尔夫的起源

1. 起源于荷兰

2. 起源于苏格兰

3. 起源于中国

  第二部分：高尔夫球场

1. 标准球场

2. 球场风格

3. 高尔夫球场的组成

第三部分：高尔夫礼仪

1. 高尔夫着装礼仪

2. 上场前的礼仪

3. 球场中的礼仪

4. 发球台上的礼仪

5. 球道中的打球礼仪




