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	结合时代和角色了解形象的重要性；
	认知和定位自身形象特点，提升个人品牌和职场魅力；
	通过实际操作定制自己的职场形象，全方位提升学员形象力；
	让学员通过神态体态管理，打造优雅得体的身体语言；
	学习一致性的表达，提升学员由内而外的沟通能力。

