
坚持总体国家安全观
【课程背景】
习近平总书记强调要准确把握国家安全形势变化新特点新趋势，坚持总体国家
安全观，走出一条中国特色国家安全道路。党的十九大将坚持总体国家安全观
纳入新时代坚持和发展中国特色社会主义基本方略，并写入党章。

【培训方式】以案例式教学为主，以讲授式为辅。

【课程时长】 1 天（6 小时/天）
【课程大纲】
一、国家安全是安邦定国重要基石

习近平总书记强调:“我们党要巩固执政地位，要团结带领人民坚持和发展
中国特色社会主义，保证国家安全是头等大事。”

进入新时代，我国面临复杂多变的安全和发展环境，各种可以预见和难以
预见的风险因素明显增多，各方面风险可能不断积累甚至集中显露，国家安全
内涵和外延比历史上任何时候都要丰富，时空领域比历史上任何时候都要宽广，
内外因素比历史上任何时候都要复杂，维护国家安全的任务更加繁重艰巨。

（一）坚持总体国家安全观，适应了新时代伟大斗争的新要求

坚持总体国家安全观，归根到底是为了更好维护我国发展的历史机遇期，
确保中华民族伟大复兴进程不被迟滞或打断。

（二）坚持总体国家安全观，回应了人民对国家安全的新期待

国家安全工作，归根结底是保障人民利益，为群众安居乐业提供坚强保障。
有了安全感，获得感才有保障，幸福感才会持久。

（三） 坚持总体国家安全观，顺应了世界发展变化的新趋势

和平与发展仍是时代主题，世界多极化、经济全球化、社会信息化、文化
多样化深入发展，和平发展大势不可逆转。

案例分享：伊拉克战争

二、正确理解和把握总体国家安全观

坚持总体国家安全观，必须坚持国家利益至上，以人民安全为宗旨，以政
治安全为根本，统筹外部安全和内部安全、国土安全和国民安全、传统安全和
非传统安全、自身安全和共同安全，完善国家安全制度体系，加强国家安全能
力建设，坚决维护国家主权、安全、发展利益。

案例分享：境外窃取情报案

（一）坚持统筹发展和安全两件大事



发展是安全的基础，建立在发展基础上的安全才更可靠、更可持续。安全
是发展的保障，一个国家选择什么样的国家安全战略，决定了这个国家生存、
发展与兴盛之路。

案例分享：中美贸易战

（二）坚持维护和塑造国家安全

新时代国家安全，既要解决好大国发展进程中面临的安全共性问题，更要
处理好中华民族伟大复兴关键阶段面临的特殊安全问题。

案例分享：山东舰航母

（三）坚持科学统筹的根本方法

坚持总体国家安全观，要求始终把国家安全置于中国特色社会主义事业全
局中来把握，充分调动各方面积极性，形成国家安全合力。

三、维护重点领域国家安全

前进的道路不可能一帆风顺，越是前景光明，越是要增强忧患意识，做到
居安思危，全面认识和有力应对一些重大风险挑战。要聚焦重点，抓纲带目，
着力防范各类风险挑战内外联动、累积叠加，不断提高国家安全能力。

（一）维护政治安全

政治安全攸关党和国家安危，是国家安全的根本。坚持中国共产党领导，
坚持社会主义制度，确保党执政安全，是维护政治安全的根本任务。

案例分享：格鲁吉亚玫瑰革命

（二）维护国土安全

国土安全是立国之基。国土的安全状态与国家能否繁荣息息相关。

案例分享：南海局势

 （三）维护经济安全

经济安全是国家安全的基础。维护国家安全，根本上是为了发展经济，更
好地满足人民对美好生活的需要。

案例分享：2019年 12月，中俄东线油气管道通气

总体国家安全观以一系列紧密联系、相互贯通的基本观点，科学回答了中国这
样一个发展中的社会主义大国如何维护和塑造国家安全的一系列基本问题，标
志着我们党对国家安全基本规律的认识达到了新高度。
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