
强国时代
青年思维特点与工作方法创新

                    主讲：谢立民

【学习目的】

1、要坚持不懈用习近平新时代中国特色社会主义思想武装全团、

教育青年，掀起“青年大学习”的热潮，做到学懂、弄通、做实，做到

入耳、入脑、入心。

2、要积极服务党和国家工作大局，围绕党的十九大提出的各项

任务部署，找准工作切入点、结合点、着力点，带领团员青年创造

青春建功新时代的崭新业绩。

3、要推动共青团改革向纵深发展、在基层落地，坚持从严治团，

让共青团同青年的联系更加紧密，让青年的获得感更加切实，让各

级团组织更加坚强，紧跟党走在时代前列、走在青年前列。

【教学提纲】

第一部分  当代青年思维特点与工作方法探讨

一、当代青年特点

  （一）思维导图：请从价值观念、生活方式、行为方式、心理特征



勾画当代青年的基本特征。（以小组为单位进行探讨，时间 15 分钟，

每小组推荐一人进行总结发言，时间 5 分钟）

  1、关心国家大事，政治热情高，但鉴别能力弱，政治参与热情不

够高。

2、追求公平正义，道德认知强，但道德行为弱。

3、思维敏捷，学习能力强，但实践能力弱。

4、个性独立，自我意识强，但责任意识弱。

5、眼界宽阔，情感丰富，但心理承受力弱。

（二）从伟人的青年时代看青年成长

故事分享：青年周恩来、毛泽东

故事分享：知青习近平

二、当代青年思维方法与工作方法

（一）思维方法

    1、战略思维    2、系统思维    3、历史思维  

4、底线思维    5、法治思维    6、创新思维

（二）工作方法

1、学习工作法。  



提升学习动力：梦想领航、兴趣引导、喜欢学习

增强学习毅力：设定目标、激励自我、责任进取  

优化学习能力：锻造学习风格、修炼学习技能，善用学习工具

    2、麦肯锡工作法

三、强国时代青年的历史使命

（一）青年必须有理想，在思想精神上强。

1、牢记关于“革命理想高于天”的教导，始终坚定理想信念。 

2、牢记关于“扣好人生第一粒扣子”的教导，着力锤炼高尚品格。

（二）青年必须有本领，在能力素质上强。

1、牢记关于“事业靠本领成就”的教导，不断增长能力才干。

2、牢记关于“青春是用来奋斗的”的教导，永远保持奋斗精神。

（三）青年必须有担当，在干事创业上强。

1、牢记关于“创新是第一动力”的教导，勇于投身创新创造。

四、培养担当民族复兴大任的时代新人

（一）不断深化青少年党史和国情政策教育。

(二) 在青年中大力弘扬社会主义核心价值观

（三）积极为党培养新时代的青年马克思主义者。

第二部分    强国时代共青团工作的创新与发展



一、用习近平新时代中国特色社会主义思想统领共青团工作

（一）习近平总书记关于当代好青年的标准

   1、信念坚   2、政治强  3、本领高  4、作风硬

（二）习近平部书记对青年的期望

    1、要有忠诚心      2、要有感恩心    

3、要有进取心      4、要有敬畏心

二、新时代共青团工作的发展方向和路径

（一）坚持一个核心

团的所有工作，归结到一点，就是要当好这个助手和后备军。

关键是要抓住 3 个根本性问题：

1、就是必须把培养社会主义建设者和接班人作为根本任务。

2、把巩固和扩大党执政的青年群众基础作为政治责任。

3、把围绕中心、服务大局作为工作主线。

要加强对青年政治引领，党旗所指就是团旗所向。

（二）突出两点希望

1、共青团要代表广大青年、赢得广大青年、依靠广大青年

2、共青团要让广大青年敢于有梦、勇于追梦、勤于圆梦

（三）把握三点要求

1、共青团是党联系青年群众的桥梁和纽带，要紧紧围绕这个职

责定位来谋划改革

2、要切实落实从严治团要求。



3、各级党委要拿出极大精力抓青年工作、抓共青团工作，切实

尽到领导责任。

（四）新时代新青年如何做到敢担当有作为

1、政治过硬，本领高强

（1）不忘初心，信念过硬坚如磐石。

（2）对党忠诚，政治过硬方向不偏

（3）担当作为，责任过硬真抓实干。

（4）增强本领，能力过硬开拓进取。八项本领。

（5）勤政清廉，作风过硬一身正气。

2、青春建功新时代的着力点

（1）围绕打好“三大攻坚战”，组织动员青年奋战在前。

（2）围绕促进经济高质量发展，组织青年创新创业创优。

（3）围绕促进经济高质量发展，组织青年创新创业创优。

（4）围绕繁荣兴盛社会主义文化，激发青年的文化创造活力。

（5）围绕加强和创新社会治理，带领青年参与共建共治共享。

（6）围绕建设美丽中国，组织动员青少年投身生态文明实践。

（五）探索互联网视角下团青工作新思路

    1、共青团工作六大创新

    2、课堂研讨：互联网思维+基层团青工作   案例分析：

    3、如何运用新媒体做好共青团宣传工作    案例分析：


