
基础写作知识

用“道法术器势力”理念构建自己的写作系统

张建国

【课程背景】
中外众多的大家、先哲为破解写作之道，前赴后继进行探索研究，似乎感觉也并未交出一
份“合格答卷”。这个看似简单的问题，反而成了一道难解的难题。
正如此，对“写作之道”的探究始终有着巨大的诱惑。那么，究竟有没有直逼“写作之道”核心
的规律呢。
在我看来——写作是个永远在路上的“精进”过程，根本不存在“会”与“不会”的问题，只有
“好”与“更好”的问题。这是我这个课的逻辑起点。
其关键，不在于掌握出奇制胜的技巧，而在于参透写作的本质、规律，洞见写作的底层逻
辑。参悟得越透，在文字之路上就走的越正、行的越稳、达的越远。正所谓“君子谋道”。
这里的道，就是事物发展的规律性，就是“写作之道”。
【课程时间】6H/１天
【课程对象】
凡对写作有障碍的、需要提升写作技巧的
【课程收益】
成为一名合格写作者的基本要求——“四懂三会”
1、所谓四懂：
一是懂理。理即道理，其一是指事物的规律；其二是理由、情理，摆事实，讲道理。
二是懂章。章即章法，其一是规范社会和人的行为的章法；其二是写文章的章法。
三是懂事。事即事情事理。就是要看懂事，明白事，会办事。
四是懂人。就是要掌握好人的心理，上至领导的心理，下至群众的心理。
2、所谓三会：
一是会辨析。要善于思考问题，分析问题，处理问题。
二是会提炼。要有独到的眼光，形成自己独特的思路。
三是会综合。要善于归纳，善于升华，善于妙笔生花。
【课程特色】
本课程最大的特色是自始至终在讲明一个道路，即：写作是个永远在路上的“精进”过程，
根本不存在“会”与“不会”的问题，只有“好”与“更好”的问题。文章写作的核心“密码”是——参
透写作的本质、规律，洞见写作的底层逻辑。参悟得越透，在文字之路上就走的越正、行
的越稳、达的越远。正所谓“君子谋道”。这里的道，就是事物发展的规律性，就是“写作之
道”。结合授课老师 30年的写作实践，通过讲解、剖析、示范、讨论、练习、实操等多种
方式，使学员迅速掌握公文写作的要领。
【课程大纲】
用“道法术器势力”理念构建自己的写作系统
——写作不是一件顶难的事，找到方法，提笔就可作文
第一部分、重新理解写作
一、写作难吗？为什么让这么多的人望而生畏？
二、望而生畏的原因
1、有经验无理论；



2、有好坏无标准；
3、有技巧无定法。
三、“一万小时”定律和“六个苦功”
第二部分、用“道法术器势力”构建属于自己的写作系统
一、简单又复杂的问题——从“会不会”向“好不好”转化（写作的“道”，即本质——把握规
律，以量变求质变）
1、关于思维（考）
2、关于表达思维（考）---语言表达（文字生成）
3、声发则文生——学会用笔“说话”（转换能力）
一是“语言习惯”的养成；
二是“写作思维”的养成。
1、用“说谎话”的状态来谋篇；
2、用“言有序”的形式来串联；
3、用“弹钢琴”的手法来表达。
二、似是而非的困局——从“文无定法”向“文有定规”转化（写作的“法”，即规则——掌握共
性，以不变应万变）
1、文体的分类
一是按照文章形式是否自由可分为普通文和应用文；
二是按照情感是否流露可将文章分为记叙文和抒情文；
三是按照描述的内容不同可将文章分为知的文、情的文，意的文
知的文描述的是知识，如学术文，这类文体比较严谨，注意逻辑，修辞慎用。
情的文描述的是情感，如以表达情感为主的记叙文。
意的文描述的是作者的意志和主张，如大部分的议论文。
2、四种常见的文体
一是记叙文；
二是叙述文；
三是说明文；
四是议论文。
3、思想认识到具体文字展现方式（结构逻辑、文字表达）
一是关于文章的结构逻辑；
二是文字的表达形式。
三、底层逻辑的洞悉——从“内容表达”向“技巧展现”转化（写作的“术”，即技巧——运用技
巧，让无序变有序）
技巧 1、“起承转合”的运用；
技巧 2、开头、结束和段头撮要；
技巧 3、安排好句子和段落；
技巧 4、写出画面和“文眼”（金句）；
技巧 5、使用准确、具体的词汇；
技巧 6、让例证个性化；
技巧 7、用简单的词语表达；
技巧 8、尽量用短句；
技巧 9、删除不必要的词；
技巧 10、让文字有张力。
——方法上，把握好“有”“无”的关系；



——篇幅上，把握好“长”“短”的关系；
——内容上，把握好“虚”“实”的关系；
——形式上，把握好“新”“旧”的关系；
——表述上，把握好“繁”“简”的关系；
——笔法上，把握好“曲”“直”的关系。
技巧 11、学会“抄”。
一是“抄”字里到底包含着哪些具体动作?
二是”抄”的原则是什么？
四、横看成岭侧成峰——从“作者视角”向“读者角度”转化（写作的“器”，即器物——变换角
度，变陈述为倾听）
1、从表达到倾听；
2、从得到到给予；
3、从自我到包装。
五、想说爱你又怕你——从“写作恐惧”向“我手写我心”转化（写作的“势”，即执行——变换
角度，由害怕到喜爱）
1、克服写作的四大难题
一是写作有四苦：没素材苦、没方法苦、没词苦、没套路苦。
二是解决写作四苦就是培养写作的四项基本功：积累素材、锻炼叙述方法、锤炼语言和逻
辑、掌握写作套路。
三是当你相信写作就是说话，写作就变成了一个自然的事。
以上恰对应着学习写作中的四个环节，分别是素材、叙事方法、语言和逻辑以及写作套
路。在这四个方面用功，也许能找到缓解写作痛苦的办法。
一是素材从哪里来；
二是如何把事情讲清楚；
三是语言和逻辑；
四是写作套路。
2、完成比完美重要
一是要耐着性子思究，大着胆子书写；
二是要坚信写作能力可以培养；
三是要有紧迫感，克服拖延症；
四是要不必追求“一次一写好”；
五是要先随性写，再慢慢补充；
六是要认真领悟“高手”的指点。


