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	《幸福的婚姻家庭—你值得拥有》
	【课程背景】
	在浩瀚的银河系中星球繁多，但是在天文学家的观测中，它们相互掣肘，井然有序。这，就是系统。
	现代社会中，由婚姻缔结而形成的家庭也是由大大小小的系统组成，每个成人和我们的孩子既共同组成这些系统，又都会被系统牵制，进入某些角色。
	觉察这些系统中的关系和我们身处其中的能动性与被动性，是让自己和配偶、子女、家庭更加和谐与幸福的途径。
	【课程收益】
	【课程时间】6小时
	【适应人群描述】
	企业中高层管理者、人力资源管理者、工会干部、心理学爱好者
	【课程大纲】

