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【课程背景简介】

《习近平新时代中国特色社会主义思想三十讲》是中共中央宣传部编写的一部通俗理论读物，
首次出版于 2018 年 5 月。 

该书以“八个明确”“十四个坚持”为核心内容和主要依据，紧紧围绕新时代坚持和发展什么样的
中国特色社会主义、怎样坚持和发展中国特色社会主义这个重大时代课题，分 30 个专题全面、系
统、深入阐释习近平新时代中国特色社会主义思想的重大意义、科学体系、丰富内涵、精神实质、
实践要求。
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【讲师特点】

1）大连交通大学马克思主义学院教师，“仕而优则学”的典型。从教同时，任组织

人事部副部长、人事科长等职，从事党课理论、形势与政策、思想政治教育。”

2）职业培训师。善于根据成人听课特点、党课课程讲授技巧等，演绎知识要点，

提升学员理论素养，夯实党课学习效果。

3）课程“两讲两有”。

讲政治。诸葛一生唯谨慎，吕端大事不糊涂。

讲情怀。冷眼向洋看世界，热风吹雨洒江天。

有兴趣。踏遍青山人未老，风景这边独好。

有升华。雄关漫道真如铁，而今迈步从头越。

第一讲：习近平新时代中国特色社会主义思想

是党和国家必须长期坚持的指导思想

问题与思考：



1.习近平新时代中国特色社会主义思想是怎样形成的？

2.习近平新时代中国特色社会主义思想的核心内容是什么？

3.为什么说习近平新时代中国特色社会主义思想是 21 世纪马克思主义、当代中国

马克思主义？

一、立足时代之基、回答时代之问的科学理论

1.习近平新时代中国特色社会主义思想是在中国特色社会主义进入新时代的历史

条件下形成的

2.习近平新时代中国特色社会主义思想是在科学社会主义焕发新生机、两种社会

制度的较量呈现新态势的时代背景下形成的

3.习近平新时代中国特色社会主义思想是在百年不遇的世界大变局中形成的

4.习近平新时代中国特色社会主义思想是在十八大以来党所经历的深刻革命性锻

造中形成的

二、系统完备的科学体系、特色鲜明的理论品格

1. 习近平新时代中国特色社会主义思想的核心要义

2. 习近平新时代中国特色社会主义思想的核心内容

3. 习近平新时代中国特色社会主义思想的理论品格

三、经过实践检验、富有实践伟力的强大武器

1. 习近平新时代中国特色社会主义思想是我国实现历史性变革的根本指针

2. 习近平新时代中国特色社会主义思想是走好新时代长征路的主心骨和定盘星

四、21 世纪马克思主义、当代中国马克思主义

1. 新时代中国共产党人的思想旗帜，国家政治生活和社会生活的根本指针



2. 为发展马克思主义作出了中国的原创性贡献，谱写了马克思主义新篇章

3. 中国精神的时代精华，为实现中华民族伟大复兴提供了精神力量

4. 饱含着对人类发展重大问题的睿智思考和独特创见，为建设美好世界贡献了中

国智慧、中国方案

小结：习近平新时代中国特色社会主义思想，已经写进党章、载入宪法，是党和

国家必须长期坚持的指导思想，是马克思主义中国化最新成果，是党和人民实践经验

和集体智慧的结晶，是中国精神的时代精华，是国家政治生活和社会生活的根本指针，

是系统完备的科学体系，具有特色鲜明的理论品格，是 21 世纪马克思主义、当代中国

马克思主义。

第三讲：实现中华民族伟大复兴

是近代以来中华民族最伟大的梦想

问题与思考：

1.为什么要提出实现中华民族伟大复兴这一历史使命？

2.如何理解中国梦的内涵及特点？

3.现中国梦的途径是什么？

一、实现中华民族伟大复兴凝聚着几代中国人的夙愿

1.中国古代的辉煌

2.近代中国的衰败

3.资产阶级政党的历史局限性

二、中国共产党义无反顾肩负起实现中华民族伟大复兴历史使命



1.实现中华民族伟大复兴是中国共产党人的初心和使命

2.党团结带领中国人民为实现中华民族伟大复兴奠定了重要基础

3.中国共产党为何能肩负起实现中华民族伟大复兴的使命

三、中国梦的本质是国家富强、民族振兴、人民幸福

1.中国梦具有广泛的包容性

2.中国梦是国家情怀、民族情怀

3.中国梦是国家的梦、民族的梦，归根到底是人民的梦

四、中国梦与世界各国人民的美好梦想相通

1.中国梦是追求和平的梦

2.中国梦是奉献世界的梦

3.中国梦给世界带来的是机遇而不是威胁

五、实现伟大梦想必须进行伟大斗争、建设伟大工程、推进伟大事业

1.实现伟大梦想，必须进行伟大斗争

2.实现伟大梦想，必须建设伟大工程

3.实现伟大梦想，必须建设伟大工程

4.伟大斗争、伟大工程、伟大事业、伟大梦想是一个有机整体

5.实干才能梦想成真

小结：习近平总书记指出，中国共产党人的初心和使命，就是为中国人民谋幸福，

为中华民族谋复兴。实现中华民族伟大复兴为国家带来富强、民族带来振兴、人民带

来幸福，为世界带来和平与发展、合作与共赢。中国特色社会主义新时代是全体中华

儿女勠力同心、奋力实现中华民族伟大复兴的时代，是最有基础、最有希望实现中华



民族伟大复兴的时代。全体中华儿女凝心聚力，劲往一处使，一定能实现近代以来中

华民族最伟大的梦想。

第七讲：坚持党对一切工作的领导

问题与思考

1.为什么说坚持党对一切工作的领导是实现中华民族伟大复兴的根本保证？

2.维护好习近平总书记党中央的核心、全党的核心地位？

3.应当从哪些方面完善坚持党的全面领导的制度？

4.如何提高党把方向、谋大局、定政策、促改革的能力和定力？

一、国共产党领导是中国特色社会主义最本质的特征

1.坚持党对一切工作的领导是由我们党的性质决定的

2.坚持党对一切工作的领导是历史和人民的选择

3.坚持党对一切工作的领导是实现中华民族伟大复兴的根本保证

二、坚决维护习近平总书记党中央的核心、全党的核心地位

1.确立和维护无产阶级政党的领导核心，始终是马克思主义建党学说的一个基本

观点

2.习近平总书记党中央的核心、全党的核心地位，是在伟大斗争中形成的

3.坚决维护习近平总书记党中央的核心、全党的核心地位，必须切实增强“四个意

识”

三、完善坚持党的全面领导的制度

1.坚持党总揽全局、协调各方的领导核心地位



2.健全党中央实行全面领导的体制机制

3.严格执行向党中央请示报告制度

4.深化党和国家机构改革

5.完善严格执行民主集中制的具体制度

四、提高党把方向、谋大局、定政策、促改革的能力和定力

1.着力提高把方向的能力和定力

2.着力提高谋大局的能力和定力

3.着力提高定政策的能力和定力

4.着力提高促改革的能力和定力

小结：中国共产党的领导是中国特色社会主义最本质的特征，是中国特色社会主

义制度的最大优势。坚持党对一切工作的领导，必须坚决维护习近平总书记党中央的

核心、全党的核心地位，不断完善党的全面领导的制度，提高党把方向、谋大局、定

政策、促改革的能力和定力。

第八讲：以人民为中心

是新时代坚持和发展中国特色社会主义根本立场

问题与思考：

1.中国共产党的根本政治立场是什么？

2.怎样依靠人民创造历史伟业？

3.如何把党的群众路线贯彻到治国理政全部活动中？

一、人民对美好生活的向往就是我们的奋斗目标



1.把人民对美好生活的向往作为奋斗目标，从根本上回答了“为了谁”的问题

2.把人民对美好生活的向往作为奋斗目标，关键是站稳人民立场

3.把人民对美好生活的向往作为奋斗目标，最终要落实到实现好、维护好、发展

好最广大人民的根本利益上

二、依靠人民创造历史伟业

1.人民是决定党和国家前途命运的根本力量，要依靠人民创造历史伟业

2.依靠人民创造历史伟业，关键是在思想上牢固树立人民群众的主体地位

3.尊重人民群众的首创精神，最大限度地激发人们的创造热情

4.坚持由人民群众评判，把人民群众满意作为检验工作的第一标准

三、朝着实现全体人民共同富裕不断迈进

1.共同富裕是马克思主义的基本目标

2.带领人民创造美好生活、实现共同富裕，是我们党矢志不渝的奋斗目标

3.逐步实现全体人民共同富裕是新时代中国特色社会主义的一个鲜明特征

4.完成全体人民共同富裕的宏伟目标关键在落实

四、把党的群众路线贯彻到治国理政全部活动中

1.把群众路线融入经济社会发展全过程

2.把群众路线贯穿党的全部工作之中

小结：以人民为中心是新时代坚持和发展中国特色社会主义根本立场。习近平总

书记强调，我们党要时刻不忘初心，永远把人民对美好生活的向往作为奋斗目标。要

把党的群众路线贯彻到治国理政全部活动中，始终依靠人民创造历史伟业，矢志不渝

地带领人民朝着实现全体人民共同富裕不断迈进。



第十一讲：决胜全面建成小康社会

问题与思考

1．怎样理解全面建成小康社会的重大意义？

2．怎样理解全面小康是全面发展的小康？

3．夺取决胜全面建成小康社会的伟大胜利需要作出什么样的努力？

一、我们党向人民、向历史作出的庄严承诺

1.“小康”社会是中华民族自古以来追求的理想社会状态

2.“小康”的初步提出

3.新的“三步走”发展目标

4.“两个一百年”的奋斗目标

5.全面建成小康社会的意义

二、全面建成小康社会新的目标要求

1.经济实现高质量发展

2.创新驱动成效显著

3.发展协调性明显增强

4.人民生活水平和质量普遍提高

5.国民素质和社会文明程度显著提高

6.生态环境质量总体改善

7.各方面制度更加成熟更加定型

三、全面小康是全面发展的小康



1.全面小康，覆盖的领域要全面

2.全面小康，覆盖的人口要全面

3.全面小康，覆盖的区域要全面

四、夺取决胜全面建成小康社会伟大胜利

1.坚决打好防范化解重大风险攻坚战

2.坚决打好精准脱贫攻坚战

3.坚决打好污染防治攻坚战

小结：党的十八大以来，以习近平同志为核心的党中央提出了全面建成小康社会

新的目标要求。全党全国各族人民要拧成一股绳，立下愚公志，打赢攻坚战，以必胜

的信心、昂扬的斗志、扎实的努力，投身新的历史进军，夺取决胜全面建成小康社会

的伟大胜利！

第十七讲：加快建设社会主义法治国家

问题与思考

1．全面推进依法治国总目标是什么？

2．如何坚定不移走中国特色社会主义法治道路？

3．如何认识加快中国特色社会主义法治体系建设？

4．为什么说坚持党的领导是中国特色社会主义法治之魂？

一、明确全面推进依法治国总目标

1.总目标擘画了全面依法治国的总蓝图

2.总目标指明了全面依法治国的正确方向



3.总目标明确了全面依法治国的总抓手

二、坚定不移走中国特色社会主义法治道路

１.最适合中国国情的法治道路

２.中国特色社会主义法治道路的核心要义

３.根本目的是保障人民权益

三、加快建设中国特色社会主义法治体系

1.完善以宪法为核心的中国特色社会主义法律体系

2.加快建立高效的法治实施体系

3.加快构建严密的法治监督体系

4.加快形成有力的法治保障体系

5.加快形成完善的党内法规体系

四、深化依法治国实践

1.坚持依法治国、依法执政与依法行政共同推进

2.坚持法治国家、法治政府与法治社会一体建设

3.推进科学立法、严格执法、公正司法、全民守法

五、加强党对全面依法治国的领导

1.坚持党的领导是中国特色社会主义法治之魂

2.把党的领导贯彻到依法治国全过程和各方面

3.正确认识把握党和法的关系

4.全面依法治国，必须抓住领导干部这个“关键少数”



小结：习近平总书记强调，全面推进依法治国，必须走对路。加快建设社会主义

法治国家，就要明确全面推进依法治国总目标，坚定不移走中国特色社会主义法治道

路，加快建设中国特色社会主义法治体系，深化依法治国实践，并加强党对全面依法

治国的领导。

第三十讲：坚持用习近平新时代

中国特色社会主义思想武装全党

问题与思考：

1．如何认识用习近平新时代中国特色社会主义思想武装全党的重大意义？

2．如何把握习近平新时代中国特色社会主义思想的精髓？

3．如何学深悟透习近平新时代中国特色社会主义思想？

一、充分认识用习近平新时代中国特色社会主义思想武装全党的重大意义

1.无产阶级政党历来重视思想武装

2.思想建党、理论强党是中国共产党的“制胜法宝”

二、深刻把握习近平新时代中国特色社会主义思想的精髓

1.为人民谋幸福，是中国共产党毫不动摇的初心

2.为民族谋复兴，是中国共产党应运而生就肩负起的伟大历史使命

3.为世界作贡献，是中国共产党为人类谋和平、谋发展的使命担当

三、切实把习近平新时代中国特色社会主义思想学深悟透

1.读原著、学原文、悟原理

2.全面学、贯通学、深入学



3.带着信念学、带着感情学、带着使命学

四、多措并举抓好习近平新时代中国特色社会主义思想学习教育

1.大力加强党内集中教育和经常性教育

2.突出抓好领导干部这个“关键少数”

3.切实强化各类各级教育培训工作

4.持续深化宣传研究阐释

5.扎实开展基层理论宣讲

五、大力推动习近平新时代中国特色社会主义思想学习教育不断取得新成效

1.学习教育成效要体现在提高政治站位、坚定维护核心上

2.学习教育成效要体现在增强过硬本领、推动实际工作上

3.学习教育成效要体现在凝心聚力、不懈奋斗上

小结：习近平新时代中国特色社会主义思想是我们党和国家必须长期坚持的指导

思想，坚持用习近平新时代中国特色社会主义思想武装全党和全国各族人民，是一项

重大战略任务。要以高度的政治责任感和历史使命感贯彻落实好这一重大战略任务，

深刻理解把握这一思想的重大意义、科学体系、丰富内涵、精神实质、实践要求，切

实学深悟透，真正做到学思用贯通、知信行统一。


