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【课程背景】：
2016 年 7 月 1 日习近平总书记《庆祝中国共产党成立 95 周年大会上的讲话》提出

“不忘初心，牢记使命”，十九大报告将此作为主题词，重点强调，这个初心和使命是激励中
国共产党人不断前进的根本动力。本课程以十九大精神和习近平新时代中国特色社会主义
思想为主线，回顾各个历史时期，诠释共产党人的初心和使命。
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【课程对象】： 党员干部培训、企事业专题党日活动安排、党的各级组织集体学习
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【授课形式及课时】：讲授+微案例+答疑  时长 3-4小时
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【讲师特点】：
1）大连交通大学马克思主义学院教师，从事党课理论、形势与政策、思想政治教育、

中国近现代史等教学。
2）职业培训师。善于根据成人听课特点、党课课程讲授技巧等，演绎知识要点，精彩

解析党史，分析现行政策历史沿袭，提升学员理论素养，夯实党课学习效果。
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【课堂收益】：

提高理论素养，加深对国情党情的认识，提升理论对工作的指导水平。
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【课程大纲】：

一、不忘初心，牢记使命提出的背景
1、“不忘初心，牢记使命”提出的时代背景。
2、什么是初心和使命，二者之间关系？

二、中国共产党人的初心和使命
综述：历史是现实的源头和活水。过去的一切不会消失，它在今天仍然或者，并且指

引未来。回顾党的历史和新中国史，就是为了唤起中国共产党人以及一切爱国人士，包括
各位积极分子，牢记历史，不忘初心。历史的道路，向来九曲十八弯，可是有信仰的人，
能始终不忘初心，牢记使命。

1、中国共产党人初心和使命的历史渊源
（1）《共产党宣言》以及马恩其他著作中，对共产党的初心和使命的解读。
（2）中国共产党人的早期奋斗史
（3）中共第一次全国代表大会 13名代表命运沉浮
2、中国共产党人的初心和使
3、中国近代苦难

三、中国共产党人的历史就是实现初心和使命的奋斗史
1、伟大精神激励中国共产党人为初心和使命不懈奋斗
2、英勇战斗的革命时期



涉及内容：中共早期历次代表大会、红军长征、中共七大、延安整风。
3、艰辛探索的建设时期
涉及内容：中国共产党完成了对农业、手工业、资本主义工商业的社会主义改造，确

立了社会主义制度，实现了中国民族站起来；1978年召开十一届三中全会
4、波澜壮阔的改革时期
5、走向复兴的新时代

四、新时代中国共产党人  不忘初心牢记使命
1、新时代中国共产党人不辱使命的成就体现
2.、新时代中国共产党人所面临的问题
3、习近平同志提出的“七个有之”
4、新时代共产党人“不忘初心，牢记使命”具体表现。
五、附加特色专题：从毛泽东诗词看中国共产党人的初心和使命
综述：毛泽东是近代以来，中国伟大的爱国主义者和民族英雄，是党的第一代中央领

导集体的核心，是领导中国人民彻底改变自己命运和国家面貌的一代伟人。毛泽东的初心
和中国共产党人的初心，是天然联系在一起的。
毫无疑问，毛泽东的初心就是毛泽东时代中国共产党人的初心，毛泽东诗词，是毛泽

东的人生观和价值观的高度浓缩和艺术载体。本专题从历史、实践、人民、品格这四个维
度，分析毛泽东诗词，来解读毛泽东的初心，进而更好地理解共产党人的初心。

1、历史维度：从“学不成名誓不还”到“粪土当年万户侯”。
2、实践维度：问苍茫大地，谁主沉浮？到“天翻地覆慨而慷”。
3、人民维度：从“唤起工农千百万”到“六亿神州尽舜尧”。
4、品格维度：从“管却自家身与心”到“拒腐蚀，永不沾”。
5、从毛诗中，能读出什么呢？

（1）深厚的爱国情怀
（2）深沉的忧患意识
（3）勇敢的责任担当
（4）顽强的奋斗精神。
（5）积极的乐观心态。
（6）崇高的大同理想。

6、毛泽东诗词里如何体现“不忘初心，牢记使命”？

六、总结
1、中国共产党的历史就是实现初心和使命的奋斗史、不同历史时期，党不忘初心牢记

使命所做的三件大事。
（1）党紧紧依靠人民完成了新民主主义革命，实现了民族 独立、人民解放。 
（2）党紧紧依靠人民完成了社会主义革命，确立了社会主义基本制度。 
（3）党紧紧依靠人民进行了改革开放新的伟大革命，开创、坚持、发展了中国特色社

会主义。 
2、中国共产党立志于中华民族千秋伟业，百年恰是风华正茂！共产党人立志于不忘初

心砥砺前行，新时代更是朝气蓬勃。


