
2022年经济形势与投资策略分析

课程背景：

2022年宏观经济大势是什么样的？

中国经济如何走到今天这种状况，又将走向何方？

是什么因素导致中国经济发展速度放慢，促使中国经济转型的？

目前调控的基本逻辑是什么，如何评价？

未来调控如何开展，什么行业还有投资机会？

当前，受疫情反复和俄乌冲突等因素影响，全球供需失衡问题加剧，货物贸易增速放缓，

通胀水平显著抬升，经济复苏进程有所放缓。国际金融市场大幅动荡，美元指数波动走强，

主要股市震荡下行，大宗商品价格屡创新高。同时，全球通胀将继续上行，在低基数效应带

动下，经济增速可能有所回升。主要经济体货币政策紧缩将加速流动性收紧，提高社会融资

成本，对投资和消费的负面效应将逐渐凸显，全年看全球经济“滞胀”风险加大，国际金融市

场将维持震荡走势。

目前，外部经济环境不确定性增加，国内发展进入增速换挡结构转型的时代，面对资本

市场渐趋复杂的局面，培养理财经理全面金融素养和宏观经济的视野成为现实之需要。同时

在信息科技迅速发展的背景下，各个行业的经营在网络的力量下都在发生本质性变化。激烈

的市场竞争、客户金融诉求的不断提升、金融监管的日益规范都对银行渠道提出了新的要求

和标准。

本课程目的主要是让学员熟悉世界经济走势和我国经济中长期趋势，帮助学员及时了解

中国宏观经济发展的现状和趋势，初步掌握宏观经济分析的理论与工具，掌握当前形势下各

类金融理财产品的特点及投资方法，并能够与学员的业务实践结合起来加以分析和运用，更

好地助推工作。



课程收益：

● 了解宏观经济形势、中国经济来龙去脉，能够结合经济形势从大方向为客户介绍产品，

从而增加客户的信任度；

● 掌握经济调控的逻辑和趋势，培养理财经理全面的金融素养和宏观经济事业；

● 掌握经济发展的驱动力和影响因素，通过影响因素导向客户金融需求，能够增加客户的

购买欲望；

● 掌握当前形势下各类理财产品的投资方法，提升理财经理的专业技能，便于与客户沟通

时能够精准快速的为客户提供对应的产品介绍及服务。

课程时间：1天，6小时/天

课程对象：银行客户经理、理财经理

课程方式：讲师授课+互动讨论+实战演练

课程大纲

第一讲：世界经济形势分析

导入：世界经济复苏格局——随时可能发生的新金融危机

案例：英国脱欧与欧洲经济

一、世界经济周期与新工业革命

解析：全球长波周期划分（康得拉季耶夫周期）

案例：工业 4.0、人工智能革命

二、美国加息效应的传导

分析：对中国和新兴市场国家的影响

案例：美国如何收割他国财富

四、全球资金回流美国



介绍：美联储缩表

分析：美联储缩表对中国的主要影响

案例：美国亚太围堵中国原因

第二讲：中国经济形势分析

导入：

1）宏观经济分析的基本框架

案例：中国近 10年宏观经济分析

2）经济增长的决定要素（土地、资本、劳动力）

案例：中国改革开放 40年经济增长奇迹

分析一：需求三架马车

1. 消费——消费结构升级

案例：拼多多崛起与茅台涨价

2. 投资——投资效率越来越低

案例：房地产领域的国退民进

3. 出口——进出口增速回落

案例：越南能否超越中国？

分析二：供给侧

1. 人口未富先老

2. 资源环境

3. 科技创新的重要性怎么强调都不过分

案例：供给侧改革政策效果

分析三：“中等收入国家陷阱”



思考：中国如何防范“中等收入国家陷阱”

案例：东南亚“亚洲四小虎”为何失落？

分析四：经济增长的三大动力来源

来源 1：城镇化没有完成

来源 2：中西部地区的后发优势

来源 3：消费结构升级

案例：韩国转型升级与日本失落 30年

分析五：对我国未来经济增长的基本判断

依据 1：近年中国出现的几个重要拐点

依据 2：官方政策频出稳增长

依据 3：中国未来经济判断

第三讲：经济周期与财富投资

一、经济周期理论

理论 1：经济周期

理论 2：政府逆调解周期

理论 3：企业周期

理论 4：心理（情绪）周期

理论 5：风险态度周期

二、我国经济周期分析

分析 1：经济周期划分

分析 2：我国目前所处经济周期阶段

案例：“猪”周期



三、经济周期与财富投资

1. 经济周期四阶段的投资配置

阶段 1：复苏阶段——股票

阶段 2：过热阶段——大宗商品

阶段 3：滞涨阶段——现金

阶段 4：衰退阶段——债券

2. 最重要的周期叠加

——“信贷周期+房地产周期”

分析：经济长周期财富管理策略

案例：李嘉诚逆周期投资

第四讲：当前经济形势下投资策略

一、当前经济格局下楼市走势

第 1步：判断楼市走势的指标

第 2步：判断当前形势下楼市未来走势

第 3步：投资楼市

案例：温州炒房团的成功与失败

二、当前经济格局下股市投资

分析：当前经济形势下股市未来走势

1. 股市短期投资策略

2. 股市中长期投资策略

案例：巴菲特股市投资

三、当前经济格局下基金产品投资策略



思考 1：当前经济形势下如何选择基金

思考 2：当前经济形势下如何择时投资基金

思考 3：当前经济形势下如何择时赎回基金

案例：懒人、笨人、傻人的理财法宝

四、当前经济格局下黄金及外汇投资机会

要点：黄金及外汇走势判断指标

分析：当前经济形势下黄金/外汇未来走势及投资机会

案例：中国大妈买黄金的逻辑


