
沙盘演练：重温四渡赤水

准备材料：

立体沙盘、双方兵力方块、角色卡片、任务卡（对抗双方各 7张），基础分
卡 50分（分值为 10、5、3、2、1不等）、得分卡（分值为
1、2、3、5、10不等），复活卡、行军卡

前期热身：

观看一次四渡赤水动漫纪录片，基本了解双方的行军路线，同时熟悉沙盘规
则

胜负规则：

1小组内分为两个分组，可选择自由结合或抽签的方式决定分组成员、人数
按照均分的方式

2、每个小组在对抗中设裁判（老师）一名，全过程必须服从裁判（老师）
的监督，出现一方有违规的现象，另一方可向裁判（老师）提出申诉，裁判
（老师）做出有责或无责的裁定，如判定有责将扣除违规方 1、2、3分不等，
任何一方出现两次裁定违规将视为自动放弃比赛。

3、双方各设有不同生死选择点，一旦出现错误将无法继续推演，裁判（老
师）将立刻指出，出现错误方可使用 10积分兑换复活卡，每分组限用一次。

4、分组双方基础分 50分，每个选项都会有相应加分和减分，裁判（老师）
将发放得分或收取减分，基础分和得分可选择交换自身所需的情报及解决方
案等，推演结束得分最高者获胜，分数相同者依次按照复活卡、情报卡、行
军卡使用次数判定，未使用或少使用者获胜。第一轮比赛结束后可视情选择
各组中分别得分最高的两个分组进行再次对抗。最后公布每一次选择的得分
项与失分项。

5、所有推演必须合乎规范，不得有任何超越人力物力及时间空间范围的奇
葩设想和行动，违规者裁判（老师）有权制止，不听劝阻者裁判（老师）将
有权终止比赛。



6、推演中有不明白的环节可向裁判（老师）提问，涉及得分项选择不得提
问

7、手机集中管理，全程不得使用，可使用情报卡换取手机使用时间

8、在推演全程中必须服从裁判（老师）的指挥和裁决，对不服从裁判（老
师）裁决的行为，裁判（老师）可视情节严重程度采取扣分及至取消比赛资
格的的裁决。

9、本沙盘推演的最后解释权在项目授课老师

初始态势：

遵义会议后，中央红军面临北部川军、东部中央军、南部黔军、西部滇军四
面合围之势，几乎陷入绝境。但由于红四方面军为接应中央红军，已从川陕
根据地南下进入四川西部，为中央红军北上带来极大希望

双方目标：

红军实现目标：避免决战，通过虚实结合的机动与佯动，最终跳出国民党重
重包围。

国民党实现目标：逼迫决战，从而达到全歼红军于川南黔北的战略目标。

推演细则：

1、在沙盘上双方兵力分布就绪后根据四渡赤水的时间节点开始推演，双方
兵力每天只允许移动一格，但由于轻装和急于跳出包围圈，我军在整个四渡
赤水战役中行军速度加快，故敌我双方初始的行军速度为 1格比 1.5格，双
方实际执行者可自主决定是否满格行军。双方决策者可选择用积分换取行军
速度，每 3分换取行军卡 0.1格，整个游戏过程可兑换两次

2、角色扮演及实力对比：

红军：红一方面军 1、3两军团担任左右前锋，、5、8（空架子）军团为后
卫、9军团护卫中央机关，共计 3万人，红军以军团为基础单位移动



主要角色：毛泽东、朱德、周恩来为决策者，刘伯承情报收集者（自主决定
是否用积分换取情报），林彪、彭德怀为实际执行者；

国民党：东部：中央军周浑元、吴奇伟 2个纵队 8个师，湘军刘建绪 3个师
（不动，守湘黔边境）、北部：川军郭勋祺前后共 12个旅，西部：滇军孙
渡 6个旅（其中 4个旅严防死守金沙江），南部：本地军阀王家烈第 25军
（实力最弱双枪兵，部署在赤水河贵阳之间）、桂系第七军（不动，守卫桂
黔边境），共计 40万人，国民党以师旅为基础单位移动

主要角色：蒋介石、薛岳为决策者（薛岳也为情报收集者，可自主决定是否
用积分换取情报）、实际执行者为郭勋祺、孙渡、周浑元、吴奇伟、王家烈
（但军阀间有矛盾，后期执行不彻底，体现在行军速度上）

备注 1：为简化推演过程，双方兵力损失暂时不计

备注 2：红军扮演刘伯承的同学及扮演薛岳的同学有在推演过程中向自行决
定用积分向裁判（老师）兑换两次情报卡的权利，便于掌握对方的真实情况
及动向（每次允许使用手机 3分钟查阅资料时间或去其他组寻找答案），但
需要花费 3分兑换一张情报卡，也可不用。

3、在兵棋推演的过程中，以每一次渡赤水的前后为节点做选择，双方都必
须做出选择，每一大项的选择都有变量，可单选和多选，选择后双方兵力也
必须做相应移动和集中，战略选择正确与否会直接在兵棋推演中体现出不同
的后果，红军的选择也会直接导致国民党的战术及战略调整（薛岳并非浪得
其名），因此需要慎重。

备注：红军的战略并不是一成不变，而是变化极大，所以根据敌势做不断调
整，这点才尤为重要

推演过程：

任务卡一

遵义会议后红军初步的战略选择：

1、寻找机会北渡长江+3

2、声西击东渡乌江杀回马枪-3



3、声东击西伺机向金沙江前进+1

4、南下贵阳开辟新的根据地-3

国民党判断：

红军北渡长江与红四方面军会合+3

杀回马枪重回湘西-3

可能向金沙江前进+1

南下贵阳伺机发展-3

任务卡二：

遵义会议后为了提高行军速度，红军必须要再次轻装，所以在一渡赤水前进
行大规模减负，下列可选择放弃的物品是？

1、兵工厂机器（包括收集的废铜烂铁）+1；

2、后勤医院的设备及医疗器材-1             

3、小型油印机+1                                         

4、大功率电台及电池等-20                           

5、打光炮弹的迫击炮+1

6、富余的枪支弹药+1                               

6、超过三天供给的后勤给养（粮草）-1                             

7、随部队行动的牲畜-1       

国民党也考虑到需要加快行军速度，以期尽快追上红军，他们采取的策略是？

1、主要依靠本地军阀王家烈第 25军寻求决战，为其他军队争取时间-5

2、川军滇军严防死守，中央军日夜兼程渡过赤水河形成合围-3

3、山炮等重型武器很难在河流密集处运输，需要部分放弃-2

 4、川军是此次围剿红军的关键，必须在人力物力上全力倾斜+2



 5、因为绝对优势兵力，不需要任何顾虑，全军以最快行军尽快完成包围圈，
从而缩短排兵布阵时间-2

 6、梯次用兵，先用川军，后用中央军，最后用滇军+2

 7、中央军暂时不用，用军阀与红军血拼，既达到保存实力又消灭红军且消
耗地方军阀实力一石三鸟的目的-10

任务卡三、

一渡赤水后我们希望选择的歼敌对象是？

1、川军+3                                  

2、中央军-1                                

3、滇军-1                                    

4、黔军+1     

大军前堵后追，国民党需要防止被歼灭的是？

 1、川军+3

2、中央军+1                   

3、滇军-1                      

4、黔军-1                                                       

任务卡四：

由于土城失利，造成红军重大伤亡，同时，由于长期的行军作战不能休息，
部队里逐渐出现了抱怨情绪，甚至这种抱怨都影响到军团一级干部，中央层
面也有分歧，对这些现象，毛泽东同志看在眼里急在心里，不解决这种思想
问题将对红军下一步作战造成极大影响，可当时战况和形势根本不允许就地
修整，既要解决思想问题，又要重新做战略调整一腾挪出更大空间，毛泽东
同志该如何选择？

1、继续寻求机会歼敌继续北上，用胜仗来缓解红军将士的悲观和急躁情绪-
3



2、向南寻机渡赤水大步向贵阳前进，寻求更大空间进行修整来解决红军存
在的思想问题-3

3、出其不意东渡赤水杀回马枪再占遵义进行修整来解决红军存在的思想问
题+3

4、红军暂不修整，边行军边教育，逐步缓解红军官兵的不满情绪+2

国民党虽然付出了惨痛代价，但换得了战略主动，他们的可选择的战略是？

1、趁机引诱红军北上，逼迫红军长江南岸决战，达到全歼的战略目的+3

2、红军可能掉头向南，可以用黔军做诱饵，将红军拖入黔南+3

3、红军最终是希望北渡长江，东部周吴两纵队已步步逼近，排除杀回马枪
进湘南的可能+2

4、利用土城之战川军的锐气，命令川军不要修整，南下继续全力追击-2

任务卡五：

二渡赤水后，薛岳已清晰的看清楚红军的初步战略，严令川军郭勋祺严守赤
水河西岸防止红军再次西渡赤水并调动其余川军从黔北南下，同时金沙江沿
线滇军孙渡的主力按兵不动，黔军由南向北虚张声势，吴奇伟周浑元两纵队
主力从东部和东南部步步紧逼，，寻求与红军决战，战机一触即发。红军必
须要通过出其不意的大胆行动短暂来调动敌人同时避免决战，所以，红军下
一步的行动路线是？

1、按照最初战略，出其不意向西强渡赤水，击溃川军，挥军北上-3

2、先向北寻机歼灭川军，同时伺机寻求向东杀回马枪，向湘西挺近，实现
与二方面军的会合-3

3、沿赤水河南下寻机击溃黔军，造成向贵阳前进的态势以调动敌人，用佯
动来迷惑敌人+3

4、大胆诱敌寻机歼灭吴周两纵队主力，彻底扭转被动局面，为开辟新的根
据地奠定基础-10



虽然薛岳看清楚红军的意图，但国民党在几次扑空后，因大军频繁调动出现
了疲惫和厌战情绪，互相指责使得矛盾开始激化，薛岳不得已需要再次做出
判断：

1、猜测红军战略意图必是北上，故死守长江南岸，借机让川军主力修整+3

2、红军如果杀回马枪东进，就电令北部川军南下，与周吴两纵队配合，将
红军歼灭在湘黔边境+3

3、南下是绝境，桂系钢七军在黔桂边境蓄势待发，红军不可能自寻死路-3

4、周吴两纵队适当减慢行军速度，各军都进行必要调整，待掌握红军北上
或南下真实动向后再选择最后决战地点+10

任务卡六：

红军三渡赤水河后，薛岳大胆采用诱敌深入的作战方针，诱使红军北上向长
江南岸进发，秘密布重兵于长江沿线，同时调动追击部队相机渡过赤水河，
企图东南北三面夹击将红军围歼在长江南岸，由于认为此计划天衣无缝，红
军已成束手待毙之势，所以蒋介石甚至亲自飞到贵阳指挥最后决战，但由于
胜算在握，所以贵阳只有四个团防守，毛泽东得知此消息后，大胆设想通过
一次意想不到的佯动和虚实结合进军来把握了全局的主动：

1、向南四渡赤水全军直逼贵阳，拿下贵阳活捉蒋介石+1

2、向南四渡赤水后以一个团冒充主力，全力向贵阳进发，主力则潜伏在贵
阳附近，等待滇军东调+3

3、向南四渡赤水后直接向西强渡金沙江全军跳出包围圈-5

4、绕过贵阳继续向黔南前进-5

眼看着红军四渡赤水向贵阳进发，薛岳一下子陷入两难境地，红军到底想干
什么？

1、保护领袖要紧，其他问题待领袖安全后再做决定+1

2、判断红军的目的是声南击北，而最终目的还是调动国民党军南下，从而
拉开空挡找出空隙全军北上-3



3、红军西渡金沙已经不太可能，电令孙渡的 4个旅急速向贵阳前进，确保
贵阳安全+5

4、红军已是穷途末路，很可能出其不意向黔南挺近去开辟根据地+5

任务卡八：

跳出重兵包围后，国民党也对此进行了总结，很多人认为毛泽东用兵具有以
下特点？ 

1、出其不意攻其不备专找国军弱点+2

2、声东击西声西击东始终无法把控+2

3、虚实结合善用奇兵处处争取主动+2

4、不拘一格打破常规随时调整战略+2

我党对国民党的总结：

1、蒋介石处处干预，尤其是关键时期到了贵阳且不同劝告，给了我军极大
的战略主动+2

2、对红军的战略调整始终无法掌握，最后也没搞明白红军真实的行军意图
+2

3、军阀间虽然部分打破隔阂与界限，但整体配合上任然不能充分贯彻作战
意图+2

4、蒋军的战略调整总是滞后，大范围被调动导致最后师老人疲+2

总结：

四渡赤水已经过去 85 年，但其光辉之处丝毫没有褪色，在改革开放的今天，
我们依然可以从中大胆联想和借鉴，您在沙盘演练后得到了哪些启发？（开
放式）


