
青春向党  久久为功

《从党的奋斗历史中汲取前进动力——“七一讲话”精神解读》课纲
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习近平总书记在“七一”讲话中讲到：未来属于青年，希望寄予青年……新时代的中

国青年要以实现中华民族伟大复兴为己任，增强做中国人的志气、骨气、底气，不负

时代，不负韶华，不负党和人民的殷切期望！

“七一”讲话回顾了中国共产党百年奋斗的光辉历程，展望了中华民族伟大复兴的

光明前景。是总结党的百年奋斗的辉煌历程经典政治文献，是引领实现民族伟大复兴

的伟大政治纲领。

结合百年党史学习，以及青年工作，深入学习“七一讲话”，发扬红色传统、传承红

色基因，庚续共产党人精神血脉，始终保持革命者的大无畏斗争精神，能够激发青年

人更加昂扬姿态，自信满满，用优异工作成绩走进新时代。
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第一讲：学习“七一讲话”：青春向党 久久为功

一、我党历代领导人对青年人的勉励

1、毛泽东对青年人的勉励

2、邓小平的青年观

3、平总书记对青年人的殷切希望

二、“七一讲话”回顾

1、科学解读中国共产党的成功密码

2、讲话贯穿一条主线：民族复兴 

3、深刻总结历史规律和启示：九个必须 

4、诠释中国共产党的伟大建党精神



5、讲话从路线斗争史、革命史到不懈奋斗史、理论创新史、党的自身建设史、到

初心使命史、到习近平三问，是习近平政治思想、党史观的重大成果和重要发展。丰

富发展了习近平新时代中国特色社会主义思想体系，是重要组成部分。
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第二讲：中国共产党百年光辉历程

百年党史，是用鲜血、汗水、泪水、勇气、智慧、力量写就的百年历史。是筚路

蓝缕，披荆斩棘，艰苦创业，砥砺前行，充满艰难，充满神奇的百年历史。是苦难中

铸就辉煌，挫折后屹立奋起，探索中获得成功，失落后拨乱反正，转折中开拓新局，

奋斗后赢得未来的百年。

一、历程概述

1、中国共产党 1921年以来不同历史时期概述

2、三大阶段性奋斗历程

3、中国共产党五大成就和四大挫折

4、如何树立正确立史观

二、“七一讲话”中阐述的我党的四大历史成就

1、伟大成就一：新民主主义革命——浴血奋战、百折不挠

2、伟大成就二：社会主义革命和建设——自力更生、发愤图强

3、伟大成就三：改革开放和社会主义现代化建设——解放思想、锐意进取

4、伟大成就四：新时代中国特色社会主义——自信自强、守正创新，统揽伟大斗

争、伟大工程、伟大事业、伟大梦想

三、历史时期概述

1、建国大业：忆往昔 峥嵘岁月稠



2、兴国大业：改天换地的社会主义探索（1949—1978年）

3、富国大业：改革开放在春潮涌动中起步（1978-2012）

4、强国大业：中国特色社会主义进入新时代（2012年—至今）

四、从百年党史中能学到什么

1、启示案例:

（1）建党精神在工作中的应用。

（2）从三湾改编看组织建设。

（3）从四渡赤水谈如何提升团队执行力？

（4）从反围剿谈工作中如何应对挫折？

（5）从党建六领域谈课题与业务工作衔接。

（6）从国共合作谈如何提升企业的团队协作？

（7）从实践是检验真理唯一标准谈工作中发扬实事求是作风。

（8）从中国共产党百年发展，谈企业（团队）成功要素。

（9）从红色政权为什么存在谈如何提升企业核心竞争力。

（10）从三湾改编（古田会议）谈员工思想作风建设。

五、党业融合：从党史中寻迹工作方法

1、建立工作大局观：开展整风运动

2、解决思想路线问题  形成实事求是作风

3、过学习  摆脱困境  六届六中全会启动学习运动

4、工作中重视沟通  让各界人士了解延安  红遍世界

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━

第三讲：把学习推向深入



一、“七一讲话”阐述中国共产党伟大建党精神

在庆祝中国共产党成立一百周年大会上，习近平总书记发表重要讲话，首次提出

和概括了伟大建党精神，并指出这是中国共产党的精神之源。

1、习近平首次阐述伟大建党精神有何深意？

2、伟大建党精神是中国共产党精神谱系的源头

3、伟大建党精神的深刻内涵

4、永远把伟大建党精神继承下去、发扬光大

二、展望中华民族伟大复兴九个必须

九个必须是百年奋斗史的根本经验、本质规律，是历史启示、是政治纲领。

1、必须坚持中国共产党坚强领导：是根本保证、领导 核心

2、必须团结带领中国人民不断为美好生活而奋斗：是本力量、是根基、血脉

3、必须继续推进马克思主义中国化：是灵魂旗帜

4、必须坚持和发展中国特色社会主义：是民族复兴的正确道路

5、必须加快国防和军队现代化：是安全保障

6、必须不断推动构建人类命运共同体：是外部条件是国际大战略

7、必须进行具有许多新的历史特点的伟大斗争：是强大精神力量

8、必须加强中华儿女大团结：是复兴法宝

9、必须不断推进党的建设新的伟大工程：是政治保证

三、青年不忘初心跟党走

1、青年是推动历史进步的重要主体

2、青年是民族复兴和国家发展的有生力量

3、青年是我们党的事业的继承者和开拓者



4、要做到三个“必须” 

（1）必须毫不动摇坚持党的领导，做党的忠诚助手和忠实后备军 

（2）必须牢牢抓住三个根本性问题，当好党联系青年的桥梁和纽带 

（3）必须坚定不移深化改革，不断增强共青团组织的吸引力和凝聚力 

四、青年在奋进新征程中的使命与担当

1、青年“是国家的未来和民族的希望

2、青年要“努力成为德智体美劳全面发展的社会主义建设者和接班人”

3、青年要“以实现中华民族伟大复兴为己任

4、明确“接班人”使命和职责  练就担当大任的过硬本领


