
“一带一路”课程大纲

【课程主题】：东风夜放花千树  解读“一带一路”
━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━

【课程主讲】：大连交通大学 王建宇老师  
【课时安排】：1天（6小时） 或 2-3小时
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说明：本课程每个部分均可单独成课。针对学员情况和实际需求，根据培训时长，内容可
全覆盖讲授，也可抽取式选讲。
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【授课形式】：讲授+微案例+微视频
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【课程纲要】：
第一节：绸古道车马行，一带一路的前世今生

1、汉代张骞两次出使西域
2、唐代丝绸之路上“怛罗斯之战”
3、2013年丝绸之路从历史走进现实
4、“一带一路”战略简介

第二节：中国倡导“一带一路”的动因
1、释放地缘政治压力
2、保障能源通道安全
3、解决地域贫富不均
4、找新的经济增长点 
5、消化国内过剩产能

第三节：“一带一路”上的大好机遇
1、中央政策支持有力
2、市场需求旺盛
3、资金融通效果显著
4、大型项目批量落地

第四节：“一带一路”的挑战
1、小国政局不稳
2、大国背后不服
3、来自自身的风险：缺乏经验

第五节：解读“一带一路”上的 “五通”
1、政策沟通：营造稳定政策环境
2、设施联通：“三位一体”互联互通的大格局
3、贸易畅通：贸易合作发展态势良好
4、资金融通：钱从哪里来？成立丝绸之路国际银行
5、民心相通：绵绵用力，久久为功，此乃一带一路之根基 

第六节：“一带一路”国际合作高峰论坛惊艳世界
1、习近平主席主旨演讲
2、成果清单
3、接续发展



4、大国举措
第七节：政府层面举措

1、评估合作方政治、法律、风险、社会动荡等问题
2、解决技术标准、环保标准等信息对称问题
3、协调社会文化相容问题

第八节：辽宁如何与“一带一路”对接
1、借东北亚回暖东风
2、“两道双港”形成合力
3、利用冰上丝绸之路
4、企业“借巧力 走出去”拓展海外天地

第九节：大连“一带一路”大事记（具体略）
第十节： “一带一路”建设与人类命运共同体

1、人类命运共同体的内涵
2、人类命运共同体的时代价值
3、“一带一路”助推人类命运共同体

第十一节：“一带一路”谱写中国对外关系新篇章
1、“一带一路”扩大对外开放
2、“一带一路”构建新型国际关系
3、“一带一路”完善全球治理
4、梧桐已栽凤自来、彰显大国风范

第十二节：总结
1、“一带一路”根植于历史，着眼于现实，服务中国梦
2、中国“怀柔远仁，和谐万邦”的国际化视野


