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习近平总书记在党的十九大报告中指出：“革命理想高于天。共产主义远大理想

和中国特色社会主义共同理想，是中国共产党人的精神支柱和政治灵魂”。

2019年“两会”期间，习近平总书记在看望全国政协文艺界社科界委员时再次

指出：“共和国是红色的，不能淡化这个颜色。”历史不能忘记，历史也不容忘记。

我们要永远铭记革命先烈的热血情怀，永远缅怀革命先烈的丰功伟绩，永远弘扬革

命先烈的奉献精神，永远传承革命先烈的红色血脉。
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导言：什么是英烈精神

一、英模案例：中国共产党唯一女创始人 向警予

二、视频案例：《理想照耀中国》

三、习近平总书记 2019年“两会”期间在看望全国政协文艺界社科界委员时的

讲话

四、阐述英烈精神：理想如炬、信念如钢的顽强革命精神

1、迎难而上、坚韧顽强的英雄主义精神

2、独立自主、实事求是的科学求实精神

3、顾全大局、团结战斗的集体主义精神

4、依靠人民、患难与共的以民为本精神。

5、不怕牺牲、艰苦奋斗的伟大奉献精神。

第一讲：坚持中国共产党的领导

一、毛泽东纪念中国共产党 28周年作《论人民民主专政》一文摘录



二、人物案例：林伯渠 贺龙

三、中国共产党与民主党派的合作

第二讲：坚持崇高的理想信念

一、毛泽东对青年时代的回忆

二、南京报国无门，延安充满生机

三、英模人物案例：方志敏

第三讲：坚持祖国和人民利益高于一切

一、、英模人物案例：陈天华 秋瑾

二、大量进步青年涌向延安

三、埃德加·斯诺的回忆

第四讲：坚持艰苦奋斗的政治本色

一、毛泽东以身作则

二、陈嘉庚记录：中国的希望在延安

三、中共七届二中全会确立“两个务必”

四、建国之后的“三反五反”运动

第五讲:坚持英勇不屈的斗争精神

一、壮士悲歌：万里长征

二、长津湖的冰与血：抗美援朝

六、坚持改革创新的革命精神



【小结】

【英烈精神的意义】

是我党我军克敌制胜的红色密码

是引领社会优良价值观的精神财富

是推进新时代复兴伟业的强大动力

【传承英烈精神的主线】

缅怀先烈业绩  坚定理想信念

传承英烈精神  赓续红色血脉

接力英烈前行  推进伟大事业


