
课纲：

《中国是如何进入市场经济的》

——从“构建高水平社会主义市场经济体制”解读十九届五中全会

【课程介绍】

十九届五中全会通过了在《中共中央关于制定国民经济和社会发展第十四个五年规划和

二〇三五年远景目标的建议》，《建议》原文第六条：

——改革开放迈出新步伐。社会主义市场经济体制更加完善，高标准市场体系基本建成

市场主体更加充满活力，产权制度改革和要素市场化配置改革取得重大进展，公平竞争制度

更加健全，更高水平开放型经济新体制基本形成。

中国进入市场经济，总的机理是应运而生，不是哪一个英雄的作用，也不是当政者的刻

意而为，而是民生呼唤，才催生市场经济，带给人们美好生活和社会前进。本课结合十九届

五中全会精神，回顾中国市场经济之路。
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【讲师特点】

1）大连交通大学马克思主义学院教师，从事党课理论、形势与政策、思想政治教育、

中国近现代史等教学。

2）职业培训师。善于根据成人听课特点、党课课程讲授技巧等，演绎知识要点，精彩

解析党史，分析现行政策历史沿袭，提升学员理论素养，夯实党课学习效果。

3）课程“两讲两有”。

讲政治。诸葛一生唯谨慎，吕端大事不糊涂。

讲情怀。冷眼向洋看世界，热风吹雨洒江天。

有兴趣。踏遍青山人未老，风景这边独好。



有升华。雄关漫道真如铁，而今迈步从头越。
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一、毛泽东时代：1949年-1976年（历时27年）的经济政策。

1950年 2月，《中苏友好同盟互助条约》签署，计划经济和激进意识一步步深陷泥潭。

    1950（1947）年-1952年，土改猛烈而血腥。

    1953年，实行粮食统购统销，以补贴工业化。

    1956年,“社会主义高潮”席卷农村。农业高级合作社，土地及生产资料集体化。

1957年，反右。

1958年-1960年，大跃进。计划 15年超英国赶美国。一年钢产量翻番。535万吨到

1070万吨，粮食由 3900亿斤到 7000亿斤（增幅 80%）。

思考：毛主席为什么要发动“大跃进”？

如何认识探索社会主义建设道路过程中出现的失误和挫折？

二、华国锋时代(1976年-1981年），不再搞阶级斗争，转为经济建设

1976年，结束文革，商品交易合法化，实行奖金制度。

1977年，“洋跃进”，120个大型项目——30个大电站、8个煤炭基地、10个大油气

田、6条干线铁路……..

1978年，十一届三中全会，明确党过去所犯的错误明确全党以经济工作为重，明确要

改善人民生活。

积极意义：①接受西方贷款、引进西方先进技术——真正接触到资本主义。

              ②认识到资本主义市场经济的活力和创造力。

              ③认识到中国之前搞的社会主义必须摒弃。

历史局限：依然沿用计划经济思路。只强调生产力发展。



三、思想解放，改革成为时尚

专家学者的真知灼见重见天日，并赢得领导人的重视。

     顾准（1915-1974、上海人、思想家经济学家）：1956年提出，市场和商品生产是社

会主义制度下的企业或个人在交易中不可或缺的要素。1974年临终前对学生吴敬琏讲的最

后一句话，“中国的神武景气终将到来”。

     孙冶方（1908-1983、江苏无锡人、经济学家）：价值规律不但适用资本主义，同样适

用社会主义。中国社会主义经济体制最大弊病是企业缺乏自主权

思考：如何认识改革开放前后两个历史时期的关系？

四、四大边缘力量推动体制适应

1979年初，试点四川 100余家云南 50家企业改革，年底全国已达 4200家。

1980年，双轨制出现，社会主义有机会计划外增长，这部分增长，就不得不接受市场

力量的支配。真正的改革先锋是体制下的边缘群体，这些群体备受歧视，而且国家控制最弱。

A 农业：去集体化的家庭联产承包，1976年 9月四川蓬溪九龙坡，从边角土地开始。

1978年，安徽凤阳小岗村十八户私下承包土地。

B 农村：农村剩余劳动力导致大量出现乡镇企业，例如浙江万向集团——鲁冠球。

C 个体户：城市剩余劳动力（待业青年）催生个体经济。1979年 11月 30日，温州注

册全国首个个体工商户。

D 经济特区：首先深圳、珠海、汕头、厦门四个特区。1980年 8月深圳特区成立。

四大边缘力量重新引入私营经济，将中国带回一个混合经济体制中，回到解放初期那个

曾惠及全民的经济时代。

姓社姓资？ 邓小平：不争论！



1984年十二届三中全会：确立有计划的商品经济（变相市场经济）的官方定位。

    1987年十三大：确立“建设有中国特色的社会主义”成为发展指导思想。

任何改革都不会一帆风顺，深圳经济特区也曾备受质疑。1992年邓小平南巡，才焕发

了新的生机，才有了后来浦东特区。

五、中国市场经济改革曲折艰难

    1、整个八十年代，还是没走出意识形态困境，政治改革毫无起色。

陈云坚持认为：计划经济为主、市场调节为辅。显然，这种思想无法接纳真正的市场经

济。

    1982年，严打经济犯罪，主要针对私营经济。例如，傻子瓜子——年广久。

    1986年，反对资产阶级自由化。

    1988年，恶性通胀。抢购风。

1989年，政治风波。一些经济学家认为，市场改革在造成经济困境和政治风险上负有

不可推卸的责任。

2、九十年代的改革之路

1990年，中央政治局邀请十几位经济学专家探讨经济战略，多数主张回到“陈云”体系。

坚定的市场化支持者 86 岁薛暮桥成为少数派，并受到猛烈攻击，愕然无语。12月 17日

《人民日报》发表火药味文章《社会主义必定代替资本主义》：市场经济，就是取消公有制，

这就是说，要否定共产党的领导，否定社会主义制度，搞资本主义。

   1990年 11月 28日，在深圳 10 周年庆祝大会上，江泽民总书记重申了改革的社会主义

方向，明确改革方向不会变。当时市场化改革在北京备受争议，深圳试验及开放政策被允许

继续进行，可谓幸运至极。



    1990年 4月，上海成立浦东开发区。

    1990年 12月 19日，上交所成立。历史性意义在于，打破债券股票交易在中国的禁区。

    1991年 7月 3日，深交所才正式获批。1986年，股份制公司在深圳兴起，1988年开

始证券交易，逐步交易机构超 300家。“先上车后买票”。

    1991年 2月 15日（春节），上海 《解放日报》署名文章，要做改革开放的领头羊。随

后发表了一系列文章，强烈专递一个信息——重启市场化改革势在必行。

    1992年 1月 17日，88 岁邓小平坐火车南巡，19日到达深圳，23日去了珠海，30 号

去了上海。 “中国社会主义制度的最大威胁不是右而是左！”

1992年——改革开放年。

*下海。12万多政府人员辞职，停薪留职超 1000万人。

《人民日报》“要发财 忙起来”。

*3月 20日，李鹏总理宣布，财政紧缩已经完成，一旦再次松手，改革的钟摆必定能摆

得更高。

*10月 12日，十四大召开，第一次正式把建设社会主义市场经济体制确立为中国经济

体制改革的最终目标。

*价格体制理顺。正确的价格信号是市场化必要条件。

*国企所有制改革，全民所有却不属于任何人，所有者缺失。员工持股、国资委

………

1997年，中共 15大，正式承认了非公经济作为社会主义市场经济的重要组成部分。

3、市场经济改革全面铺开

（1）人事、用工制度

（2）社会保障体系建立



（3）政府职能转变

（4）法制体系建立

（5）金融体系改革

六、小结及重要思考：市场经济和共产党中国为什么能够和谐并存？

1、共产主义是资本主义命中注定的掘墓人。政党≠政党的意识形态

2、每个党员（自然人）都有多种身份，例如男性、教授、董事长、NBA球迷。

3、共产党也可以有多种身份。

4、在其生死存亡的时刻，也可以进行包括市场经济在内的各种试验。

5、中国能有幸逃脱致命的自负，并没有选择（实际上也不可能）另起炉灶，即并没有

一个全新的蓝图开始，而是延续着对旧体制的不断修补。

6、时任副总理王震 1978年 11月访问英国十余天，讲了一段话：我看英国搞得不错，

物质财富极大丰富，三大差别基本消灭，社会福利受到重视，如果加上共产党执政，英国就

是理想中的共产主义社会。

7、执政理念变化：不再定位成革命先锋，提高生活水平代替了激进斗争。

8、当一个共产主义政党已经放弃无产阶级和资产阶级之间的斗争以及社会主义和资本

主义的敌对时，这已经不是西方通常意义上的共产主义政党了。


