
《中华人民共和国国民经济和社会发展

第十四个五年规划和 2035 年远景目标纲要》

解   读

于    涛

核心提示
紧扣《纲要》原文，以宏观经济为主，追求“全面、深入、生动”解读

 全课程采用“《纲要》整体+《纲要》重点+2021 年开局要点“的构架

课程提纲
第一部分 《纲要》整体解读

一、《纲要》组成

1、总纲与定位

2、经济发展

3、社会民生

4、安全

5、民主与法制

6、一国两制

7、实施保障

二、《纲要》主线

1、新发展阶段

2、新发展理念

3、新发展格局

三、“十四五”时期经济社会发展主要指标

1、经济发展指标



2、创新驱动指标

3、民生福祉

4、绿色生态

5、安全保障

四、形成强大国内市场 构建新发展格局

1、理论解读

2、双循环

3、加快培育完整内需体系

第二部分  金融与资本市场
一、“十四五”时期金融供给侧结构性改革
1、金融调控体系
2、金融体系结构
3、资本市场
4、金融监管
二、2021 年金融与资本市场
1、货币政策
2、服务实体经济
3、金融监管
4、资本市场
第三部分 碳达峰、碳中和
一、综述

1、3060 目标

2、相关背景情况

二、“十四五”时期展望

1、实施路径及影响

2、要点及重要机遇

三、绿色金融

第四部分 新型城镇化

一、“十四五”时期新型城镇化整体形势

二、农业转移人口市民化

1、降低门槛

2、健全机制



三、城镇化空间布局

1、城市群、都市圈

2、各类城市发展重点

四、城市品质提升

第五部分 房地产

一、房地产调控政策

1、近期政策

2、“十四五”规划的表述

二、房地产市场分析

1、现状

2、趋势和建议

于涛老师个人资料（宏观经济、金融、数字经济）
        独立经济学者，原国家智库研究人员。特别擅长宏观经济类政策解

读和热点趋势分析，国内较早研究新常态与供给侧改革的学者之一，对

“十九大”的理解与宣讲广受业内人士好评。    

       于涛老师曾在国家工信部赛迪智库从事经济政策研究工作，并曾在

科技部火炬中心担任评审专家，对宏观经济趋势、经济政策制定、区域经

济规划、高新产业发展有长期而深入的研究。

        于涛老师曾担任国内多家地方政府和产业开发区顾问，除浙江大学

外，先后在上海交通大学、复旦大学、上海财经大学、浙江财经大学担任

客座教授。


