
                                                            

《情商·影响力》 

《情商影响力》是针对企业业务人员开发的版权课程，观点独特，深入人

性，提升职场业务人员效能，直击人心且方法落地！全脑教学，新时代、新市

场环境下，提升团队情商影响力，赋能阳光心动力，建构阳光组织文化。

【课程目标】

1. 迭代团队思维模式 ，赋能阳光心态，提升业务人情商。

2. 增强新市场环境下团队凝聚力，焕发高效心动力。

3. 丰富业务技能，提升职场团队沟通效能与执行效率。

【课程大纲】

第一章 Discovery 发现阳光心态

一、 新时期、新市场职场业务人员阳光心态的五种路径

1. ABC 经典理论与印象标签测评

2. 高情商的五种路径应用与解析

第二章 Exploration 探索生命状态

一、 加拿大 Heven 学院生命状态图

1. 潜意识 TAT 测试

2. 萨提亚“冰山理论”解析与应用

二、 东方哲学智慧生命状态图

1.人生量表情境应用

第三章 Renew 重塑职场沟通技能



                                                            

一、 高效能职场沟通与情商亲和力

二、多维业务沟通与结构思考力

1. 高效沟通&结构思考力测评

2. 麦肯锡沟通理论与金字塔结构应用

3. 结构思考力的实际案例与企业应用

第四章  Energy 赋能团队效能

一、 沟通视窗 Johari Window

1. 沟通视窗解析与实际应用

2. 团队信任建立与凝聚效能核心要素提升练习

3. 团队效能现场落地方案与点评分析

第五章 Power 催眠与潜能激励

【教学技术与授课模式】

 全脑教学技术，感性理性相结合，情感与逻辑巧妙设计，现场互动测评解析与

情景教学配合行动学习，意识形态与工具方法落地，完成集体意识与行为改善。



                                                            

【现场照片】


