
教育孩子光有爱还不够

——建议：如何与神兽智慧相处

讲师：董如峰

一、要做的——亲子关系的位置教育及关键任务

二、不要做的——教育过程中的禁忌
1、谁在家庭中是第一位的——要不要把孩子放在第一位？
2、缺席的父亲——父亲是母亲的语言！
3、什么是家庭的心理问题？——孩子的问题往往是家庭的问题
4、溺爱——习得性无助+延迟满足能力的丧失
5、缠绕、共谋——家庭教育的主题永远是分化
6、孩子的注意力哪去了？——被打乱的生命节奏
7、社会情感基因的传承——模仿与内摄
8、完美的父母和完美的成长经历是个陷阱
9、过于严厉的父亲和过于唠叨的母亲
 

三、常见的亲子教育问题
1、学习自主力的问题
2、关于游戏、抖音
3、青春期的逆反
4、考试压力
 

四、其他常见“问题”行为及现场提问（目的引出其他问题并问答，时间视现场问题而定）
● 乱发脾气
● 打人
● 过强的好胜心
● 不收拾卫生
● 说狠话
● 过于调皮
● 倔强
● 过强的占有欲
● 说谎
● 过度黏人
● 胆子太小
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