
《经验萃取与课程设计工作坊》课程大纲

一、【课程介绍】

企业的竞争不仅来自于产品、资源的竞争，同时也是人才的竞争。人才的培养是
一个浩大的工程，单纯通过直接管理者的扶、帮、带已经远远不能满足员工职业发展
的需求了。随着企业内外部人才的压力，越来越多的企业意识到需要将员工的知识、
技能以及工作态度留在企业组织中，并以此来强化组织的核心竞争力。而能长期有效
地提升组织竞争力，大部分企业都选择了培养企业内部培训师，并组织内部培训师进
行课程的设计与开发。然而，课程设计与开发是一项系统而科学的工作，为了课程能
够最终满足业务需要，开发人员需要根据清晰的步骤，运用具体而实用的工具来完成
课程设计与开发的任务。但在实际操作过程中常会遇到如下问题：

 课程设计与开发有没有什么标准的流程和方法，让开发更轻松？
 怎么做课程内容的需求调研，而不是拍脑袋写课程内容？
 实际工作经验丰富，怎样有效地将经验提取、复制或传递给他人？
 课程内容有很多，该如何取舍以及有效的逻辑排序？
 开发的课程内容如何针对性的安排学习活动，确保学员有效吸收？ 
 课程开发的标准成果是什么，以及这些成果的制作标准是什么？
 课程开发周期长，因各种原因总是延误交付，可否在课程现场开发出来？
 领导要求开发课程勉强做出来了,该怎样评估开发出来的课程的好坏？
 课程只有开发者能够很好地表达出来，怎样让他人都能把课程的精髓讲透？
 开发出的课程没有效果，如何确保学员参训后将其应用到工作中，提升绩效？
本课程在于帮助业务专家们运用系统科学的方法，设计与开发自己所要讲授的课程

内容，进而能够有效地把知识与技能传达给学员，改变学员行为，进而带来绩效改变。

二、【课程目标】

本课程的设计思路为体系化和落地性并重，通过系统化、模块化的学习，辅导每
一步上的落地练习和反馈，在工作坊结束时，学员不但能就某一特定课题的课程从业
务需求分析到某个具体模块的设计，有清晰的成果产出，而且能参照模型，后续独立
开发其他课程。

通过本课程的学习与训练，课程结束时，学员将能够：
1.运用四大需求分析技术，提炼出课程的学习需求
2.分解并撰写出本课程的标准学习目标
3.提取学习目标背后的课程知识点并做级别划分
4.运用结构化技术梳理课程内容逻辑和构建相关理论模型
5.根据不同的学习内容匹配最佳的教学活动
6.运用自然学习法设计出课程完整的教学传递过程
7.设计与开发出一门基于本课程教学理论的标准课程，并制作出课程教学 PPT，以
及配套的《讲师手册》等关键教学材料模板



三、 【学习对象】

本工作坊旨在为企业实现知识管理与传承贡献价值，适用群体
 企业内部课程设计与开发人士
 培训经理，人力资源管理者
 需要提炼分享自己知识的业务骨干及专家

四、【学习时长】

2天 1夜，每天标准课时，6-7小时，晚上3-4小时

五、【建议人数】

 35人以内，5-7人一个小组，建议不超过 5个小组
 人数越多，讲师辅导的时间就会被缩短，如此影响实际效果

六、【课程安排】

课程开场（第1天）

课程内容

一、快速通道：课题定位张贴

二、现场投票：参训原因

三、工作坊规则介绍

课程产出 课题锁定，工作坊规则明确

第一单元：分析学习需求（第1天）

课程内容 案例分析：王培的辛苦课

一、锁定学习对象

1.个人基本情况

2.学习期望程度

3.原有知识背景

4.期待教学方式

二、寻找绩效差距

1.绩效现状分析

2.绩效期望分析

3.输出学习需求

三、界定内容类型



1.知识类学习需求

2.技能类学习需求

3.态度类学习需求

现场练习：小组课题学习需求分析

转化活动：争分夺秒

课程产出 小组所开发课题的学习需求

第二单元：制定学习目标（第1天）

课程内容

小测试：大家来找茬

一、学习目标的价值

1.决定内容取舍

2.牵引教学活动

3.指导讲师授课

4.课程评估依据 

二、培训目标撰写公式

1.动词＋宾语＝培训目标

2.本杰明.布鲁姆基于认知结构的行为动词

3.推荐ASK三类目标动词

现场练习：小组课题教学目标撰写

转化活动：学员互测

课程产出 所开发课题教学目标

第三单元：萃取学习要点（第1天）

课程内容 头脑风暴：醋溜土豆丝制作

一、萃取学习要点要求

1.完全穷尽

2.相互独立

3.层级清晰

4.使用短句

二、学习要点萃取方法

1.情景重现

2.追溯细节

3.提炼要点



三、学习要点分级法则

1.ABCDE划分法

2.各级内容开发配置标准

现场练习：小组课题学习要点萃取

转化活动：拉伸回顾

课程产出 课程核心学习要点输出及分级

第四单元：加工课程内容（第1-2天）

课程内容

案例分析：典型课件分析

一、学习要点分层

1.一级大纲：单元

2.二级大纲：模块

3.三级大纲：细节

二、各层级逻辑设计

1.流程式

2.要素式

3.递进式

4.矩阵式

5.3W式

三、内容PPT制作

1.概念+图

2.口诀+图

3.模型图

4.图表

5.大段文字

练习：各小组PPT分工制作

转化活动：抛球回顾

课程产出 所开发课题学习目标、课程各模块知识点、相关标准工具、初版 PPT

第五单元：制定教学策略（第2天）

课程内容 一、调动学习兴趣环节的活动设计

1.开场调兴趣设计

 问题标签法



 成果投票法

 情境为难法

2.单元调兴趣设计

 现场测试法

 案例分析法

 小组讨论法

 刻度选择法

3.重要模块导入调兴趣设计

 世界名企法

 名人经验法

 邻座探讨法

 训前提问法

二、课程讲解新知环节的感性素材设计

1.故事素材设计

2.案例素材设计

3.视频素材设计

4.图片素材设计

三、现场应用练习环节活动的设计

1.知识类课程内容练习方法

 陈述性知识：知识竞赛

 流程性知识：拼流程卡

2.技能类课程内容练习

 人际技能：角色扮演

 智慧技能：案例分析

 动作技能：实操训练

四、转化学习绩效环节的活动设计

1.课程收尾时回顾

 海外游学法

 脑图制作法

 团队 PK法

2.单元结束回顾应用



 争分夺秒法

 转身交流法

 抛球回顾法

 图形制作法

3.重要模块知识回顾设计

 训后提问法

 邻座探讨法

 串讲法

练习：PPT教学策略部分制作

转化活动：击鼓传花

课程产出 小组课程的勾、练、化的 PPT

第六单元：制作教材资料（第2天）

小组讨论：课程工具包的构成

一、课程PPT演示课件开发

1.模块构成

2.模板设计

3.快速美化

二、简易版讲师手册开发

1.课程背景

2.课程简介

3.授课计划

4.授课脚本

练习：课程系列工具包制作

转化活动：谁是大哥

课程产出 小组课题的两件套

课程收尾（第2天）

课程内容
一、课程总回顾

二、行动计划安排

课程产出 课程核心知识点图片、训后改善动力

备注：课程中或会根据学员的现场反馈而对部分内容有所调整，不另行通知。


