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课程简介：

通过佛道儒思想的精要学习，让每个人走出痛苦烦恼执着分别，回归真心
本心，明心见性。对于已经有一定物质财富基础的人士，如何在精神世界得到
提高，实现你的家庭和事业更加顺遂，让财富能够更好的守住并放大，同时明
了出世之理，通过佛道儒的道理学习，更好的放下一些，实现家国天大的和谐
共生发展。
不忘初心，方得始终。找到人之初，性本善的那个初心。回归真心本性，

明心见性的初心。

适合对象：
1、 有烦恼、有痛苦的人。
2、 有了钱的人
3、 需要了解自己的人
4、 需要更大事业发展的人
5、 其他可能需要的人

授课时长：
2天，12小时

授课提纲：

第一部分，烦恼即菩提：课程背景

一、生活本自美好

二、烦恼如何产生

三、如何走出烦恼：了解性与心的本质

四、中国思想文化研究的政策背景

第二部分，明心见性之理：完整体系

壱、 如何才能开悟

弐、 开悟的法门

参、 开悟的过程与示例（以禅宗为重点）

四、 何为明心见性（以佛家、道家、阳明心学为重点分析）

伍、 明心见性之理：

1、体系背景支持：性心之解的经论背景



2、性心之解的理论体系：一体二用三遍

第三部分：佛道儒的关系的研究与解释

一、《华严经》与《道德经》、《易经》等的明理关系

二、关于道家思想的精要分析

三、关于易经的精要分析

四、关于儒家思想的理解

第四部分：关于人的出世与入世的准则及行为

一、人有四德

二、因果理论分析

三、行为准则

四、世间如何做好自己：积极看人生

五、如何修行（止观的分析与理解）

第五部分：对企业等组织行为发展的简单思考

一、对企业组织行为的理解

二、对社会主义新型经济组织的思考

第六部分：课程总结


