
妇女权益保障法解读
主讲老师：张春梅老师

【课程背景】

随着我国经济的不断发展和人们意识的提高，妇女在政治、经济、文化、教育、家庭、社

会等各个方面，均享有与男子平等的权利。我国也一直十分重视妇女权益保护工作，为此

制定了较为全面的法律保护体系，既有大家熟悉的《妇女权益保障法》、《民法典》婚姻

家庭编（原《婚姻法》）、《劳动法》，也有《宪法》、《刑法》等法律法规，本课程从

妇女的政治权利、教育权利、人身权利、劳动权利、婚姻家庭权利、财产权利六个方面，

全面剖析妇女权益保障相关的法律法规，提高妇女的自我保护意识与维权意识，用法律武

器维护妇女的合法权益。

【课程特色】语言通俗易懂、方法学之能用、实战案例丰富、课程呈现精彩
【课程对象】女性群体

【课程时间】3-6 小时

【课程大纲】

一、妇女的政治权利

1、妇女与男子平等的政治权利

2、妇女特有的政治权利

二、妇女的教育权利

1、反对受教育中的性别歧视

2、保护适龄女童尤其是弱势女童接受义务教育

3、针对城乡妇女需求组织妇女接受培训

案例：张桂梅—大山女童寒夜里的希望

三、妇女的人身权利

1、禁止拐卖妇女，禁止阻碍解救被拐卖的妇女

2、严禁利用妇女进行色情活动

3、妇女人格权的保护

4、禁止对妇女实施性骚扰

 《民法典》新增职场性骚扰的防范

四、妇女的劳动权利

1、妇女的劳动就业权利平等

 《就业促进法》反对就业性别歧视

 妇女与男子“同工同酬”

2、法律对妇女特殊的劳动权益保护



 女职工“五期”劳动禁忌

 女职工“三期”劳动保护

 女职工生育保险制度

案例：女职工婚育造假被开除案

五、妇女的财产权利

1、妇女与男子享有平等的继承权

 法定继承

 遗嘱继承

案例：杭州小丽的房产继承困境、小文奶奶的翻车隔代传承

2、妇女对夫妻共有财产享有平等的处分权

 法定夫妻共有财产

 法定夫妻个人财产

 夫妻约定财产

 夫妻共同债务规则

案例：小乐和洋洋的离婚房产大战、十几份保证书能否让男方“净身出户”

六、妇女的婚姻家庭权利

1、妇女的婚姻自由

 彩礼与嫁妆

 “离婚冷静期”—《民法典》争议最大的制度

2、预防和制止家庭暴力

 应对家庭暴力的“正确姿势”

3、离婚妇女在财产分割上的权益

 《民法典》扩大过错范围，保护婚姻家庭

 离婚财产分割照顾无过错方

 家庭主妇离婚受补偿权

4、离婚妇女抚养权及探视权

 离婚子女抚养权归属原则

 非直接抚养子女一方的探视权

5、妇女的生育自由

 三胎政策下生不生孩子谁说了算


