
《结构思考与全脑表达》

                            ——建立全脑思考， 优化问题解决

【课程背景】  

在实际工作过程中，我们都需要运用思维模式去解决各种问题，但却常遇见许多难题

如：思维不完整，在解决问题时难以作全面思考；偏重于逻辑思维，容易造成决策缓慢刻

板；偏重于发散思维，虽处事灵活、决策快，但风险大；该课程基于“全脑”理论基础，将

有效的创新工具传教授学员，这些工具分布在创新思维解决问题的各个阶段，具有极强的

实用性和操作性，从而帮助学员掌握在解决问题的不同阶段，使用不同的思维创新和决策

工具。

【课程收获】

◎ 掌握理性左脑系统思考方法，使用左脑结构化表达，使观点更明确，结构更严密，表达
更清晰、有说服力
◎ 形成严谨的结构性思维习惯，在面临任务和问题时从多个侧面清晰而全面的进行思考
◎ 掌握感性右脑的创新思维刺激技巧，使用右脑力量直抵人心 
◎ 让每一个人都会讲故事，用故事打动人
◎ 游戏化体验，寓教于乐，让你的课堂精彩纷呈。
◎ 不知不觉中学会，鼓舞一切听众，并帮助你赢得 100%的认可

【课程亮点】

◎体验式多，维度训练——根据“知易行难”的特点，课程中采用文字阅读、视频观看、案例
分析等方式，进行多维度强化训练，从而获得能力提升。
◎ 1+1 实际，任务模拟——学员在使用既定项目进行练习的同时，将针对工作中遇到或将
要面临的实际任务进行分析和讨论。
◎学习小组，互助辅导——建立学习小组互助制度，使所学内容在辅导与被辅导的过程中
反复运用，真正达成能力提高。
◎游戏化学习，让创新和工作有力结合，能帮助学员应用集体智慧解决工作难题，寻找新
的机遇
 

【课程大纲】



第一部分：全脑思维

◎左脑思维 vs 右脑思维

◎结构化的力量

◎沟通三角形

◎如何避免坏的不结构表达
第二部分：左脑结构性思维

1、构建左脑结构性思维
◎结构性思维的四个基本特点

结论先行、上下对应、分类清楚、排序逻辑

◎结构性思维的结构图绘制

2、创新思考结合工作实战

◎结合创意图构建结构化工作论点

◎画出结构图梳理工作思考

◎小组阐述论点，老师点评并提出修改意见

3、左脑结构表达的 6 个框架
◎序言结构的基本要素时间框架：一种使人放松的结构，让时间帮你推进表达

◎空间框架：一种随处可用的结构，让你的表达形象生动

◎支点框架：一种让你的表达呈现稳定、客观、审慎的结构

◎钟摆框架：一种让你能够照顾多方观点，创造双赢结果的结构

◎变焦框架：一种让你的表达呈现多样化，并使焦点突出的结构

◎递推框架：一种根据逻辑层层推进，让你的表达无可辩驳的结构

第三部分：打造右脑全新思维

用感性的右脑帮助你推进你的思想

1、视觉力量:让你思想可视化，让你的表达引人入胜

2、隐喻力量:不是机械的教条，而是用隐喻让听众自己说服自己

3、对比力量:通过对比，让你的表达犀利无比

4、节奏力量:节奏的本质是重复，隐含在表达中的节奏引起听众的共鸣



5、幽默力量:   能够让听众着迷，专心投入的“乐趣因素”。

6、情绪力量：你的思想通过通过情绪的波动来传递，让你的听众停留在情绪度量表上任
何位置

第四部分：结构思维和创新思维的整合和呈现的艺术

全脑表达工具的整合和呈现的艺术

1、整合左脑结构和右脑力量；

2、自然沟通的三要素：注意力的连接、信任度情绪度，让听众帮你完美表达；

课堂成果展示：


	《结构思考与全脑表达》
	——建立全脑思考， 优化问题解决
	【课程背景】 
	在实际工作过程中，我们都需要运用思维模式去解决各种问题，但却常遇见许多难题如：思维不完整，在解决问题时难以作全面思考；偏重于逻辑思维，容易造成决策缓慢刻板；偏重于发散思维，虽处事灵活、决策快，但风险大；该课程基于“全脑”理论基础，将有效的创新工具传教授学员，这些工具分布在创新思维解决问题的各个阶段，具有极强的实用性和操作性，从而帮助学员掌握在解决问题的不同阶段，使用不同的思维创新和决策工具。
	【课程收获】
	【课程亮点】
	【课程大纲】
	第一部分：全脑思维
	◎左脑思维vs右脑思维
	◎结构化的力量
	◎沟通三角形
	◎如何避免坏的不结构表达 第二部分：左脑结构性思维
	1、构建左脑结构性思维 ◎结构性思维的四个基本特点
	结论先行、上下对应、分类清楚、排序逻辑
	◎结构性思维的结构图绘制
	2、创新思考结合工作实战
	◎结合创意图构建结构化工作论点
	◎画出结构图梳理工作思考
	◎小组阐述论点，老师点评并提出修改意见
	3、左脑结构表达的6个框架 ◎序言结构的基本要素时间框架：一种使人放松的结构，让时间帮你推进表达
	◎空间框架：一种随处可用的结构，让你的表达形象生动
	◎支点框架：一种让你的表达呈现稳定、客观、审慎的结构
	◎钟摆框架：一种让你能够照顾多方观点，创造双赢结果的结构
	◎变焦框架：一种让你的表达呈现多样化，并使焦点突出的结构
	◎递推框架：一种根据逻辑层层推进，让你的表达无可辩驳的结构
	第三部分：打造右脑全新思维
	用感性的右脑帮助你推进你的思想
	1、视觉力量:让你思想可视化，让你的表达引人入胜
	2、隐喻力量:不是机械的教条，而是用隐喻让听众自己说服自己
	3、对比力量:通过对比，让你的表达犀利无比
	4、节奏力量:节奏的本质是重复，隐含在表达中的节奏引起听众的共鸣
	5、幽默力量: 能够让听众着迷，专心投入的“乐趣因素”。
	6、情绪力量：你的思想通过通过情绪的波动来传递，让你的听众停留在情绪度量表上任何位置
	第四部分：结构思维和创新思维的整合和呈现的艺术
	全脑表达工具的整合和呈现的艺术
	1、整合左脑结构和右脑力量；
	2、自然沟通的三要素：注意力的连接、信任度情绪度，让听众帮你完美表达；
	课堂成果展示：

