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不忘初心—中国共产党为什么能永葆朝气

宋爽

一、 什么是党的“初心”和“使命”

（一）“初心”和“使命”的基本解释

   初心：意指做某件事的最初的初衷、最初的原因。

   使命：指出使的人所领受的任务；应负的责任。

（二）习近平总书记对“初心”和“使命”的解释

习近平总书记说：“不忘初心，方得始终。中国共产党人的初心和使命，

就是为中国人民谋幸福，为中华民族谋复兴……实现中华民族伟大复兴是近代

以来中华民族最伟大的梦想。中国共产党一经成立，就把实现共产主义作为党

的最高理想和最终目标，义无反顾肩负起实现中华民族伟大复兴的历史使命，

团结带领人民进行了艰苦卓绝的斗争，谱写了气吞山河的壮丽史诗。”

二、 不忘初心是为了保持永远前行的动力

永葆初心是一种精神状态，也是一种行动姿态。

（一）永葆初心是应对时代问题的解决方案



中国共产党诞生于民族危亡之际。当是之时，帝国主义侵略以及专制君权

制度的崩溃，造成军阀割据、党派林立、社会解体、生灵涂炭，中国陷入“一盘

散沙”之境地，中华民族和中华文明面临消亡的危机。面对“三千年未有之变局”，

虽然有许多先进的中国人曾奋起努力，但开出的种种“药方”都未能挽狂澜于既

倒。

（二）永葆朝气才能立于不败之地。

党的组织形态为共产党人的革命行动提供巨大潜能，而共产党人的精神状

态则使党的这种组织潜能成为现实。“为有牺牲多壮志，敢教日月换新天”。这

是中国共产党人精神的生动写照。近代以来积贫积弱的中国，面临着帝国主义、

封建主义、官僚资本主义“三座大山”的压迫。推翻“三座大山”，是极端困难的任

务；没有奋起反抗的精神、没有视死如归的精神、没有斗智斗勇的精神，断无

成功的希望。

（三）永葆初心和朝气才能立于不败之地

大道行思，取则行远。作为现代中国历史的能动者和中国社会的组织者，

中国共产党探索中国现代化事业的过程，始终坚持正道直行，善于总结思考，

且行且思，探究规律，而后行得稳而远。在长期的斗争实践中，党始终坚持用

先进的理论武装自己，而且始终坚持总结和提升改造客观世界的经验；始终坚

持把原则的坚定性与策略的灵活性统一起来，不仅有始终如一的行动准则，而

且保持着与时俱进的战略抉择。

三、 如何才能“不忘初心，永葆朝气”

（一）要坚定信念跟党走。

习总书记指出，“理想信念就是共产党人精神上的‘钙’，没有理想信念，理



想信念不坚定，精神上就会‘缺钙’，就会得‘软骨病’”。

（二）要直面使命敢担当。

习总书记曾讲：“有多大的担当才能干多大的事业，尽多大的责任才会有多

大的成就。”

（三）要挺纪在前不逾矩。

习总书记强调，人不以规矩则废，党不以规矩则乱。

（四）落实于实际工作的行动中。

把实实在在的工作做好，保持初心，朝气蓬勃，为实现使命而奋斗。


