
从2023年两会读懂未来宏观经济与政策趋势
主讲：陈建伟

【课程背景】
2023年全国两会结束，两会选举出了新一届国家领导集体，公布了新一轮国家机构改革
方案，对 2023年以及未来更长时间的经济发展和社会建设做出了具体部署。
新一届国务院领导班子亮相，获得国内外媒体广泛好评，金句广为流传。如何把握新一届
班子的经济政策走向？民营经济发展的前景如何？
2023年 3月 10日，3伊朗和沙特在北京宣布同意恢复两国外交关系并将重新互相开放大
使馆，中国外交取得新的突破。消息一出，全球政界为之一震。未来我国外交政策走向如
何？对我国经济发展的外部环境带来哪些影响？
2023年 3月 8日，美国硅谷银行突发挤兑危机，美国联邦政府迅速展开救市行动，全球
股市应声暴跌。一时间，国际经济形势风云变幻，金融风险和监管相关话题再度成为决策
者关注的焦点。政府如何会根据经济内外态势相机调整宏观经济政策？
这是一个不确定性增强的年代，而投资和经济发展需要稳定和可预期的环境。因此，深刻
解读两会精神并把握最新国内外大事件动向，是理解未来宏观经济和政策趋势的前提。
本课程立足于最新中央会议精神，以专家视角去繁化简、抽丝剥茧，快速提取内容干货。

【课程收获】
 从历年我国人口和经济发展态势总结我国经济长期可持续发展的基本支撑点。
 从政府工作报告和总理记者会中读懂决策层对经济发展趋势的基本判断和政策取向。
 从国际经济和政治大事件的发展演变来预判未来企业经营可能面临的机会和风险。

【课程对象】企业负责人、总裁、高层管理者、研究员
【课程时长】1 天（6 小时/天）

【课程大纲】
前言  
为什么要关注中央两会和政府换届动态？
 网上流出《浙商理财 22 条军规》

第一条 坚持看 CCTV-1新闻联播
　●要想把握经济命脉，必须关注政局,坚持看新闻联播

●不要轻易相信合约或合同
　●天下无事不可为，但商人有所为也有所不为
面向企业负责人、高层管理者、研究员
 中共中央政治局 10月 16日下午就量子科技研究和应用前景举行第二十四次集体学习
国盾量子(688027)股价单周涨了 30%+ 10/12 ~ 10/19

读懂中央政策动态应该训练2种思维模式
 由表及里  从政策结果倒推决策动机
美联储加息了---美国通胀严重---美联储决策瞄准通胀
中国央行干预汇率了---人民币兑美元汇率破 7---央行决策参数包括汇率
这需要建立一系列逻辑关系链条：哪些政策会有那些经济效果

 由里及表  基于决策规则预测决策结果
中央经济政策决策机制(党政分工+中央财经工作领导小组)---党中央会议强调贯彻新



发展理念、推动高质量发展----限制三高行业、鼓励新能源产业、不搞大水漫灌
美国两党竞争与共和党总统上台---共和党贸易政策偏保护主义---共和党总统采取贸易
政策杠杆改变贸易格局
这需要熟悉政策制定所依赖的政治环境

 保持政治经济学的敏感性
政，甲骨文=（正）+（攴） 

正，纠正，使恰当。字形采用“止”作字根，指事符号“一”表示阻止错误。
攴( pū)，敲击。表示古代统治者靠皮鞭来推行其政治。
以强力施行正义

一、如何看两会与政府工作报告
1：有没有明确目标
 经济增长率目标 5%左右，代表政府稳增长意志
 2022年 7月会议：保持经济运行在合理区间，力争实现最好结果
 2023年两会 5%，低于 2022年两会的 5.5%
 为什么增长率目标低了？要高质量发展，贯彻新发展理念：创新、协调、绿色、开
放、共享；中央对经济发展规律的认识：展望未来，我国经济运行不可能是U 型，更
不可能是V 型，而是 L 型的走势。人民日报 2016年 12月 14日头版《中国经济新方
位》，2016年中央经济工作会议于 2016年 12月 14日至 16日在北京召开

 房地产市场调控：房住不炒，控制信贷投放；有效防范化解优质头部房企风险，改善
资产负债状况，防止无序扩张，促进房地产业平稳发展。

 2023年总理记者会：客观地说，绝大部分老百姓不会天天盯牢 GDP增加了多少，大
家更在乎的、更关心的一定是自己身边的具体事。

2：最高层在哪个团组审议和讨论
在江苏代表团：“加快实现高水平科技自立自强，是推动高质量发展的必由之路。”“加快构
建新发展格局，是推动高质量发展的战略基点。”“农业强国是社会主义现代化强国的根
基，推进农业现代化是实现高质量发展的必然要求。”“人民幸福安康是推动高质量发展的
最终目的。“
 加快实现高水平科技自立自强
 江苏省的芯片产业发展面临新的机遇

0306在看望参加政协会议的民建工商联界委员时指出：“面对国际国内环境发生的深刻复
杂变化，必须做到沉着冷静、保持定力，稳中求进、积极作为，团结一致、敢于斗争。
 沉着冷静、保持定力：对韬光养晦核心精神的继承，是外交的底色。
 稳中求进、积极作为：是对有所作为的发展，积极斡旋沙伊建交即是积极作为的表

现；
 团结一致、敢于斗争：斗争就要有明确的斗争对象，谁是我们的敌人谁是我们的朋
友？，直接点名*国是一个强烈信号

3：超不超市场预期
 财政货币政策总基调：稳中求进
 财政部、央行人事保持不变：政策延续性
 （不超预期）



二、国内外政治经济形势盘点
1：欧洲地区
 俄乌战争结束在望？
 欧洲通胀什么时候回落？
 中欧投资协定能否取得新进展？

2：中东地区
 沙伊建交的基础有多牢靠？断交的可能性还有吗？
 人民币在中东地区的使用范围有多大？
 全球能源价格趋势怎么走？

3：美国金融风暴
 硅谷银行危机：一连串巧合事件的组合
 为什么一个银行危机会引发连锁反应？
 为什么外表强大的美元却又有如此脆弱的金融体系？
 今年的外需又要受冲击了吗？

三、未来的机会与风险
1：总要求：要全方位守住安全底线
 新型举国体制；统筹发展和安全
 打好这么几套组合拳：一是宏观政策的组合拳，二是扩大需求的组合拳，三是改革创
新的组合拳，四是防范化解风险的组合拳。

2：新型举国体制
 新在哪里？
 重组科技部是要解决什么问题？

3：统筹发展和安全
 金融安全：组建金融监督管理总局；防范地方商业银行风险，严厉打击金融犯罪，保

护消费者权益
 粮食安全：农资价格管制、农田占用等
 能源安全：能源产业链价格管制等


