
《青年干部红色领导力沉浸式培训》课程大纲

【课程简介】

干部成长无捷径可走，只有经受严格的思想淬炼、政治历练、实践锻炼、专业训练，

在复杂严峻的斗争中经风雨、见世面、壮筋骨，才能真正锻造成为烈火真金。从“认知篇、

管理篇、形象篇、行动篇”以情景模拟、案例研讨、现场演练、互动体验等丰富的教学方式，

帮助青年干部提升履职能力。

【课程目标】

教育引导青年干部无论是立身处世还是从政干事，首先要解决好“我是谁、为了谁、依

靠谁”的问题，不断追求“我将无我，不负人民”的精神境界。年轻干部要接过艰苦奋斗的接

力棒，以一往无前的奋斗姿态和永不懈怠的精神状态，勇挑重担、苦干实干，在新时代新

征程中留下许党报国的奋斗足迹。

【培训时间】 1 天

【培训对象】 青年干部、骨干人才、网格长、班组长、营业厅经理

【培训形式】 

 可线上授课；

 线下正常授课；

 情境模拟+小组演练党建沙盘创新教学

现场讲授+情景模拟+案例研讨+学员互动

【课程简介】 

 ◆ 认知篇：红色传承 时代重任

 ◆ 管理篇：凝心聚智 履职尽责

 ◆ 形象篇：学思践悟 知行合一

 ◆ 行动篇：初心如磐 使命如山

【培训背景】

习近平总书记强调：“年轻干部是党和国家事业接班人，必须立志做党的光荣传统和优

良作风的忠实传人，不断增强意志力、坚忍力、自制力，在新时代全面建设社会主义现代

化国家新征程中奋勇争先、建功立业，努力创造无愧于党、无愧于人民、无愧于时代的业



绩！”年轻干部要接过艰苦奋斗的接力棒，以一往无前的奋斗姿态和永不懈怠的精神状态，

勇挑重担、苦干实干，在新时代新征程中留下许党报国的奋斗足迹。

干部成长无捷径可走，只有经受严格的思想淬炼、政治历练、实践锻炼、专业训练，

在复杂严峻的斗争中经风雨、见世面、壮筋骨，才能真正锻造成为烈火真金。广大干部特

别是年轻干部要主动投身到新时代的伟大实践中去，在大是大非面前敢于亮剑，在矛盾冲

突面前敢于迎难而上，在危机困难面前敢于挺身而出，在歪风邪气面前敢于坚决斗争，不

负党和人民的重托。

教育引导青年干部无论是立身处世还是从政干事，首先要解决好“我是谁、为了谁、依

靠谁”的问题，不断追求“我将无我，不负人民”的精神境界。要牢记我们党为人民谋幸福、

为民族谋复兴的初心使命，始终坚守党全心全意为人民服务的根本宗旨，用心用情用力解

决好群众“急难愁盼”问题，让群众有更多、更直接、更实在的获得感、幸福感、安全感。

【课程纲要】

◆ 认知篇：红色传承 时代重任

（一）提高政治站位

 “10☆ 个角度”望眼新时代

 ☆ 青年干部的根本政治担当

 ☆ 好干部的“五个标准”

 ☆ 案例研讨：领导干部是怎样炼成的

（二）筑牢思想根基

 ☆修心

 ☆明德

 ☆补钙

 ☆ 力行

◆ 管理篇：凝心聚智 履职尽责

（一）角色认识

 ☆角色转换

 ☆愿景目标

 ☆ 以身作则

 ☆激发信任

（二）工作方法



 ☆纪律严明

 ☆ 一诺千金

 ☆ 责任落实

 ☆ 授权赋能

◆ 形象篇：学思践悟 知行合一

（一）树立形象

 ☆ 新时代青年干部的“容止格言”

 ☆ 形象塑造

 ☆魅力提升

 ☆ 案例：干部开会“四步曲”

（二）坚持实事求是

 ☆ 调查研究

 ☆ 身入 VS 心入

 ☆ 演讲沟通

 ☆谈心谈话

◆ 行动篇：初心如磐 使命如山

（一）坚守初心

 ☆胸有大志

 ☆ 心有大我

 ☆肩有大任

 ☆ 行有大德

（二）担当使命

 ☆ 走好群众路线

 ☆群众工作艺术

 ☆马上就办

 ☆ 情景模拟：我为群众办实事

【主讲专家】

唐树源  党政干部教育专家、法学名师



资深党建、法律风险专家

高校特聘研究员、经济师、管理会计师

中国社会科学院在职博士

北京农信合研究所特约研究员

领悟时代数字研究院院长、首席研究员

上海交通大学、同济大学、上海财经大学、华中科大等多家知名高校管理培训特邀专家

清华大学、中国农业出版社合作作者。

拥有国家法律职业资格，10年余法学党政研究和从业经历 

高级红色沙盘讲师、国际注册ACI职业认证讲师，樊登读书会·一书一课认证翻转师

中国科学技术法学会会员、工信部区块链产业人才库行业优秀人才

时代光华、英盛商学院、农金大学、诺达名师等多家知名平台主讲专家、人气讲师

主讲单位包括政府党政机关单位、国家电网、中国石油、中建三局、中国电信等通信行业

银行业协会和国有商业银行等金融机构、融创地产等地产物业及在线教育万余人等。

服务全国各地党政企事业单位 400余家 40000余名学员。

累计线上直播授课 100余次，累计时长 500小时，服务学员 50万余人。

 


