
习近平总书记的读书之道

课程背景：

读书能够使人增长知识、开阔视野、陶冶情操、明白事理。习近平曾说：

“我爱好挺多，最大的爱好是读书，读书已成为我的一种生活方式。”他多次讲

述和书籍的不解之缘，分享读书学习的感悟，倡导“爱读书、读好书、善读书”。

本课程对习近平总书记有关读书的相关论述和故事进行梳理讲解，学习总

书记的读书之道，赋能自己和单位的成长和高质量发展。

课程时间：1.5-2 小时（线上授课，可定制内容  ）

课程对象：各单位党员职工等。

授课方式：讲授法+案例教学+视频教学+行动学习

课程大纲
（仅供参考，会根据最新党政政策和新闻更新）

第一讲 为什么要读书？

一、二十大新征程中的科教兴国战略

二、新时代对读书的新要求

三、读书能够解疑释惑

四、读书提升思维能力，使人明智

五、对于领导干部提高自身素质、做好工作更为重要

六、全民阅读，推动建设社会主义文化强国



第二讲 如何读书？

一、如何能“选好书”？

1. 读马克思主义经典、悟马克思主义原理

2. 缺什么补什么，提高工作能力

3. 陶冶情操，多读经典书

二、如何会“善读书”？

1. 坚持阅读与思考的统一

2. 要坚持读书与运用相结合

3. 要锲而不舍、持之以恒

三、读书方法如何选择？

二、精读与速读的区别

1. 如何高效掌握一本书精华

2. 为什么要讲书?

3. 如何讲好一本书？

第三讲 答疑

具体书籍实操示范

空谈误国、实干兴邦，坚定信心、同心同德，埋头苦干、奋勇前进

【主讲专家】

唐树源  党政干部教育专家、法学名师

资深党建、法律风险专家
光明网思想理论认证专家、证券日报、财经网等十余家媒体特约评论员
经济师、管理会计师、中国社会科学院在职博士、法学校友



北京农信合研究所特约研究员、领悟时代数字研究院院长、首席研究员
上海交通大学、同济大学、上海财经大学、华中科大等多家知名高校管理培训特邀专
家
清华大学、中国农业出版社合作作者。

拥有国家法律职业资格，高级企业合规师、心理咨询师等证书 
高级红色沙盘讲师、国际注册ACI职业认证讲师，樊登读书会·一书一课认证翻转师
中国科学技术法学会会员、工信部区块链产业人才库行业优秀人才
时代光华、英盛商学院、农金大学、诺达名师等多家知名平台主讲专家、人气讲师
主讲单位包括政府党政机关单位、国家电网、中国石油、中建三局、中国电信等通信
行业、银行业协会和国有商业银行等金融机构、融创地产等地产物业及在线教育万余
人等。
服务全国各地党政企事业单位 500余家 50000余名学员。
累计线上直播授课 200余次，累计时长 600小时，服务学员 60万余人。


