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经典体验式培训项目

戈德堡装置：是一种设计精密而复杂的机械，以迂回曲折的方法去完成一

些其实是非常简单的工作，例如倒一杯茶，或打一只蛋等等。设计者必须计算

精确，令机械的每个部件都能够准确发挥功用，因为任何一个环节出错，都极

有可能令原定的任务不能达成。 本课程需要用迂回曲折的方法设计并制造出一

套精确而复杂的戈德堡装置来完成规定的任务。团队所有伙伴使用超过 50 种

道具完成一个巨型的能力传递反应机械，最终将一个很小的能量放大到推到一

面代表团队目标的杯墙！

项目任务书：

团队所有伙伴使用超过 20 种以上道具完成一个巨型的能力传递反应机械，

最终将一个很小的能量将一面代表团队的杯墙推到！  

团队所有成员，利用有限的资源，完成一个完整的戈德堡搭建。



 团队项目需紧扣严谨、专业、责任、创新四个关键词，通力协作，在规定

是时间内完成各项任务。

任务一：

团队伙伴利用提供的道具建造一段戈德堡机械，反应步骤不低于 12 步，至少 6

种创意，反应时间不低于 60 秒，高度最高不高于 2 米需要用到，撞击、重力、

回旋、杠杆等物理反应以及 4 种以上球体。

任务二：

利用提供的多米诺骨牌排版出与本企业或部门相关文化理念呈现。需要和上一

段哥德堡机械对接。

任务三：

团队伙伴利用提供的杯子搭建一面高度不低于 1.5 米，宽度不少于 3 米的杯墙，

需要和上一标段多米诺无缝对接。

挑战戈德堡需要所有团队成员分工协作，用迂回曲折的方法，利用给定的

有限资源，在规定时间内完成一个完整的戈德堡系统。戈德堡装置在最后的呈

现中包括本企业或部门相关文化理念的呈现。并且需要利用其它相关道具，团

队头脑风暴，设计更多的环节，来完成整个哥德堡系统的创作！

利用有限的材料设计并制造出一套精确而复杂的巨型戈德堡装置，并能够

利用这套装置自动运行来完成设想好的动作或任务。该课程不仅仅能够激发团

队创造力、增进团队沟通力，加强团队协同意识，在团建过程中渗透企业文化，

最终达成团队目标的实现。


