
《教师礼仪》课程大纲

课程名称：教师礼仪

课程时长： 3小时

课程目标：

1. 通过培训提升围棋教师职业化素养；

2. 通过培训帮助围棋教师教师塑造与职业相符合的职业形象；

3. 通过培训帮助围棋教师学会现场教学的礼仪规范；

4. 通过培训帮助围棋教师提升沟通能力，学会职场沟通的技巧

与规范；

5. 通过培训使围棋教师提高自身的职场魅力，从而提升企业或

学校整体形象。

课程特色：

内外兼修，与教师工作现状紧密结合。

理论与实践相结合，简单、易学、实用、落地。

本培训采取培训师讲授、案例分享、分组练习、小组讨论、情

景模拟、培训师师示范指导等多种教学方式。

模块一：教师职业形象篇

1. 适宜的仪容



教师规范的发型

教师合适的妆容

其他细节

2. 得体的着装

第一印象与仪表

适合女教师的四款服装

适合男教师的三款服装

正确运用配饰

模块二：教师基础仪态篇

1. 善于微笑的教师

微笑的不同运用

2. 读懂学生的目光

解读表情语

3. 得体的站坐行蹲

教师常用站姿

教师职业坐姿

教师合理行姿



教师优雅蹲姿

模块四：教师职场行为篇

1.体现风度的职场礼仪

常用致意礼

介绍礼仪

握手礼仪

2.专业规范的职业手势

递接礼仪

手势礼仪

课堂手势

模块四：教师有效沟通篇

1. 有效的亲师沟通

2. 愉悦的师生沟通

3. 和谐的师师沟通

4. 沟通的 3A 原则


