
《王道摄心术》培训方案
【课程背景】

透过对自身的体察以及读心技巧的学习，掌握初次见面了解对方的

心理技术，从而更好地通过潜意识催眠影响他人的决策，通过对人

性的把控赢得人心，这些技术对提升企业效益有极大的影响。

【培训方式】

理论+案例+视听+研讨+实操+游戏+分享+问答+工具+PK 等

【课程时长】1-2 天

【课程大纲】

                第一篇章：掀起沟通摄心术的面纱

一、 摄心术究竟是什么

二、 摄心术背后的科学原理

三、 摄心术的现实意义

四、 对摄心术的误解

                 第二篇章：破解沟通摄心术的密码

一、 从外表破解

1、五官

2、体态

3、衣饰 



二、 从仪态破解

1、微表情

2、微动作

3、微场景  

三、 从声音破解  

1、形式

   1）大小 2）高低 3）快慢 4）轻重 5）停连 6）悲喜

2、内容

1）话题

2）措辞

3）口误

4）目的

3、朋友圈解读

四、 从字迹破解 

1、布字

2、单字

1）笔形

2）笔画

   3、错字 

五、 从性格破解

1、性格的分类和识别

2、不同性格的不同沟通方式



3、注意事项 

六、 综合实操

1、如何判断对方是否撒谎

2、如何判断对方的满意条款

3、如何判断对方的经济实力

4、如何判断对方的心理价位

5、如何判断合作的概率

6、其它场景分析

7、答疑解惑

第三篇章：开启沟通摄心术的旅程

一、创相同变知己

1、找相同

2、模仿

二、潜意识秒催眠

   1、环境

   2、声音

      1）形式

      2）内容：未完成；催眠师的启发

   3、动作

      1）模拟动作

      2）指示动作



      3）未完动作

      4）能量动作

三、懂人性赢人心

1、趋利避害

2、前后一致

3、互惠互利

4、社会认同

【课程说明】

 以上内容仅供参考，具体教学内容、重点，将根据调研，按照学员

实际情况和需求进行调整。


