
汪斌老师的版权课程《5D微课》子课程

《短视频创作工作坊》2天（12小时）

【项目背景】

伴随着近年来新媒体推广及短视频技术与应用的日益火爆和成熟，在很多中大型企业当中面临着企业
文化宣贯、会议与活动内部宣传与推广、品牌与产品的爆光与宣传等诉求，尤其是对于企业运营管理及综
合行政部门的工作人员来说，更是需要构建企业内外部各类管理及业务发展、干部及员工活动的多媒体资
料的记录并进行线上多媒体信息的制作与发布的运行体系。这就使得开展此专项工作的相关岗位的人员具
备一定的摄影、摄像及多媒体信息软件制作的岗位必备知识与技能，它指向更聚焦于真实的工作场景与实
践技能的操作标准与规范的建立，同时满足于工作人员对新兴的各类 IT技术的掌握与灵活应用。因此，通
过专项技能的课程培训可以迅速促使这些工作人员高度胜任岗位上的新媒体推广与多媒体信息技术的应用
等职责范畴。

【培训对象】

运营管理人员、综合行政人员、市场营销人员、全体员工等

【培训目标】

1.熟悉短视频领域的发展历程、现状及未来趋势。

2.掌握短视频主题及内容脚本的策划与撰写。

3.掌握短视频拍摄机位、角度与运镜方面的多种技巧。

4.掌握短视频剪辑与制作工具及应用技巧。

5.掌握用手机进行拍摄的基本配套工具与拍摄技巧。

6.掌握新闻类短视频的采编与后期制作技巧。

【产出形式及成果】

1.形式：Word文字+照片+视频

2.成果：1个短视频脚本/人；

1个短视频/人；

拍摄照片及视频素材若干/人；

【培训时长】

2天（12小时）

【教学方式】

1.讲：讲师讲授，占 20%时间；

    2.范：范例演示，占 10%时间；

    3.练：小组练习，占 20%时间；

    4.评：辅导点评，占 20%时间；

5.改：修改完善，占 20%时间；
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6.展：成果展示，占 10%时间。

每个模块都是采用一步一练一评的方式，化整为零，逐步引导学员掌握短视频主题及内容策划、拍摄
与后期短视频剪辑和制作，最后形成若干个课堂练习作品及一个成品。

【课程大纲】

第一天：上午半天（3小时）

一、 短视频领域的发展历程解读

（一） 爆火的短视频案例解读
1. 生活记录型短视频
2. 知识分享型短视频
3. 新闻题材类短视频

（二） 短视频领域近年来数据解读
1. 短视频用户规模
2. 短视频用户使用率
3. 短视频市场规模
4. 短视频市场竞争格局
5. 短视频用户类型分布
6. 短视频产业链

（三） 短视频的入局机会与挑战
1. 什么样的人适合进入短视频领域？
2. 什么样的主题适合制作成短视频？

二、 短视频脚本创作

（一）确定短视频主题
1. 短视频主题的四大类别
2. 四大类别的短视频典型案例解读
3. 确定你的短视频主题类别

（二）搭建短视频结构
1. 知识型短视频的结构与逻辑
2. 揭密型短视频的结构与逻辑
3. 营销型短视频的结构与逻辑
4. 新闻型短视频的结构与逻辑

第一天：下午半天（3小时）

（三）撰写短视频台词
1. 四大类别的短视频台词案例解析
2. 撰写自己的短视频台词
3. 短视频台词的优化与修改

三、 短视频拍摄技巧

（一）画面构图
1.五类画面构图法介绍
2.五类画面构图法的典型案例

（二）拍摄方位
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     1.六大拍摄方位介绍
         2.六大拍摄方位的典型案例
（三）拍摄角度
     1.三大拍摄角度及典型案例

         2.三大拍摄方向及典型案例
（四）运镜技巧
     1.六大运镜技巧介绍

         2.六大运镜技巧的典型案例
第二天：上午半天（3小时）

四、 短视频制作技巧

(一) 视频剪辑工具的选择
1.以录制为主的剪辑软件
2.以制作为主的剪辑软件
3.以生态为主的剪辑软件

(二) 视频剪辑的实操技巧
1.片断剪辑
2.转场动画
3.添加字幕
4.添加音效
5.添加动效
6.导出视频

(三) 短视频成品优化
1.画面美学优化
2.声音美学优化
3.动效美学优化

第二天：下午半天（3小时）

五、课程总结与复盘

  （一）优秀学员作品评选
1.抽取学员作品进行展示；
2.对学员作品进行点评；
3.优秀学员表扬或颁奖

（二）总结与复盘
1．回顾课程
2. 学员寄语
3. 结训及合影
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