
    我心不动  随机而行
                                      习近平同志提出的七种能力学习
     

（课时：1天版）

 为什么需要学习本课程

作为中青年干部，在学习习近平同志 2020年 10月 10日在中央党校中青年干部培训

班开班典礼上关于提升七种能力的讲话后，您是否想搞清楚以下问题：

 提升政治能力应该如何坚定信仰？

 工作中遇到的各种问题应该如何解决？

 如何做才能更好地发动和带领群众？

 七种能力和党建引领可以有机结合吗？

 学习本课程的收益

《我心不动随机而行》这门课正是为解决这些问题而精心设计和锤炼。通过对本课程学习，

您获得以下收益：

 政治学习能力：吃透习主席讲话精神，读懂讲话背后蕴涵的深刻内涵

 调查研究能力：掌握基本的哲学原理，善于抓住问题本质。

 科学决策能力：团结和调动党支部一班人，把握平衡，注重过程，引导结果。

 改革攻坚能力：。通过供给侧结构性改革的启发，开拓视野，拓展思路。

 应急处突能力：善于找到中心症结，依靠党组织，敢于冲锋在前

 群众工作能力：低调谦和，善用新形势党课原理

 抓落实的能力：率先垂范，宏观与具体的有机结合

 谁应该学习本课程？

 支部书记及以上党员领导干部——不断提升自身能力，在工作中能主动发现问题并解

决问题，更好的推动各项工作发展。

 课程提纲：



一、政治能力

1、坚定信仰在于知其然更要知其所以然
 习主席提倡心学不仅仅只是十个字
 中西方政体的由来和差异
 四个自信的历史意义
 世界百年未遇之大变革

2、做政治上的“明白人”、“老实人”

 党史中的作风纪律建设学习

 自律的三大内核：信念、负面清单、管好身边人

思考：为何美国主导的西方总是不认可中国？

回顾与反刍

二、调查研究和科学决策能力

   1、调查研究能力

 坚定事物普遍联系的思想

 透过表象看本质，找出人的因素

 抓住最主要矛盾，切忌眉毛胡子一把抓

2、科学决策能力

 依靠支部，团结和调动支部一班人

 把握决策的平衡才能争取大多数

 决策后还需注重过程，才能控制结果

案例分析：一个充满各种问题与困难的团队

回顾与反刍

三、改革攻坚和应急处突能力

    1、改革攻坚能力

 供给侧结构性改革的启发

 “鲶鱼效应”的启发

 培养“走一步看三步”的思考习惯

2、应急处突能力

 找出问题的中心症结，有的放矢



 依靠组织力量，群策群力

 关键时候敢于冲锋在前

四、群众工作和抓落实的能力

      1、群众工作能力

 保持低调谦和的作风

 公平公正是群众工作的基础

 说服和发动群众需掌握新形势党课原理

演练：从新形势党课中悟出的思想工作精髓

2、抓落实的能力

 自身执行不大折扣

 把握宏观与具体细节的有机结合

思考：面对越来越严的要求和越来越高的绩效该怎么办？
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