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可以根据客户需求调整课纲

课纲：

一、碳达峰、碳中和概述

1、什么是碳达峰、碳中和

2、碳中和的深远意义

3、“绿天鹅”来袭：碳中和目标将重构产业结构

——为什么拉闸限电：与碳达峰碳中和有关

4、什么是碳账户、绿色责任账户

5、什么是气候变化税

6、什么是碳排放权交易

7、碳达峰、碳中和的国际行动

——全球关于碳达峰、碳中和的共识和目标

——英国征收气候变化税

——世界主要国家碳排放达峰情况

——世界主要经济体碳排放峰值

——主要经济体碳中和目标

8、欧盟碳边境调节机制（CBAM）及其对我国的影响

9、本章学习与思考

二、碳达峰、碳中和：中国在行动

1、碳达峰的中国承诺

2、“十四五”规划关于碳达峰、碳中和与绿色发展

3、中国碳排放规模与地域差异性（与经济结构、能源结构有关）

4、中国碳排放达峰路径与峰值水平预测

5、中国各行业碳达峰情景预测

——工业碳达峰预测、电力行业碳达峰预测、交通部门碳达峰预测、农业碳达

峰预测、建筑业碳达峰预测

6、本章学习与思考
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三、碳达峰、碳中和对各产业的影响与我国碳市场的发展趋势

1、受碳达峰、碳中和影响最大的产业有哪些？

2、我国各高碳排放产业如何应对碳达峰、碳中和？

——建筑业、钢铁产业、电解铝产业、水泥产业、电力产业

——碳达峰碳中和对水泥行业是一次升级版的供给侧改革

——水泥行业减排路径

3、我国建筑业如何应对碳达峰、碳中和？

——建筑行业实现“30-60”路径建议

4、我国碳市场的趋势与对策

——我国碳市场的趋势

——国家碳市场方面的政策法规

——如何应对

5、本章学习与思考

四、绿色发展、碳中和、节能减排及其对建筑行业的冲击与应对

1、“十四五”规划主题之：绿色发展与碳中和是重要的长期宏观主题

——2022 年 2 月 10 日，国家发改委、国家能源局印发《关于完善能源绿色低

碳转型体制机制和政策措施的意见》

2、2021 年、2022 年《政府工作报告》：碳中和、节能环保与基建、房地产、

绿色建筑

3、2021 年 11 月 1 日，国家主席习近平向《联合国气候变化框架公约》第二

十六次缔约方大会世界领导人峰会发表书面致辞

——习近平强调，近期，中国发布了《关于完整准确全面贯彻新发展理念做好

碳达峰碳中和工作的意见》和《2030 年前碳达峰行动方案》，还将陆续发布

能源、工业、建筑、交通等重点领域和煤炭、电力、钢铁、水泥等重点行业的

实施方案，出台科技、碳汇、财税、金融等保障措施，形成碳达峰、碳中和

“1+N”政策体系，明确时间表、路线图、施工图。

4、《中共中央 国务院关于完整准确全面贯彻新发展理念做好碳达峰碳中和工

作的意见》解读（2021 年 10 月 24 日发布）
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5、《2030 年前碳达峰行动方案》解读（2021 年 10 月 26 日国务院印发）

6、2021 年 3 月 1 日，国家电网发布“碳达峰、碳中和”行动方案；2022 年 7

月 13 日，住建部、国家发改委印发《城乡建设领域碳达峰实施方案》；8 月

15-16 日召开的钢铁行业低碳工作推进委员会 2022 年年会，发布了《钢铁行

业碳中和愿景和低碳技术路线图》……

7、工业、交通和建筑，被公认为全球三大“能耗大户”

——世界银行预计，到 2030 年前，若要实现节能减排的目标，70%的潜力在

建筑节能减排方面。

8、加快推动绿色低碳发展，对建筑业的高质量发展意义重大

9、以工业化、信息化、绿色化“三化合一”为特征的新型建筑工业化代表着未来

发展趋势，是住房和城乡建设领域绿色发展、低碳循环发展的主要举措

10、发展新型建筑工业化是促进建设领域节能减排的有力抓手

——装配式建造方式在节能、节材、节水和减排方面有显著成效，可减少建筑

垃圾排放、水资源消耗，节约木材、水泥砂浆等建筑材料，从根本上改变施工

现场“脏乱差”的局面，有效降低建造过程中的大气污染和建筑垃圾排放，最大

程度减少扬尘和噪声等环境污染，助力城市环境改善和生态文明建设。

——更重要的是，新型建筑工业化的发展能够彻底转变以往建造技术水平不高、

科技含量较低、单纯拼劳动力成本的竞争模式，将工业化生产和建造过程与信

息化紧密结合，强调科技进步和管理模式创新，注重提升劳动者素质，注重塑

造企业品牌和形象，以此形成企业的核心竞争力和先发优势。

10、新形势下，建筑业践行绿色发展的根本道路在于创新

12、建筑行业实现“30-60”路径建议

——实现建筑运行碳排放达峰、碳中和，还是应从四个根本路径入手：

——一是加速提升建筑节能水平，具体措施包括提升建筑保温隔热性能、提高

设备能源利用效率和建筑节能运行管理水平； 

——二是规模化推广可再生能源建筑应用，提高建筑“产能”能力，发展绿色能

源供暖技术； 

——三是与电力部门脱碳进程协同，推动建筑电气化，提高建筑用电与电网互

动能力； 

——四是加大小区绿化和城市绿地面积，提高固碳、碳汇能力。
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13、从建筑全寿命周期视角看，建筑领域还可以发挥更大的减排能力，如：

——提升建筑寿命， 防止“大拆大建”，减少新建建筑量；

——发展木结构、钢结构（考虑钢材的回收）等低碳建筑结构体系，减少建材

生产阶段碳排放；

——大力推广绿色建材的应用，将碳排放强度作为绿色建材认定的关键指标，

发展具有固碳能力的建材，包括以 CO2 作为生产原料的建材，或者能够吸附

CO2 的建材。

14、推进单体建筑到住区、社区的绿色化建设运营模式，创建一批高标准的绿

色建筑、健康建筑、绿色社区示范试点，引导民众对绿色、健康意识的提高，

带动绿色建筑产业链企业的转型升级。

15、绿色建筑：节能减碳

——为实现碳中和的目标，必须大力发展绿色建筑，在建筑物全寿命周期最大

程度节约资源、保护环境、减少污染。

——利用可再生能源发电为绿色建筑提供运行动力是降低建筑运行能耗的有效

技术之一：光伏发电和风力发电

16、绿色建筑：引领潮流的碳中和建筑

——案例：德国的一个小镇：产能建筑的思想

——案例：吐鲁番的一个新能源小区

——案例：苏州同里新能源小镇也是产能建筑的“明日之星”

17、绿色建筑行业的新发展与新趋势

——《绿色建筑评价标准》新国家标准，自 2019 年 8 月 1 日起实施

——《中共中央关于制定国民经济和社会发展第十四个五年规划和二〇三五年

远景目标的建议》，其中特别提出：加快推动绿色低碳发展……发展绿色建筑。

——绿色建筑演化的丰富性

18、2021 年 3 月 29 日，住房和城乡建设发布通知，就加强县城绿色低碳建

设公开征求意见

19、绿色发展、碳中和及其对建筑和房地产行业的冲击

20、创新融资方式：发行绿色债券和碳中和债

21、2022 年 1 月 19 日，住房和城乡建设部印发《“十四五”建筑业发展规划》

关于建筑业绿色低碳发展的表述
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22、《广东省建筑业“十四五”发展规划》（ 2022 年 1 月 5 日，广东省住房和

城乡建设厅印发）对广东建筑行业如何推进碳达峰、碳中和工作提出的具体要

求和任务，借鉴该文件要求，促进新疆北新路桥集团业务创新与转型升级

23、2022 年 7 月 13 日，住建部、国家发改委印发《城乡建设领域碳达峰实

施方案》

24、2022 年 8 月 18 日，科技部、住建部等九部门印发《科技支撑碳达峰碳

中和实施方案（2022—2030 年）》

25、建筑业的绿色发展、绿色建筑、碳达峰碳中和影响建筑业、房地产业的上

下游行业

26、本章学习与思考：碳达峰、碳中和与中建七局的挑战与机遇

（1）机遇和挑战：绿色建筑、信息化、数字化……

（2）碳中和不会一蹴而就。但前进的方向是明确的

（3）新能源基础设施施工需求增加

——案例：华兴建设安装分公司转型能源电力业务： 实施“1261”发展战略

——案例：新疆北新路桥集团拓展新能源基建业务的几个方向

五、ESG作为建筑行业落实碳达峰目标的重要抓手

1、ESG 作为落实碳达峰目标的重要抓手

2、ESG 概述

——ESG 即 环 境 （ Environmental ） 、 社 会 （ Social ） 和 治 理

（Governance）

3、“双碳”将企业的环境责任法律化，形成全国范围内统一和强制执行的标准

4、环境责任是 ESG 中最高级的责任，承担环境责任将带动企业更加主动的承

担社会责任和公司治理责任

——“双碳”以国家强制力要求所有企业承担最高级的环境责任

——碳排放表可能与企业三大财务报表并列，成为政府、企业管理者、投资人

以及其他利益相关者都能看到的第四张报表，倒逼企业加大在环境保护方面的

投入，加速绿色发展转型。这既是 ESG投资理念推广普及的基础，也是实现

“30·60”目标的必要举措。

5、“双碳”为构建统一的 ESG评价体系创造了一个契机
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——几乎所有的 ESG评价体系都会纳入企业的碳排放指标，这是一个可比指标，

代表了企业承担环境责任的水平

6、建筑公司、房地产上市公司逐渐重视 ESG信息披露

7、中国房地产上市公司 ESG 发展趋势（建筑公司可以参考）

8、思考：结合 ESG，思考第三次分配中建筑企业、房企的作用

六、怎么干：对中建七局业务创新与破局发展/转型升级的思考

——本次讲座更多结合新能源基建（风电、光伏）业务、拓展“新基建”业务

（一）研究思路：现在在哪里？打算去哪里？如何去那里？

（二）现在在哪里：公司发展现状和现有业务分析

（三）打算去哪里（干什么？）：公司“十四五”规划有关业务创新与破局发展/

转型升级的内容

案例：中建三局正朝着“成为最具价值创造力的世界一流投资建设集团”的目标

不懈奋斗。

案例：中建二局“十四五”规划有关业务创新与破局发展的内容

（四）如何去那里（怎么干）：对公司业务创新与破局发展 /转型升级的思考转

型

1、企业应该通过创新进行业务创新、转型升级

——案例：中国水电三局业务创新与转型升级

——案例：新疆北新路桥集团“十四五”规划有关业务创新与破局发展的内容

——案例：中建三局不断拓展建筑工业化、地下空间、水利水务、节能环保等

新兴业务

——案例：湖南建工发挥比较优势，率先突破

——开拓新业务：绿色建筑

——案例：中建八局西南公司在国内率先推行的“绿色施工”技术

——新业务领域：中建四局转型水务环保，创新开展水务环保业务

——案例中建五局（中建五局园林有限公司）开拓新业务：生态园林。案例： 

2、科学应变：如何应对新形势、新问题

（1）顺势而为，抓住机遇：有所为，有所不为，有所作为

——中建科技集团案例：建筑业绿色发展的“中建样本”
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（2）要做到：安心、静心、信心

（3）精准识变、科学应变、主动求变

——案例：华兴建设安装分公司转型能源电力业务： 实施“1261”发展战略

——案例：中国电建能源电力业务创新与转型升级

——案例：中国能建践行碳达峰、碳中和的对策举措和行动

——中国能源建设集团有限公司发布《践行碳达峰、碳中和“30·60”战略目标

行动方案(白皮书)》

（4）再审视、再谋划、再提升

——案例：中交第二公路工程局有限公司始终坚持多元化发展战略

——装备制造商在智能制造、装配式建筑、建筑工业化等行业新兴领域均进行

了布局。比如，三一重工已依托成熟的装备物联在线和智能控制技术，进军装

配式建筑预制混凝土构件行业。

——房地产开发商利用代建等模式颠覆总承包商业务，打造智慧建筑、智慧城

市等产品

——案例：碧桂园——2022 年开始，全部用机器人建房子

（5）正确面对风险，处理风险，管理风险

3、积极应对压力，抓好两个效益，担负四个责任

——建筑业碳达峰、碳中和势在必行

4、加强人才队伍建设，保障企业碳达峰、碳中和相关业务创新和转型升级

5、怎么干：如何应对新形势、新问题

（1）抓住碳中和的机遇，迎接碳中和的挑战，做好新应对，抓住市场机遇，

创新性开展业务（相关对策建议见前文，不再赘述） 

（2）建筑企业应提早介入综合管廊、海绵城市、特色小镇等新兴领域，大力

发展装配式建筑，注重 BIM技术（建筑信息化模型）的应用，全方位提升内部

管理水平。

（3）高品质是未来我国建筑业发展的着力点

——案例：中建八局在行业内率先开展“从 BIM到智慧建造”的科技探索与工程

实践

（4）疫情影响下彰显装配式建筑的优势，大力发展装配式建筑

（5）加快培育和发展工程总承包、工程建设全过程咨询企业
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——案例：中国电建业务创新与破局发展

（6）建筑行业对待碳中和应未雨绸缪，但无法一蹴而就
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