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第一模块  中央经济工作会议精神解读

一、坚持“稳中求进”的工作总基调： 

1、中央经济工作会议是判断当前经济形势和定调第二年宏观经济政策最权威

的风向标

2、对当前经济形势的判断

3、2022 年经济工作要稳字当头、稳中求进

 

二、“三重压力”与应对

1、我国经济发展面临需求收缩、供给冲击、预期转弱三重压力

2、面对“三重压力”，中央提出了“扩需求”“调供给”“稳预期”的三重应对举措

3、宏观政策要稳健有效，继续实施积极的财政政策和稳健的货币政策。积极

的财政政策要提升效能，更加注重精准、可持续。稳健的货币政策要灵活适度，

保持流动性合理充裕。

三、“四个必须”：深刻把握做好经济工作的规律性认识

1、必须坚持党中央集中统一领导，沉着应对重大挑战，步调一致向前进

2、必须坚持高质量发展，坚持以经济建设为中心是党的基本路线的要求，全

党都要聚精会神贯彻执行，推动经济实现质的稳步提升和量的合理增长

3、必须坚持稳中求进，调整政策和推动改革要把握好时度效，坚持先立后破 、

稳扎稳打

4、必须加强统筹协调，坚持系统观念。

四、“七类政策”：采取适当靠前发力的政策

1、宏观政策要稳健有效



2、微观政策要持续激发市场主体活力

3、结构政策要着力畅通国民经济循环

4、科技政策要扎实落地

5、改革开放政策要激活发展动力

6、区域政策要增强发展的平衡性协调性

7、社会政策要兜住兜牢民生底线

五、正确认识和把握“五个重大理论和实践问题”

1、要正确认识和把握实现共同富裕的战略目标和实践途径

2、要正确认识和把握资本的特性和行为规律

3、要正确认识和把握初级产品供给保障

4、要正确认识和把握防范化解重大风险

5、要正确认识和把握碳达峰碳中和

六、2022年六项重要工作

1、提高经济增长的就业带动力

2、坚持“房住不炒”

3、推进基本养老保险全国统筹

4、推动新的生育政策落地见效

5、实现共同富裕

6、做好碳达峰、碳中和工作。

第二模块  2022年后经济发展研判

一、中国经济发展的国际大背景

1、疫情前世界经济已经进入衰退

——疫情如何进展影响世界经济



——当前全球处在罕见的经济增长低迷期

——十年一次的金融危机是否已经到来

——会不会发生百年一遇的危机？

2、世界经济周期处于萧条阶段

——全球长波周期划分（康得拉季耶夫周期）

——工业革命、技术变革与城市化

3、大宗商品价格暴涨引发通胀担忧

——油气价格与世界经济景气度

——铁矿石、铜、农产品等大宗商品价格暴涨

——乌克兰危机等冲突推动大宗商品涨价，影响世界经济复苏

4、美国加息预期引发全球特别是新兴市场国家连锁反应

——世界经济进入“三低两高”，货币政策环境巨变

——俄罗斯、土耳其等国开始加息

5、拜登上台后美国内外政策新变化

6、“灰犀牛”与全球大变局初显

——警惕“灰犀牛”式大概率危机的到来

——黑天鹅与绿天鹅

——全球大变局初显

7、疫情对全球化的影响今儿有线中国经济

8、中美贸易战及其对世界经济和中国经济的影响

——中美贸易战的背景

——中美贸易战的成因

——中美贸易战的主要领域

——中美贸易战的影响

——中美贸易战的前景展望

——如何应对中美贸易战

9、全球治理失序与“一带一路”面临的安全困境

——全球治理失序

——美国退出阿富汗对中国的影响



——乌克兰冲突对世界格局的冲击

——全球治理失序影响中国经济

10、全球同此冷暖：国际经济形势影响中国经济

——对制造业、服务业、进出口、房地产等影响

——全球产业链、供应链、价值链重构，影响中国经济

二、2022年宏观经济形势研判

1、客观判断经济发展趋势

——结合中央经济工作会议精神

2、克强指数看经济冷暖

3、PMI指数解读经济现状

4、从 PPI、CPI看通胀/通缩隐忧

5、“六稳”和“六保”

6、当前宏观经济解读：GDP、就业、消费、投资、外贸、基建、房地产、资

本市场等

7、谨防金融风险

8、两会政府工作报告提出的形势判断和主要目标解读（3月开两会）

9、疫情如何影响外贸、消费、供应链等等

10、2022 年我国主要宏观经济数据预测：GDP、就业、CPI、赤字、国债…

…

三、2022年后中国经济发展研判：中国经济中长期发展趋势

1、宏观经济分析的基本框架：总需求与总供给

2、经济增长的决定要素：劳动力、资本、技术、制度

3、需求三架马车分析

（1）消费

（2）投资

（3）出口

4、供给侧分析

（1）人口问题：未富先老 



（2）资源环境问题

（3）科技创新问题

5、中国会不会陷入“中等国家收入陷阱”

6、经济增长的三大动力来源

——城镇化没有完成

——中西部地区的后发优势

——消费结构升级

7、近年中国出现的几个重要拐点

8、中国经济将现“四大分化”（包括区域分化、人口分化）

9、从“十四五”规划看中国经济未来发展与中国未来深刻变革

10、碳中和与绿色发展将重塑中国经济

——中共中央、国务院印发《关于完整准确全面贯彻新发展理念做好碳达峰碳

中和工作的意见》，提出了 10 个方面 31 项重点任务，明确了碳达峰、碳中和

工作的路线图、施工图

11、警惕金融风险：为什么要引爆恒大债务问题

12、对我国未来经济增长的基本判断

四、守住不发生系统性金融风险的底线：债务危机与金融风险将影响中国经济

长期发展

1、全球债务飙升 

2、坚决管制货币总量 

3、美联储最新动作与中国的应对

4、牢牢守住不发生系统性风险底线

——金融市场稳定是第五大宏观经济目标

5、警惕区域性金融风险蔓延 

6、地方政府债务风险 

7、企业（特别是房地产企业）债务风险

8、部分中小银行面临破产清算威胁

9、中央金融工作会议精神



10、郭树清：房地产是最大的灰犀牛

——为过热的房地产市场降温是中国应对经济下行的必然选择

——中国应对未来国际竞争靠的是科技创新而非房地产

——为过热的房地产市场降温是应对中美竞争的需要

——长远看，主动引爆房地产风险比被动引爆好（便于定向爆破）

五、科学应变：企业家/政府官员如何应对新形势、新问题（本部分点到为止）

1、有所为，有所不为，有所作为

2、要做到：安心、静心、信心

3、精准识变、科学应变、主动求变

4、再审视、再谋划、再提升


