
《高情商女人 --三招提升你的人际关
系》

一、情商高的女人是啥样
1、对于情商的正确认识

2、真正的高情商是什么

 

二、什么样的人才能人生圆满幸福？
1、生命即是关系

2、我在关系中状态如何—自我检视

 

三、人际关系的终极密码
1、如何得到他人的喜爱和青睐

2、如何吸引更多的贵人

3、人际关系三技巧：互动、平衡、给予


