
创新念力——创新思维与灵感探索沙盘（可线上）

一、课程简介：
创新不仅仅是灵机一动的事情，也不仅仅是各种奇思妙想，它还意味着把我们的思维

从阻止它发散开区的束缚下解脱出来。因此首先我们要探索自己的大脑，从中找出创新思
维的钥匙用以打开创新的大门，并发现阻碍突破颠覆思想的阀门并将他们封印。
创新思维给我们勾画了开展创新的基本步骤：创新的目标是什么、创新的标准有哪些、

你的局限性在哪里？我们能相处哪些好主意？最后，我们怎样组合和衡量这些主意，将其
转化为可行的解决方案，即使有些想法比较离奇，也不要立即丢弃。尝试找出其中的优点
看看有什么可以借鉴的地方。只有这种态度——开放的思维方式、一种本质上的积极——
才能鼓励人们不断有新的想法产生，最终提升团队积极协作和集体科学决策的能力。
本课程将通过沙盘推演、案例分析、游戏化道具等多元化教学 ,帮助您拓展视野，从自

我认知，激发自己的创新大脑，再到团队合作讨论，集思广益，提升创新思维。
二、课程收益：
 探索大脑思维模式，知己解彼
 发现大脑中创新的钥匙，有效应用和激活
 突破创新思维的逻辑、情感障碍
 团队集体创新的思维流程
 利用头脑风暴在短时间内行程数以万计的可能方案
 创新的风险评估和过程完善
 创新落地和不断改进
三、课程特色：
有趣：通过沙盘案例推演，在游戏中体验问题解决的乐趣！
有料：经典思维理论体系支撑的盘面，帮助学员重铸思维流程！
有效：实用思考工具，可以直接带入生活和工作，解决各种实际问题！
四、课程时间：
1天（6小时）
五、受众群体：
企业所有需要开拓创新思维的员工
建议 6组以内，每组 6-8人为宜
五、《创新念力》沙盘盘面：



七、课程大纲：
第一部分：思维模式

 沙盘游戏：四色思维
 透视大脑的思维特质——大脑四大模块的思维偏好以及优势

 右内脑：热情奔放
 左内脑：规则秩序
 左外脑：逻辑事实
 右外脑：突破颠覆

 大脑思维对创新的影响
 激活创新思维的情感动力——鼓励创意
 激活创新思维的质疑动力——发现问题
 激活创新思维的逻辑动力——理性分析
 发掘激发创新思维的关键——脑洞大开

 提升右外脑思维模式的方法一览
第二部分：右外脑激活

 情景练习：提升右外脑的思维激荡
 化障碍为力量——辅助思维流程

 用思维导图拓展思想界限
 用随手涂鸦激活视动灵感

 从混乱当中寻找秩序
 高效的集体创新思维流程

 右内脑建立联系
 左内脑制定规则
 左外脑收集事实
 右外脑突破创新

第三部分：激发右脑，放眼未来
 《创新念力》沙盘推演：预见未来
 预测未来未知可能性

 无中生有
 创意裂变
 风险管控

第四部分：颠覆思维，创新突破
 《创新念力》沙盘推演：创新思维
 创新的定义
 创新四步走：

 创新的维度拓展
 创新的必备目标
 创新的愿望目标

 头脑风暴产生大量方案
 基于美帝奇效应的头脑风暴方法
 结合奔驰法创造出数以万计可能性

 潜在方案有效性评估
 潜在方案风险评估、选择、测试、应用

第五部分：课程小结



七、课后工具落地输出
《创新念力》课程结束后将为学员提供一整套集体创新思维决策的工具，方便学员把工具
带回到日常工作中，并和团队一起来开展头脑风暴，在短时间内形成海量的创意，并加以
分析和落地。

某地产公司课后落地实操案例






