
AI数字人讲师：开启微课新纪元

主讲人：杨洪

课程背景

在 21世纪的教育领域，技术的迅速发展正在不断地改变着学习和教学的方

式。特别是人工智能（AI）和机器学习的进步，为创新教育方法提供了前所未

有的机会。在这种背景下，我们设计了“数字人讲微课”这门课程，旨在探索和

实践数字化教学助手在微课教育中的应用。

微课作为一种新兴的教育模式，其核心在于提供精炼、高效、易于接受的

学习单元，使学习者能够在短时间内获取重点知识。而数字人，作为一种基于

AI技术的虚拟教育助手，能够提供个性化的学习体验，通过模仿人类教师的行

为，以更互动、更引人入胜的方式进行教学。

通过理论学习、实际案例分析已经手把手实操的结合，本课程旨在为教育

工作者、技术开发者以及对未来教育形态感兴趣的学习者提供一个全面的视角，

了解并掌握数字人在微课教育中的应用和发展潜力。我们相信，这门课程不仅

会为参与者带来知识的收获，更会激发他们对于未来教育技术和方法的探索兴

趣。

课程收益

 理解前沿技术：学员将深入了解数字人和人工智能在教育领域的最新应用，包括这些

技术的基础原理、发展历程和当前趋势。

 提高教学方法：对于教育工作者而言，这门课程将提供关于如何有效结合数字人技术

和微课内容的策略和方法，从而降低教学成本，提升教学效果。

 技术应用实践：学员将有机会学习如何设计和实施以数字人为主导的微课，包括内容

策划、教学互动设计以及评估学习成效的方法。

 创新思维培养：通过探索数字人在教育中的应用，学员将培养创新思维，学习如何将

新技术融入教育和培训领域。

课程时长

1天 6小时学习

授课对象

全体员工



授课方式

案例分析+现场演示+实操演练，给方法、给工具

课程大纲

导入：视频演示最先进的数字人技术以吸引学员的注意力（数字人技术已经落地，未来已

来）

课程概览（40分钟）

 定义数字人及其技术背景。

 数字人在教育行业中的应用示例。

 微课的概念及其在现代教育中的重要性。

互动：分组讨论数字人技术可以为教育工作带来什么革新，和有可能面临的困难。

技术基础：构建数字人的关键技术（1.5小时）

 介绍人工智能、机器学习和自然语言处理等技术。

 介绍成熟的AIGC技术在各行业中的应用，特别是在教育行业中

 数字人的设计和开发流程，包括外观设计、语音合成、情感模拟等方面

 数字人在信息处理和呈现方面的技术特点。

如何通过数字人和AIGC技术从0到1开发数字人微课（2小时）

 AIGC技术开发微课，包括课程标题、背景、大纲、讲义、测试评估等

 数字人平台介绍和对比（包括工作原理、效果、易用性、特点、价格等）

 硅基/讯飞/百度曦灵/来画/奇妙元/剪映等（根据课程适用性调整）

 各个平台分别解决什么不同的需求，总有一个适合你

 其他数字人微课制作工具介绍

 MetaMaker

 https://hourone.ai/

 AIGC技术和数字人结合形成微课创作的闭环

 数字人如何提高学习体验

 数字人在提供个性化学习体验方面的能力。

 数字人与学生的互动方式。

案例研究：成功的数字人讲微课实例。



课堂实操：通过AIGC工具，数字人平台和提供素材创建属于一门比较完整的数字人微课

（1.5小时）

结语：数字人和未来的教育革命（15分钟）

 课程总结与复盘。  

 概括数字人在教育革命中的角色。对教育者和学习者的未来展望。
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